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26. Котова С.М., Мациевский Н.А. Комплексная консервативная терапия синдрома 
диабетической стопы. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. 

27. Котова С.М., Колосков В.А. Лечение сахарного диабета 2 типа. – СПб: 
Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 45 с. 

28. Котова С.М., Колосков В.А. Ожирение. – СПб: Издательство СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2014. – 36 с. 

29. Котова С.М., Матезиус И.Ю., Хетагурова Ф.К. Гипотиреоз: классификация, 
этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учеб. - метод. пособие. - СПб.: Изд- 
во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c. 

30. Кузнецова А.В., Ворохобина Н.В., Волкова Е.А., Арефьева Е.В. Эндокринная 
офтальмопатия. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. – 64 с. 

31. Малыгина О.Ф., Волкова Е.А. Диабетическая периферическая сенсомоторная 
нейропатия (патогенез, клиника, диагностика и лечение) – СПб: Изд-во 
СПбМАПО, 2011. – 49с. 

32. Малыгина О.Ф. Диабетическая нефропатия (патогенез, клиника, диагностика, 
лечение). – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. – 28 с. 

33. Мациевский Н.А., Котова С.М., Ворохобина Н.В., Делиев Б.И. Современные 
методы консервативного лечения синдрома диабетической стопы: учебное 
пособие. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 56 с. 

34. Матезиус И.Ю., Волкова Е.А., Хетагурова Ф.К. Заболевания околощитовидных 
желез: учеб. -метод. пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 
54 c. 

35. Серебрякова И.П., Зеленина Т.А., Ворохобина Н.В., Великанова Л.И. Синдром 
поликистозных яичников. – СПб: Изд-во СПбМАПО, 2011. – 34 с. 

36. Серебрякова И.П., Ворохобина Н.В. Синдром гиперандрогении у женщин 
(клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика) – СПб: Изд- 
во СПбМАПО, 2011. – 33с. 



37. Серебрякова И.П., Ворохобина Н.В., Великанова Л.И. Врожденная гиперплазия 

коры надпочечников вследствие дефекта 21-гидроксилазы (этиопатогенез, 
клиническая картина, диагностика, лечение). – СПб: Изд-во СПбМАПО, 2011. – 48 

с. 

38. Серебрякова И.П., Ворохобина Н.В. Дифференциальная диагностика синдрома 
гиперандрогении у женщин: учебно-методическое пособие. – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И.Мечникова, 2016. – 28 с. 

39. Сильницкий П.А., Ворохобина Н.В. Недостаточность надпочечников. – СПб: Изд- 
во СПбМАПО, 2011. – 32 с. 

40. Слободской В.Р., Арефьева Е.В. Аутоиммунный тиреоидит. – СПб: Изд-во 
СПбМАПО, 2011. – 36 с. 

41. Слободской В.Р., Ворохобина Н.В., Арефьева Е.В. Диабетические комы. – СПб: 
Изд-во СПбМАПО, 2011. – 32 с. 

42. Трунин Е.М., Ворохобина Н.В., Смирнов А.А., Татаркин В.В., Кузнецова А.В. Рак 
щитовидной железы: учебно-методическое пособие. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова, 2017. – 56 с. 

43. Федорова А.В. Лечение сахарного диабета 1 типа. – СПб: Издательство СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2013. – 20 с. 

44. Хетагурова Ф.К., Колосков В.А. Неотложные состояния в диабетологии. – СПб: 
Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 24 с. 

45. Хетагурова Ф. К., Матезиус И. Ю. Тиреоидиты: классификация, этиопатогенез, 
клиника, диагностика, лечение: учеб. -метод. пособие / ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 
И. Мечникова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. – 35 с. 

46. Шафигуллина З.Р., И. П. Серебрякова, Н. В. Ворохобина. Синдром Иценко– 
Кушинга: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учебно- 
методическое пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. — 36 с. 

47. Ярных А.Л., Ворохобина Н.В. Аутоиммунный полиэндокринный синдром. – СПб: 
Изд-во СПбМАПО, 2011. – 31с. 

48. Ярных А.Л., Ворохобина Н.В., Великанова Л.И.. Возрастной андрогенодефицит. – 
СПб: Издательство ГБОУ СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 29 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по практике «Коммуникативные навыки» 
 

1. Дегтярева Л.Н. Психология общения врача и пациента в общей практике. – 

ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова ; СПб., 2013. - 67 c. - (Медицинское образование) 

2. Соловьева С.Л., Одерышева Е.Б. Педагогическое общение. - М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. общ. мед. психологии и педагогики. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова; СПб., 2018. 

3. Молотов-Лучанский В.Б., Мациевская Л.Л., Цаюкова Н.А. Коммуникативные 

навыки. - Учебное пособие. - Караганда: Карагандинский государственный 

медицинский университет, 2012. 138 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по практике «Практика по диабетологии» 

 

1. Башнина Е.Б., Ворохобина Н.В. Диабетический кетоацидоз у детей. – СПб: 

Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 23 с. 

2. Ворохобина Н.В., Волкова Е.А., Фогт С.Н. Органический гиперинсулинизм. – 



СПб: Изд-во СПбМАПО, 2011. – 44 с. 

3. Ворохобина Н. В., Фогт С.Н. Нейроэндокринные опухоли желудочно- 

кишечного тракта. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2012. – 32 с. 

4. Дегтярева Л.Н. Алгоритмы ведения пациентов с сахарным диабетом 2-го типа в 
общей врачебной практике: учебно-методическое пособие. – СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 56 с. 

5. Еременко Т.В., Хетагурова Ф.К. Клинико-лабораторная диагностика сахарного 

диабета 1 и 2 типов: учеб. пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2013 – 20 с. 

6. Зеленина Т.А., Ворохобина Н.В., Волкова Е.А. Оценка состояния автономной 

нервной системы у больных сахарным диабетом методом высокочастотной 

ультразвуковой доплерографии. Методические рекомендации: учеб. пособие. – 
СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 24 с. 

7. Котова С.М., Мациевский Н.А. Комплексная консервативная терапия синдрома 
диабетической стопы. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. 

8. Котова С.М., Колосков В.А. Лечение сахарного диабета 2 типа. – СПб: 
Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 45 с. 

9. Котова С.М., Колосков В.А. Ожирение. – СПб: Издательство СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2014. – 36 с. 

10. Малыгина О.Ф., Волкова Е.А. Диабетическая периферическая сенсомоторная 
нейропатия (патогенез, клиника, диагностика и лечение) – СПб: Изд-во 
СПбМАПО, 2011. – 49с. 

11. Малыгина О.Ф. Диабетическая нефропатия (патогенез, клиника, диагностика, 
лечение). – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. – 28 с. 

12. Мациевский Н.А., Котова С.М., Ворохобина Н.В., Делиев Б.И. Современные 
методы консервативного лечения синдрома диабетической стопы: учебное 
пособие. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 56 с. 

13. Слободской В.Р., Ворохобина Н.В., Арефьева Е.В. Диабетические комы. – 
СПб: Изд-во СПбМАПО, 2011. – 32 с. 

14. Федорова А.В. Лечение сахарного диабета 1 типа. – СПб: Издательство СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2013. – 20 с. 

15. Хетагурова Ф.К., Колосков В.А. Неотложные состояния в диабетологии. – СПб: 

Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 24 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Информационные технологии в общественном здравоохранении» 
1. Зайцев, В.М. Медицинская информатика. Практическая медицинская 

статистика : учеб.-метод. пособие / В. М. Зайцев ; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. 

информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 84 c. : 

табл. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 83. Электронный ресурс: СДО 

MOODLE1 https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=4014  

2. Абдулаева, З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и 

здравоохранении : Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2017. - 43 c. : рис. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 43 (11 

назв.). Электронный ресурс: СДО MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178023/mod_resource/content/1/Абдулаева З. 

И., Шматко А. Д. Информационные компьютерные системы в медицине и 

здравоохранении.pdf 



3. Сердюков, Ю.П. Оформление документов сложной структуры в среде MS 

Word 2010 : учеб.-метод. пособие / Ю. П. Сердюков ; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. 

информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 52 c. : 

рис. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 52 (4 назв.). Электронный ресурс: 

СДО MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178036/mod_resource/content/1/Сердюков Ю. 

П. Оформление документов сложной структуры в среде MS Word 2010.pdf  

4. Гельман, В.Я. Пакет PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций 

: учеб.-метод. пособие / В. Я. Гельман ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и 

физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c. : рис. - 

(Медицинское образование). - Библиогр.: с. 43 (5 назв.). Электронный ресурс: СДО 

MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178015/mod_resource/content/1/Гельман В. Я. 

Пакет PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций.pdf 

5. Ремизов, А.Н. Медицинская и биологическая физика : учебник / А. Н. 

Ремизов. - 4-е изд., испр. и перераб. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 647 c. : граф. - 

Предм. указ.: с. 642-647. 

6. Медицинская информатика [Электронный ресурс] : учебник / В.П. 

Омельченко, А.А. 

Демидова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html 

7. Медицинская информатика [Электронный ресурс] : учебник / под общ. ред. 

Т.В. 

8. Зарубиной, Б.А. Кобринского. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Основы НИР» 

1. Дедов И.И., Российские клинические рекомендации. Эндокринология 
[Электронный ресурс] / Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4603-4 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446034.html   

ЭМБ «Консультант врача» 

2. Айламазян Э.К. Сахарный диабет и репродуктивная система женщины 
[Электронный ресурс] - М.: ГЭОТАР-Медиа. - 2017. 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443255.html  

ЭМБ «Консультант врача» 

3. Балаболкин М.И. Дифференциальная диагностика и лечение эндокринных 
заболеваний: руководство / М. И. Балаболкин, Е. М. Клебанова, В. М. 
Креминская. - М.: Мед. информ. агентство, 2008. - 751 c. - Библиогр. в конце 
глав. - ISBN 978-5-8948-1673-9. 

4. Башнина Е.Б. Эндокринные заболевания у детей и подростков [Электронный 
ресурс] - М.: ГЭОТАР-Медиа. - 2017. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440278.html  

ЭМБ «Консультант врача» 

5. Бельцевич Д.Г., Ванушко В.Э., Мельниченко Г.А., Мудунов А.М., Румянцев 
П.О., Слепцов И.В. Российские клинические рекомендации по диагностике и 
лечению дифференцированно-го рака щитовидной железы у взрослых. Проект. 
Редакция 2016г. Эндокринная хирургия. 2015;9(3):7-14. 
https://doi.org/10.14341/serg201537-14  - https://www.surg-
endojournals.ru/jour/article/view/7764/5614# 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446034.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443255.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440278.html
https://doi.org/10.14341/serg201537-14
https://www.surg-endojournals.ru/jour/article/view/7764/5614
https://www.surg-endojournals.ru/jour/article/view/7764/5614


6. Бельцевич Д.Г., Ванушко В.Э., Румянцев П.О., Мельниченко Г.А., Кузнецов 
Н.С., Абросимов А.Ю., Поляков В.Г., Мудунов А.М., Подвязников С.О., 
Романов И.С., Поляков А.П., Слепцов И.В., Черников Р.А., Воробьев С.Л., 
Фадеев В.В. Российские клинические рекомендации по диагностике и лечению  
высокодифференцированного рака щитовидной железы у взрослых, 2017 год. // 
Эндокринная хирургия. – 2017. – Т. 11. – №1. – С. 6–27. - doi: 
10.14341/serg201716-27 – https://www.surg-endojournals.ru/jour/article 
/view/8826/6466 

7. Волкова Е.А., Кузнецова А.В. Гипопаратиреоз: учебное пособие. – СПб: 
Издательство ГБОУ СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 52 с. 
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

8. Волкова Е.А., Кузнецова А.В. Деструктивные тиреоидиты: этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение. Учеб. пособие. – СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

9. Волкова Е.А., Кузнецова А.В. Первичный гиперпаратиреоз в практике 
эндокринолога и врачей других клинических специальностей: учебное пособие. 
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. – 40 с. 
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

10. Волкова Е.А., Кузнецова А.В. Щитовидная железа и беременность: учебное 
пособие. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 48 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

11. Ворохобина Н.В., Галахова Р.К., Баландина К.А. Физиология гипоталамо-
гипофизарно-адреналовой системы. Учебно-методическое пособие. – СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 24 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

12. Гарднер, Дэвид.  Базисная и клиническая эндокринология. Анатомия и 
физиология. Щитовидная железа. Метаболические болезни костей. 
Эндокринная гипертония. Бесплодие. Эндокринология беременности. 
Неотложные состояния в эндокринологии. Greenspan's Basic & Clinical 
Endocrinology's. Кн. 2: [монография] / Д. Гарднер, Д. Шобек. - М.: Бином, 2013. 
– 695 с. - ISBN 978-0-07-144011-0 (англ.). 

13. Гарднер, Дэвид. Базисная и клиническая эндокринология. Анатомия и 
физиология. Гипофиз и гипоталамус. Аутоиммунные заболевания эндокринной 
системы. Гормоны поджелудочной железы и сахарный диабет. Ожирение и 
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