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1.Цели и задачи дисциплины:   

Цель: изучение современных представлений о нейроэндокринной регуляции 

функционирования репродуктивной системы женщин различных возрастных групп в норме 

и патологии, овладение методами диагностики и лечения эндокринной патологии в   

гинекологии. 

 

Задачи:  

1. Систематизация знаний о современных представлениях нейроэндокринной регуляции 

функционирования репродуктивной системы женщины. 

2. Систематизации знаний о современных методах оценки состояния репродуктивной 

системы женщины и диагностики различных вариантов эндокринной патологии в 

гинекологии. 

3. Совершенствование знаний в отношении методов лечения эндокринных нарушений в 

гинекологии. 

4. Систематизация знаний и совершенствование навыков индивидуального подбора методов 

контрацепции. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП: 

 

Дисциплина «Гинекологическая эндокринология» относится к Блоку 1 «Вариативная часть» 

учебного плана по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология.  

 

Для изучения данной  дисциплины необходимы следующие знания, умения и навыки: 

Знания: 

Основ проведения лечебно-профилактических осмотров 

Клинической симптоматики патологии репродуктивной женщины 

Физиологии и патологии беременности, родов и послеродового периода, 

осуществление мероприятия по снижению гинекологической заболеваемости. 

Новых современных методов планирования семьи 

Особенностей течения гинекологической патологии в ювенильном, репродуктивном и 

пожилом возрасте 

Специальных методик обследования, критериев диагностики заболеваний.  

Основных симптомов, синдромов, патологических состояний и нозологических форм.  

Алгоритмов  проведения дифференциального диагноза.  

Целей, задач и областей применения МКБ-10. 

Национальных рекомендаций и стандарты оказания специализированной медицинской 

помощи по болезням акушерского и гинекологического профиля; 

Умения:  
Проводить профилактические медицинские осмотры, диспансеризацию женского 

населения, диспансерный учет беременных 

Выявить у пациентов патологические состояния, симптомы, синдромы, нозологические 

формы, соответствие кодам классификационной системе МКБ-10 

Собирать анамнез, проводить гинекологический и акушерский осмотры,  алгоритмы 

обследования при различных нозологических патологии гинекологической эндокринологии. 

Навыки:  
Выявления факторов риска развития акушерской и гинекологической патологии, 

выполнения гинекологического осмотра, взятия материала из половых путей лабораторного 

исследования 

Обследования пациентов, диагностики патологических состояний гинекологической 

эндокринологии, симптомов, синдромов, нозологического диагноза  в соответствии с кодами 

МКБ-10. 

Основными методами обследования больных акушерского и гинекологического профиля 

с эндокринной патологией 
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Алгоритмов выполнения основных врачебных диагностических и лечебных 

мероприятий. Интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов 

диагностики у пациентов акушерского и гинекологического профиля. Оформление 

медицинской документации. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины:  

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций 

 

№ 

п/п 

Код 

компете

нции 

Содержание 

компетенции 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Иметь навык Оценочные 

средства 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  ПК-2 готовностью к 

проведению 

профилактическ

их медицинских 

осмотров, 

диспансеризаци

и и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми и 

хроническими 

больными 

основы 

проведения 

лечебно-

профилактическ

их осмотров; 

клиническую 

симптоматику 

патологии 

репродуктивной 

женщины;  

физиологию и 

патологию 

беременности, 

родов и 

послеродового 

периода. 

Мероприятия по 

снижению 

гинекологическо

й 

заболеваемости. 

Новые 

современные 

методы 

планирования 

семьи; 

особенности 

течения 

гинекологическо

й патологии в 

ювенильном, 

репродуктивном 

и пожилом 

возрасте. 

проводить 

профилактичес

кие 

медицинские 

осмотры, 

диспансеризац

ию женского 

населения, 

диспансерный 

учет 

беременных 

 

выявления 

факторов 

риска развития 

акушерской и 

гинекологичес

кой патологии, 

выполнения 

гинекологичес

кого осмотра, 

взятия 

материала из 

половых путей 

лабораторного 

исследования 

Тестирование 

собеседование 

реферат  

2.  ПК-5 готовностью к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

методики 

обследования, 

критерии 

диагностики 

заболеваний. 

Основные 

симптомы, 

синдромы, 

выявить у 

пациентов 

патологически

е состояния, 

симптомы, 

синдромы, 

нозологически

е формы, 

обследования 

пациентов, 

диагностики  

патологическ

их состояний, 

симптомов, 

синдромов, 

нозологическ

Тестирование 

Собеседование 
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нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

патологические 

состояния и 

нозологические 

формы. 

Алгоритмы  

проведения 

дифференциальн

ого диагноза.  

Цели, задачи и 

область 

применения 

МКБ-10. 

соответствие 

кодам 

классификацио

нной системе 

МКБ-10 

ого диагноза  

в 

соответствии 

с кодами 

МКБ-10. 

3.  ПК-6 готовностью к 

ведению и 

лечению 

пациентов, 

нуждающихся 

в оказании 

акушерско-

гинекологичес

кой 

медицинской 

помощи 

основы 

акушерства и 

гинекологии, 

национальные 

рекомендации и 

стандарты 

оказания 

специализирован

ной 

медицинской 

помощи по 

болезням 

акушерского и 

гинекологическо

го профиля; 

собрать 

анамнез, 

провести 

гинекологичес

кий и 

акушерский 

осмотры,  

обследовать 

при различных 

нозологически

х формах в 

акушерстве и 

гинекологии, 

интеграция 

данных, выбор 

лечения 

обследования 

больных 

акушерского и 

гинекологичес

кого профиля. 

Алгоритма 

выполнения 

основных 

врачебных 

диагностическ

их и лечебных 

мероприятий. 

Интерпретаци

ей результатов 

лабораторных, 

инструменталь

ных методов 

диагностики у 

пациентов 

акушерского и 

гинекологичес

кого профиля. 

Оформление 

медицинской 

документации. 

Тестирование 

Собеседование 

 

 

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела  

1.  

ПК-2 

ПК-5 

ПК-6 

 

 

Невынашивание  

беременности   
Гормональные причины  невынашивания 

беременности 

2.  
Нейрогуморальная  

регуляция  менструального  

цикла  

Нейрогуморальная  регуляции  менструальной 

функции 

3.  
Расстройства  

менструального  функции 
Расстройства менструальной функции 

Овуляторные дисфункции 

Альгодисменорея 

4.  

 Нейроэндокринные  

гинекологические  синдромы 

 

Гиперандрогенные состояния 

Яичниковая гиперандрогения. 

Надпочечниковая гиперандрогения 

Предменструальный синдром 

Климактерический синдром 

5.  
Предопухолевые 

заболевания женских 

Гиперплазия эндометрия 

consultantplus://offline/ref=9AF3D7E2D9F8DB4C1CEF19B6F4EB6A4A6BF6F7B8DD38BD80406EDCiDI7O
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половых органов 

6.  
Доброкачественные опухоли 

женских половых органов 
Миома матки 

Доброкачественные опухоли яичников 

7.  
Дисгормональные  

заболевания  молочных 

желез  

Клинические формы дисгормональных 

заболеваний молочной железы 

8.  

Эндометриоз  Эндометриоз матки, яичников и маточных 

труб, шейки матки, эндометриоз 

ректовагинальный и стенок влагалища, 

ретроцервикальный эндометриоз, малые 

формы эндометриоза 

9.  

Бесплодный  брак Бесплодный брак  

Эндокринное бесплодие 

Маточный фактор бесплодия 

Экстракорпоральное оплодотворение 

10.  
Методы  контрацепции 

 
Гормональная контрацепция 

Внутриматочная рилизинг-система с 

левоноргестрелом 

 

5. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

 

Вид учебной работы Трудоемкость 
Семестры 

2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 44 44 

Аудиторная работа: 42 42 

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 38 38 

Самостоятельная работа (СР) 64 64 

Промежуточная аттестация: зачет, в том числе сдача и 

групповые консультации 

2 2 

Общая трудоемкость:  академических часов  
108 

зачетных единиц  3 

 

6. Содержание  дисциплины 

 

6.1.  Разделы дисциплины и виды занятий  

 

№ п/п Наименование раздела дисциплины Л ПЗ СР Всего 

часов 

1.  Невынашивание  беременности   0,4 4 6 10,4 

2.  Нейрогуморальная  регуляция  

менструального  цикла  

0,4 4 6 10,4 

3.  Расстройства  менструального  функции 0,4 4 6 10,4 

4.   Нейроэндокринные  гинекологические  

синдромы 

0,4 4 8 12,4 

5.  Предопухолевые заболевания женских 

половых органов 

0,4 4 8 12,4 

6.  Доброкачественные опухоли женских 

половых органов 

0,4 4 6 10,4 

7.  Дисгормональные  заболевания  

молочных желез  

0,4 4 6 10,4 

8.  Эндометриоз 0,4 4 6 10,4 
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9.  Бесплодный  брак 0,4 4 6 10,4 

10.  Методы  контрацепции 0,4 2 6 8,4 

 Зачет    2 

ИТОГО 4 38 64 108 

 

6.2. Тематический план лекций 

 

№ 

Темы 

Тема и ее краткое содержание Часы Наглядные 

пособия 

1.  Невынашивание беременности  

Гормональные причины  невынашивания беременности 

0,4 мультимедийная 

презентация 

2.  Нейрогуморальная регуляция менструального 

цикла 

Нейрогуморальная  регуляции  менструальной 

функции 

0,4 мультимедийная 

презентация 

3.  Расстройства менструального цикла 

Расстройства менструальной функции 

Овуляторные дисфункции 

Альгодисменорея 

0,4 мультимедийная 

презентация 

4.  Нейроэндокринные гинекологические синдромы 

Гиперандрогенные состояния 

Яичниковая гиперандрогения. 

Надпочечниковая гиперандрогения 

Предменструальный синдром 

Климактерический синдром 

0,4 мультимедийная 

презентация 

5.  Предопухолевые заболевания женских половых 

органов 

Гиперпластические процессы эндометрия 

0,4 мультимедийная 

презентация 

6.  Доброкачественные опухоли женских половых 

органов 

Миома матки 

Доброкачественные опухоли яичников 

0,4 мультимедийная 

презентация 

7.  Дисгормональные заболевания молочных желёз  
Клинические формы дисгормональных заболеваний 

молочной железы 

0,4 мультимедийная 

презентация 

8.  Эндометриоз 

Эндометриоз матки, яичников и маточных труб, шейки 

матки, эндоме триоз ректовагинальный и стенок 

влагалища, ретроцервикальный эндометриоз, малые 

формы эндометриоза 

0,4 мультимедийная 

презентация 

9.  Бесплодный брак 

Бесплодный брак  

Эндокринное бесплодие 

Маточный фактор бесплодия 

Экстракорпоральное оплодотворение  

0,4 мультимедийная 

презентация 

10.  Методы контрацепции 

Гормональная контрацепция 

Внутриматочная рилизинг-система с  

левоноргестрелом 

0,4 мультимедийная 

презентация 

ИТОГО 4  
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6.3. Тематический план практических занятий    

 

№ 

Темы 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы работы 

обучающихся на занятии 

1 Невынашивание беременности    

 Гормональные причины  невынашивания 

беременности 

4 Разбор клинических случаев 

 

2 Нейрогуморальная регуляция 

менструального цикла 

  

 Нейрогуморальная  регуляции  

менструальной функции 

4 Разбор клинических случаев 

 

3 Расстройства менструального цикла   

 Расстройства менструальной функции 

Овуляторные дисфункции 

Альгодисменорея 

4 Разбор клинических случаев 

 

4 Нейроэндокринные гинекологические 

синдромы 

  

 Гиперандрогенные состояния 

Яичниковая гиперандрогения. 

Надпочечниковая гиперандрогения 

Предменструальный синдром 

Климактерический синдром 

4 Разбор клинических случаев 

 

5 Предопухолевые заболевания женских 

половых органов 

  

 Гиперпластические процессы эндометрия 4 Разбор клинических случаев 

 

6 Доброкачественные опухоли женских 

половых органов 

  

 Миома матки 

Доброкачественные опухоли яичников 

4 Разбор клинических случаев 

 

7 Дисгормональные заболевания молочных 

желёз  

  

 Клинические формы дисгормональных 

заболеваний молочной железы 

4 Разбор клинических случаев 

 

8 Эндометриоз   

 Эндометриоз матки, яичников и маточных 

труб, шейки матки, эндометриоз 

ректовагинальный и стенок влагалища, 

ретроцервикальный эндометриоз, малые 

формы эндометриоза 

4 Разбор клинических случаев 

 

9 Бесплодный брак   

 Бесплодный брак  

Эндокринное бесплодие 

Маточный фактор бесплодия 

Экстракорпоральное оплодотворение 

4 Разбор клинических случаев 

 

10 Методы контрацепции   

 Гормональная контрацепция 

Внутриматочная рилизинг-система с  

левоноргестрелом 

2 Разбор клинических случаев 

 

ИТОГО 38  
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6.4.Тематический план семинаров – не предусмотрен 

 

7. Организация текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся: 

 

№ 

п/

п 

Формы 

контроля 

Наименование раздела 

дисциплины 

Оценочные средства 

Виды 

Кол-во  

контрол

ьных 

вопросов  

Кол-

во 

рефе

ратов 

Кол-во 

тестовых 

заданий 

1 3 4 5 6 7 8 

1.  Текущий 

контроль 

Невынашивание  

беременности   

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

2.  Текущий 

контроль 

Нейрогуморальная  

регуляция  

менструального  цикла  

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

3.  Текущий 

контроль 

Расстройства  

менструального  функции 

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

4.  Текущий 

контроль 

 Нейроэндокринные  

гинекологические  

синдромы 

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

5.  Текущий 

контроль 

Предопухолевые 

заболевания женских 

половых органов 

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

6.  Текущий 

контроль 

Доброкачественные 

опухоли женских 

половых органов 

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

7.  Текущий 

контроль 

Дисгормональные  

заболевания  молочных 

желез  

Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

8.  Текущий 

контроль 

Эндометриоз Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

9.  Текущий 

контроль 

Бесплодный  брак Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

10.  Текущий 

контроль 

Методы  контрацепции Тестирование, 

собеседование, 

реферат 

10 2 20 

11.  Зачет   Собеседование 100   

 

7.1. Примеры оценочных средств: 

 

1.Тестовые задания 

1. Выберите из перечисленных ниже все возможные побочные эффекты при использовании 

КОК: 

а) тошнота 

б) усиление болей во время менструации 

в) межменструальные кровянистые выделения из половых путей 

г) набухание или болезненность молочных желез 

д) увеличение менструальной кровопотери  
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2. Выберите все критерии, соблюдение которых обязательно  для использования метода 

лактационной аменореи: 

а) исключительно грудное вскармливание 

б) после родов прошло не более 4-х месяцев 

в) после родов прошло не более 6-ти месяцевг 

г) кормление их обеих молочных желез 

д) у матери не возобновились менструации 

 

2. Контрольные вопросы 

1. СПКЯ - клиника, лечение, прогноз   

2. Синдром гиперпролактинемии  - клиника, тактика ведения, группы риска 

3. Нарушения овуляции - классификация, диагностика, лечение   

4. Синдром преждевременной недостаточности яичников – группы риска, клиника, тактика 

ведения 
 

8. Самостоятельная работа 

 
Вид работы Часы Контроль выполнения 

работы 

Подготовка к аудиторным занятиям (проработка учебного 

материала по конспектам лекций и учебной литературе) 

Клинические разборы 

14 собеседование, 

тестирование 

Самостоятельная проработка отдельных тем учебной 

дисциплины в соответствии с учебным планом 

40 реферат  

тестирование 

Подготовка и написание рефератов, докладов на заданные 

темы 

10 реферат 

 

Итого  64  

 

8.1. Самостоятельная проработка некоторых тем 

 

Название темы Часы Методическое обеспечение Контроль 

выполнения 

работы 

Герминогенные опухоли 8 http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://lib.szgmu.ru/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

Проверка 

реферата, 

тестирование 

Реабилитация больных с 

эндометриозом 

 

8 http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://lib.szgmu.ru/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

Проверка 

реферата, 

тестирование 

Экстрагенитальные 

заболевания и нарушения 

менструального цикла 

8 http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://lib.szgmu.ru/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

Проверка 

реферата, 

тестирование 

Современные 

возможности ВРТ 

8 http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://lib.szgmu.ru/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

Проверка 

реферата, 

тестирование 

Неконтрацептивные 

эффекты гормональной 

контрацепции 

8 http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://lib.szgmu.ru/ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

Проверка 

реферата, 

тестирование 

 

8.2.  Примерная тематика рефератов: 

 

1.Роль щитовидной железы в регуляции менструального цикла.  

http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lib.szgmu.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lib.szgmu.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lib.szgmu.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lib.szgmu.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lib.szgmu.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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2. Гиперпролактинемия. 

3. Ановуляторные маточные кровотечения в перименопаузальном периоде 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

а) основная литература 

Айламазян, Э. К. Акушерство : учебник / Э. К. Айламазян [и др. ]. - 10-е изд. , перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-5168-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451687.html  

Савельева, Г. М. Акушерство : национальное руководство / под ред. Г. М. Савельевой, Г. 

Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 1080 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-4916-5. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449165.html 

Савельева, Г. М. Акушерство : учебник / Савельева Г. М. , Шалина Р. И. , Сичинава Л. Г. , 

Панина О. Б. , Курцер М. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-

5324-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453247.html 

Савельева, Г. М. Гинекология : национальное руководство / под ред. Г. М. Савельевой, Г. 

Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского, И. Б. Манухина. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1008 с. - (Серия "Национальные руководства"). - 1008 с. 

(Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-5707-8. - Текст : электронный // 

URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457078.html 

Баисова, Б. И. Гинекология : учебник / под ред. Савельевой Г. М. , Бреусенко В. Г. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-4309-5. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443095.html 

Савельева, Г. М. Гинекология / гл. ред. Савельева Г. М. , Сухих Г. Т. , Серов В. Н. , 

Радзинский В. Е. , Манухин И. Б. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1056 с. - ISBN 978-5-

9704-5739-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457399.html 

Радзинский, В. Е. Гинекология / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1000 с. - ISBN 978-5-9704-4249-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html 

 

б) дополнительная литература 

Прилепская, В. Н. Аборт в I триместре беременности / Агеева М. И. и др. ; Под ред. В. Н. 

Прилепской, А. А. Куземина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-

1704-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417041.html 

Акушерство и гинекология, 2018, 01 (19) [Электронный ресурс] журнал / Главный 

редактор Г.Т. Сухих - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018  

http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-01.html 

Акушерство и гинекология, 2018, 02 (20) [Электронный ресурс] журнал / Главный 

редактор Г.Т. Сухих - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018 

http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-02.html 

Стрижаков, А. Н. Акушерство. Курс лекций : учебное пособие / Под ред. А. Н. 

Стрижакова, А. И. Давыдова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 456 с. - ISBN 978-5-9704-

0855-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970408551.html 
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Медуницына, Е. Н. АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И БЕРЕМЕННОСТЬ / Е. Н. 

Медуницына - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0015.html 

Аганезов, С. С. Анемия беременных : учебно-методическое пособие / С. С. Аганезов. — 

Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 36 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164746 

Краснопольский, В. И. Безопасный аборт / Краснопольский В. И. , Мельник Т. Н. , Серова 

О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-1332-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413326.html 

Краснопольский, В. И. Безопасный аборт / Краснопольский В. И. , Мельник Т. Н. , Серова 

О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-1332-6. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413326.html 

Апресян, С. В. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях / Апресян С. В. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 464 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 

978-5-9704-0992-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409923.html 

Апресян, С. В. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях / С. В. Апресян; 

под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

536 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-3238-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432389.html 

Сухих, Г. Т. Бесплодный брак. Современные подходы к диагностике и лечению : 

руководство / Под ред. Г. Т. Сухих, Т. А. Назаренко. - 2-е изд. испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-1535-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415351.html 

Сухих, Г. Т. Бесплодный брак. Современные подходы к диагностике и лечению : 

руководство / Под ред. Г. Т. Сухих, Т. А. Назаренко. - 2-е изд. испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-1535-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970415351.html 

Шамов, И. А. Биомедицинская этика / Шамов И. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 286 

с. - ISBN 978-5-9704-2976-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429761.html 

Шамов, И. А. Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты / И. А. 

Шамов, С. А. Абусуев - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. - ISBN 978-5-9704-2975-4. 

- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 

Покровский, В. В. ВИЧ-инфекция и СПИД : национальное руководство / под ред. акад. 

РАМН В. В. Покровского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-

4356-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443569.html 

Озолиня, Л. А. Влияние различных факторов на плод / Л. А. Озолиня, И. В. Бахарева, А. 

В. Тягунова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-4100-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441008.html 

Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция : учебное пособие / Осипова В. Л. , 

Загретдинова З. М. , Игнатова Е. А. и др. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 240 

с. - ISBN 978-5-9704-2210-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422106.html 

Прилепская, В. Н. Внутриматочная контрацепция / Прилепская В. Н. , Тагиева А. В. , 

Межевитинова Е. А. / Под ред. В. Н. Прилепской - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 176 с. 
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- ISBN 978-5-9704-1702-7. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417027.html 

Уткин, Е. В. Воспалительные заболевания органов малого таза у женщин / Е. В. Уткин, В. 

А. Кулавский - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-3513-7. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435137.html 

Савельева, Г. М. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного : руководство / 

Савельева Г. М. , Коноплянников А. Г. , Курцер М. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

144 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-2563-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425633.html 

Молочков, В. А. Генитальная папилломавирусная инфекция / В. А. Молочков, В. И. 

Киселёв, Ю. В. Молочкова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-

3398-0. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433980.html 

Подзолкова, Н. М. Эндокринное бесплодие : от программируемого зачатия до 

экстракорпорального оплодотворения : руководство для врачей / Н. М. Подзолкова, И. В. 

Кузнецова, Ю. А. Колода. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 112 с. ("Практикующему 

врачу-гинекологу") - ISBN 978-5-9704-3254-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432549.html 

Кулаков, В. И. Гинекология : национальное руководство / под ред. В. И. Кулакова,И. Б. 

Манухина, Г. М. Савельевой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - (Серия "Национальные 

руководства"). - 1088 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-2795-8. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427958.html 

Кулаков, В. И. Гинекология / Под ред. В. И. Кулакова, И. Б. Манухина, Г. М. Савельевой - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 1088 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 

978-5-9704-1897-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418970.html 

Стрижаков, А. Н. Гинекология. Курс лекций. : учебное пособие / Под ред. А. Н. 

Стрижакова, А. И. Давыдова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-

0856-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970408568.html 

 Доброхотова, Ю. Э. Гиперандрогения и репродуктивное здоровье женщины / 

Доброхотова Ю. Э. и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-

3211-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432112.html 

Ефимов, В. С. Гипергомоцистеинемия в клинической практике / В. С. Ефимов, Л. А. 

Озолиня, А. З. Кашежева, О. В. Макаров - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 80 с. - ISBN 

978-5-9704-2985-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429853.html 

Савельева, Г. М. Гистероскопия / Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко, Л. М. Каппушева - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-2784-2. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427842.html 

Углева, Т. Н. Грудное вскармливание : учебное пособие / Т. Н. Углева, А. Н. Дурыгин - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2406.html 

Алексеева, Л. А. ДВС-синдром / Алексеева Л. А. , Рагимов А. А. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. - 120 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1341-8. - 
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№ п/п 
Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся – 

инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Договор  

№ 161/2018-ЭА 

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 252/2018-ЭА 

http://www.studmedlib.ru/ 

3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Контракт  

№ 253/2018-ЭА 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Контракт  

№ 48/2018 

https://ibooks.ru 

5.  ЭБС «IPRBooks» 1 год Контракт  

№ 49/2018-ЗК 

http://www.iprbookshop.ru/special 

6.  Электронно- 1 год Контракт  https://www.books-up.ru/ 

№ п/п 
Наименование 

программного продукта 

Срок действия 

лицензии 

Документы, подтверждающие 

право использования программных 

продуктов 

лицензионное программное обеспечение 

1. ESET NOD 32 1 год Государственный контракт  

№ 71/2018 

2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 

MS Windows 10 

MS Windows Server 2012 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2012 R2 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2016 

Datacenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА;  

Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  

MS Office 2013  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-ОА;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW 

Premium Suite (1 User) 

Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства 

1. Антиплагиат 1 год Государственный контракт   

№ 91/2019-ПЗ 

свободно распространяемое программное обеспечение  

1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

2. NVDA Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 

1. Moodle  Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
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библиотечная система 

«Букап» 

№ 51/2018 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Контракт  

№ 50/2018-ЭА 

https://e.lanbook.com/ 

 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 

195067 г. Санкт-Петербург, Пискаревский проспект, д. 47, лит. Н, пав. 21 

Учебные кабинеты на клинических базах кафедр 
N 

п/п 

Сокращённое наименование 

организации 

Адрес организации Номер/дата договора 

1.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №1" 199178, г. Санкт-Петербург,  

В.О. Большой пр., д. 49-51 

№ 190/2018-ОПП от 

28.03.2018  

2.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №10" 198259, г. Санкт-Петербург, ул. 

Тамбасова, д. 21 

№ 220/2018-ОПП от 

18.05.2018  

3.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №13" 191124, г. Санкт-Петербург, ул. 

Костромская, д. 4 

№ 147/2017-ОПП от 

28.08.2017 

4.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №17" 192174, г. Санкт-Петербург, ул. 

Леснозаводская, д. 4 корп. 1  

№ 221/2018-ОПП от 

18.05.2018 

5.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №6 

им. проф. В.Ф. Снегирева" 

191014, СПб, ул. Маяковского, д. 5 № 148/2017-ОПП от 

28.09.2017 

6.  СПб ГБУЗ "Родильный дом №9" 196158, г. Санкт-Петербург, ул. 

Орджоникидзе д. 47 

№ 233/2018-ОПП от 

29.06.2018 

7.  ГБУЗ ЛОКБ 194291, г. Санкт-Петербург, пр. 

Луначарского, 45-49 

№ 219/2018-ОПП от 

18.05.2018 

8.  СПб ГБУЗ "Александровская 

больница" 

193312, г. Санкт-Петербург, пр. 

Солидарности, д. 4 

№ 107/2016-ОПП от 

25.04.2016 

9.  СПб ГБУЗ "Больница Св. 

Георгия" 

194354, г. Санкт-Петербург, пр. 

Северный, д.1 

№ 183/2018-ОПП от 

30.03.2018 

10.  СПб ГБУЗ "Городская больница 

№ 26" 

196247, г. Санкт-Петербург, ул. 

Костюшко, д. 2 

№ 227/2018-ОПП от 

24.05.2018 

11.  СПб ГБУЗ "Городская больница 

№ 38 им. Н.А.Семашко" 

196601, г. Санкт-Петербург, г. 

Пушкин, ул. Госпитальная, д. 7/2, 

лит. А 

№ 191/2018-ОПП от 

30.03.2018 

12.  СПб ГБУЗ "Городская больница 

№15" 

198205, г. Санкт-Петербург, ул. 

Авангардная, д. 4 

№ 195/2018-ОПП от 

14.05.2018 

13.  СПб ГБУЗ "Городская больница 

№40 Курортного района" 

197706, г. Санкт-Петербург, г. 

Сестрорецк, ул. Борисова, д. 9, лит. 

Б 

№ 210/2018-ОПП от 

14.05.2018 

14.  СПб ГБУЗ "Городская 

клиническая больница № 31" 

197110, г. Санкт-Петербург, 

проспект Динамо, 3 

№ 10/2014-ОПП  от 

06.11.2014 

15.  СПб ГБУЗ "Городская 

Мариинская больница" 

191104, г. Санкт-Петербург, 

Литейный проспект, д. 56 

№ 204/2018-ОПП от 

14.05.2018 

16.  СПб ГБУЗ "Елизаветинская 

больница" 

195257, г. Санкт-Петербург, ул. 

Вавиловых, д. 14, литера А 

№ 48/2017-ППО от 

22.05.2017  

17.  ГБУЗ ЛО "Всеволожская КМБ" 188643, Ленинградская область, г. 

Всеволожск, Колтушское шоссе, д. 

20 

№ 181/2018-ОПП/А 

от 28.03.2018 

18.  СПб ГБУЗ ЦПСиР 195009, г. Санкт-Петербург, ул. 

Комсомола, 4 

№ 43/2014-ОПП от 

25.12.2014 

19.  СПб КБ РАН 194017, г. Санкт-Петербург, пр. 

Тореза, д.72, лит.А 

19.11.2014-

31.12.2014                    

(с пролонгацией) 

20.  ФГБНУ "НИИ АГиР им. Д.О. 

Отта" 

199034, г. Санкт-Петербург, 

Менделеевская линия, д. 3 

№ 249/2018-ОПП от 

03.12.2018 

21.  ФГБУЗ КБ № 122 им. 194291, г. Санкт-Петербург, пр. № 83/2015-ОПП от 

https://e.lanbook.com/-
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Л.Г.Соколова ФМБА России Культуры, д. 4 03.03.2015 

22.  ЧУЗ "КБ "РЖД-Медицина" г. 

Санкт-Петербург" 

195271, г. Санкт-Петербург, пр. 

Мечникова, д.27  

№ 235/2018-ОПП от 

29.06.2018        

23.  ГБУЗ "СПб КНпЦСВМП(о)" 197758, г. Санкт-Петербург, п. 

Песочный, ул. Ленинградская, д. 

68А, лит. А 

№ 42/2015 (№ 

56/2015-ОПП) от 

24.03.2015) 

24.  СПб ГБУЗ "Женская 

консультация № 5" 

196143, г. Санкт-Петербург, ул. 

Орджоникидзе, д. 21 

№ 79/2015/А-ОПП от 

01.09.2015 

25.  СПб ГБУЗ "Женская 

консультация №22" 

194354, г. Санкт-Петербург, ул. 

Сикейроса, д.10, литер В 

№ 243/2018-ОПП от 

08.08.2018  

26.  СПБ ГБУЗ "Женская 

консультация №44" Пушкинского 

района 

196600, г. Санкт-Петербург, г. 

Пушкин, ул. Госпитальная, д. 11 

№ 112/2016-ОПП (А) 

от 19.05.2016 

27.  СПб ГБУЗ "Городская 

поликлиника №77 Невского 

района" 

192177, г. Санкт-Петербург, пр. 

Шлиссельбургский, д.25, корп.1 

№ 213/2018-ОПП от 

18.05.2018 

28.  СПб ГБУЗ "Детская городская 

поликлиника №68" 

Женская консультация №8" 

195426, г. Санкт-Петербург, пр. 

Наставников, д. 20, корп. 1, лит. А 

ЖК № 35: 195279, Санкт-

Петербург, ул. Передовиков, д. 21 

№ 53/2015-ОПП от 

20.03.2015 

а. Мебель: специализированная учебная мебель: рабочее место для преподавателя (1 стол, 

1 стул); письменная доска, ученические парты,  стулья 

б. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи:  

Симуляционная система родов с манекеном, монитором и кроватью (США) 

Набор для разрезания и ушивания промежности 

Модель для демонстрации процесса родов 

Набор тренажеров для отработки навыков исследования шейки матки при родах 

Тренажер для отработки навыков обследования беременной 

Муляжи таза, муляжи внутриутробного плода 

в. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): набор акушерских 

и гинекологических инструментов, тазомеры Мартина, инфузоматы 

г. Аппаратура, приборы: медицинская аппаратура клинических баз кафедр (аппараты 

КТГ, амниоскопы, аппараты УЗИ)   

д. Технические средства обучения (персональные компьютеры с выходом в Интернет, 

мультимедиа, аудио- и видеотехника): ноутбуки Аcer (с выходом в интернет), 

мультимедиа-проекторы Aser и Epson, принтер Samsung. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к 

электронной информационно-образовательной среде Университета: г. Санкт-Петербург, 

Пискаревский проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. № 18,19 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

 

11. Методические рекомендации для обучающегося по освоению дисциплины 

«Гинекологическая эндокринология» 
 

Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины 

Важным условием успешного освоения дисциплины является создание системы правильной 

организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно в 

соответствии с графиком образовательного процесса. Наличие заранее сформированного 

позволит подчинить свободное время целям учебы. Нужно осуществлять самоконтроль, 

который является необходимым условием успешной учебы. Все задания к практическим 

занятиям, а также задания, вынесенные на самостоятельную работу, рекомендуется 

выполнять непосредственно после соответствующей темы лекционного курса. 

Подготовка к лекциям 
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Конспектирование лекций – сложный вид аудиторной работы, предполагающий 

интенсивную деятельность обучающегося. Конспект является полезным тогда, когда 

записано самое существенное и сделано это самим обучающимся. Целесообразно записывать 

главные мысли, формулируемые лектором. Желательно запись осуществлять на одной 

странице листа, чтобы затем при самостоятельной работе можно сделать дополнительные 

записи, отметить непонятные места. 

Конспект лекции лучше подразделять на пункты. Этому в большой степени будут 

способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует обращать 

внимание на акценты, выводы, которые делает лектор, выделяя их в тексте. Целесообразно 

иметь систему сокращений, аббревиатур и символов. Работая над конспектом лекций, всегда 

необходимо использовать не только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно 

рекомендовал лектор.  

Подготовка к практическим занятиям 
Результат такой работы должен проявиться в способности свободно ответить на 

теоретические вопросы, выступать и участвовать в обсуждении вопросов изучаемой темы, 

правильно выполнять практические задания. 

В процессе подготовки к практическим занятиям необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы. В лекции невозможно изложить 

весь материал из-за лимита аудиторных часов. Поэтому самостоятельная работа с 

учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, материалами 

периодических изданий и Интернета является наиболее эффективным методом получения 

дополнительных знаний. 

Рекомендации по работе с литературой 

Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а также 

учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу монографий и статей, 

рассматривающих отдельные аспекты проблем. Необходимо научиться выделять главное в 

тексте, улавливать проблематичный характер утверждений, давать оценку авторской 

позиции. Если в литературе встречаются разные точки зрения по тому или иному вопросу из-

за сложности прошедших событий и правовых явлений, нельзя их отвергать, не 

разобравшись. Знакомясь с особыми позициями авторов, нужно определять их схожие 

суждения, аргументы, выводы, сравнивать их между собой.  

 
 


