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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «История (история России, всеобщая история)» 

 

1. Селезнев В.Д., Сушко А.В. Рабочая тетрадь по истории Отечества. СПб.: СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2016. - 68 с. 

2. Селезнев В.Д., Сушко А.В., Курепин А.А. История Отечества. Учебное пособие. - 

СПб.: Изд. СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014 . -184 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Философия» 

 

1. Артемьев Т.М. Философия и биоэтика: учебно-методическое пособие / Т.М. 

Артемьев, Н.Н. Хомутова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 224 с. 

Режим доступа: http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86  

2. Артемьев Т.М. и др. Рабочая тетрадь по философии и биоэтике: учебно-

методическое пособие / Т.М. Артемьев, О.А. Галковская, В.Д. Селезнев, Н.Н. Хомутова. 

— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. — 96 с.  

Режим доступа: http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86 

3. Селезнев В. Д. и др. Практикум по философии: учебно-методическое пособие. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 251 с. 

Режим доступа: http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Биоэтика» 
 

1. Галковская О. А., Маркова Т. И. Биоэтика. Учебное пособие. СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2014 – 152 с. 

2. Артемьев Т.М., Галковская О.А., Кукконен Е.В., Новожилова Е.О. Биоэтика: 

учебно-методическое пособие — СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 84 с. 

3. Галковская О.А., Маркова Т.И., Артемьев Т.М. Рабочая тетрадь по биоэтике: 

учебно-методическое пособие — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. — 72 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Иностранный язык» 

 

1. Липатова Е.Г., Ольховик Н.Г., Баева Т.А., Мушенко Е.В., Степанян Л.А. ENGLISH 

FOR MEDICINE: учебно-методическое пособие для студентов медицинских 

специальностей. Часть 1.– Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 80 с. –  URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167513/mod_resource/content/3/Workbook%20Part%20

1.pdf 

2. Липатова Е.Г., Ольховик Н.Г., Баева Т.А. и др. WORKING IN MEDICINE: учебно-

методическое пособие для студентов медицинских специальностей. Часть II.— СПб.: Изд-

во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 84 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167512/mod_resource/content/2/Workbook%20Part%20

2.pdf 

3. Липатова Е.Г., Ольховик Н.Г., Мушенко Е.В., Кубачева К.И., Лебедева Н.А. 

ENGLISH FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS: учебно-методическое пособие по 

английскому языку. Часть III – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2017. – 79 с. - URL: 

http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86
http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86
http://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=86


https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/202218/mod_resource/content/2/Англ_для_ студентов. 

203.pdf 

4. Ольховик Н.Г., Липатова Е.Г., Мушенко Е.В., Кубачева К.И. MEDICAL EDUCATION 

IN RUSSIA AND ABROAD: учебно-методическое пособие по английскому языку – СПб.: 

Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 30 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167511/mod_resource/content/2/Medical_education_in_

Russia.pdf 

5. Ольховик Н. Г., Липатова Е. Г., Мушенко Е. В. и др. GRAMMAR PRACTICE IN 

MEDICAL CONTEXT: Учебное пособие  – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова,  2017. – 44 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMA

R_PRACTICE.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Медицинская физика, биофизика» 

 

1. Тюшев В.Е. Термодинамика и терморегуляция биологических систем: учебно-

методическое пособие/М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. 

мед. ун-т им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. 

информатики и физики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 40 c.: ил. - 

(Медицинское образование). - Библиогр.: с. 31. 

2. Тюшев В. Е. Элементы биофизики клетки: учебно-методическое пособие / В. Е. 

Тюшев, Л. А. Ушверидзе; ред. А. Д. Шматко; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и 

физики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 53 c.: ил. - (Медицинское 

образование). - Библиогр.: с. 45. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Общая химия» 

 

1. Попов А.С. Общая и биофизическая химия. Часть 1. Учебное пособие. Ред. В.А. 

Дадали, – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – 2015 г. 198 с.  

2. Попов А.С. Общая и биофизическая химия. Часть 2. Учебное пособие. Ред. В.А. 

Дадали – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – 2017 г. 134 с.  

3. Соколова У.А., Сорокина В.С. Биоорганическая химия. Учебное пособие для 

студентов медицинских вузов. Ред. В.А. Дадали, СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова. – 2015 г. 192 с.  

4. Павлова Р.Н. Белки и ферменты: учебно-методическое пособие к практическим 

занятиям по биологической химии / под ред. проф. В.А. Дадали – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2013 – 103 с. 

5. Антонова Ж.В., Павлова Р.Н. Химия и обмен углеводов. Регуляция углеводного 

обмена. Гормоны: учебно-методическое пособие к практическим занятиям по 

биологической химии / под ред. проф. В.А. Дадали – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2013 – 75 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Биохимия» 

 

1. Тканевая биохимия: учебно-методическое пособие к практическим, лабораторным 

и лекционным занятиям по биохимии для студентов лечебного факультета медицинских 

вузов – изд. 4-е, перераб. и доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 116 с. 

2. Химия и обмен липидов Обмен белков: учебно-методическое пособие к 



практическим, лабораторным и лекционным занятиям по биологической химии для 

студентов лечебного факультета медицинских вузов/ под ред. В.А. Дадали, Ю.А. 

Власовой. – изд. 4-е, перераб. и доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 

128 с 

3. Химия и обмен углеводов. Регуляция углеводного обмена. Гормоны: Учебно-

методическое пособие к практическим занятиям по биологической химии для студентов 

ЛФ / ред. В.А. Дадали; сост. Ж.В. Антонова, Ч.Р. Бейшибаева, Л.В. Иванова [и др.]. - СПб: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  2013- 75 c.: табл. - (МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ) 

4. Белки и ферменты: учеб.-метод. пособие для студентов ЛФ к практ. занятиям по 

биол. химии / ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. 

Федерации; Каф. биол. и общ. химии ; сост. Агафонова О. А., Ж. В. Антонова, Ч. Р. 

Бейшибаева [и др.]. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. - 103 c.: табл. - 

(МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ). 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Биология» 

 

1. Матвеева О. Н., Казанская Е. А., Иванова О. В. [и др.]; Биология клетки: учеб.-

метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации; ред. С. В. Костюкевич; ФГБОУ 

ВО Сев.- Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., доп. - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 88 c. 

2. Шапкина А. И., Матвеева О. Н., Перевозчикова Н. Г., Иванова О. В.; Генетика: 

учеб.-метод. пособие / ред. С. В. Костюкевич; М-во здравоохранение Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.- Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., 

доп. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 124 c. 

3. Турицин В. С., Перевозчикова Н. Г., Казанская Е. А. [и др.]; Введение в медицинскую 

паразитологию: учеб.-метод. пособие / ред. С. В. Костюкевич; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии 

http://biomed.szgmu.ru. - 6-е изд., доп. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 

116 c. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Анатомия фундаментальная» 

 

1. Пугач П. В. Синдесмология. Краниология. Ситуационные задачи для студентов: 

учебно-методическое пособие/П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во 

СЗГ-МУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 40 с. 

2. Шуркус Е.А.  Сердечно-сосудистая система. Ситуационные задачи для студентов: 

учебно-методическое пособие/Е.А. Шуркус, Д.Н. Бусарин. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2016. – 188 с. 

3. Шуркус Е.А. Дыхательная система. Ситуационные задачи для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус . – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 

68 с. 

4. Шуркус Е.А. Периферическая нервная система. Ситуационные задачи для 

студентов лечебного факультета: учебно-методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 36 с. 

5. Шуркус Е.А. Мочеполовой аппарат. Ситуационные задачи для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 

72 с. 



6. Шуркус Е.А. Пищеварительная система. Ситуационные задачи для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 

96 с. 

7. Шуркус Е.А. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 

36 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Гистология, эмбриология, цитология» 

 

1. Руководство по гистологии. Учебное пособие для студентов мед. вузов и фак-тов, 

аспирантов и слушателей системы доп. мед. образования: В 2-х т., Т.1: Общая гистология 

(учение о тканях) / И. Г. Акмаев, Ю. И. Афанасьев, Л. П. Бобова и др; ред. Р. К. Данилов, 

В. Л. Быков. - СПб.: СпецЛит, 2001. - 495 c.: ил., табл. 

2. Руководство по гистологии. Учебное пособие для студентов мед. вузов и фак-тов, 

аспирантов и слушателей системы доп. мед. образования: В 2-х т., Т.2: Частная гистология 

органов и систем / И. Г. Акмаев, Ю. И. Афанасьев, Л. П. Бобова и др.; ред. Р. К. Данилов, 

В. Л. Быков. - СПб.: СпецЛит, 2001. -- 735 c.: ил., табл. 

3. Быков В. Л. Гистология, цитология и эмбриология. Атлас: учебное пособие / Быков 

В. Л., Юшканцева С. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-3201-

3. - Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432013.html 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 
по дисциплине «Нормальная физиология» 

 

1. Андреевская М. В., Борисова Р. П., Гладышева Н. А. и др. Нормальная физиология: 

основные понятия / под ред. А. Т. Марьяновича: учебно-методическое пособие. — СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 232 с.  

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/23895/mod_resource/content/3/Норм_физиол_осн_пон

ятия_финал.pdf 

2. Тюшев В. Е. Термодинамика и терморегуляция биологических систем: учебно-

методическое пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. Ушверидзе. — СПб.: Изд-во СЗГ-МУ им. И. И. 

Мечникова, 2016. — 40 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/100750/mod_resource/content/2/Тюшев-

Термодинамика-финал-05-07.pdf 

3. Марьянович А. Т., Андреевская М. В. Физиология гемато-энцефалического барьера: 

учеб. пособие. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. ― 60 c. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/177673/mod_resource/content/2/Марьянович%20А.%2

0Т.%2C%20Андреевская%20М.%20В.%20Физиология%20гематоэнцефалического%20бар

ьера.pdf 

4. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по нормальной физиологии. 

Часть VII. Физиология сенсорных систем. Физиология высшей нервной деятельности: 

учебно-методическое пособие для студентов 2 курса медико-профилактического 

факультета / под ред. А. Т. Марьяновича. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2017. — 68 с.  

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141458/mod_resource/content/2/РТ_нормальн_физиол

огия_ФСС_ФВНД_ч7_МПФ.pdf 

5. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по нормальной физиологии. 

Часть VI. Физиология сердечно-сосудистой системы: учебно-методическое пособие для 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432013.html


студентов 2 курса медико-профилактического факультета / под ред. А. Т. Марьяновича. — 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 60 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141549/mod_resource/content/1/УМП_сердечно-

сосудистая%20система_Ч6_МПФ.pdf 

6. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по нормальной физиологии. 

Часть V. Физиология дыхания. Физиология крови: учебно-методическое пособие для 

студентов 2 курса медико-профилактического факультета / под ред. А. Т. Марьяновича. — 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 60 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141550/mod_resource/content/2/УМП_Дыхание%20Кр

овь_Ч5_МПФ.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Физическая культура и спорт» 

 

1. Чурганов О. А. Теория и методика физической культуры: учебное пособие / О. А. 

Чурганов, С.Г. Круглов, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 200 с 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/71932/mod_resource/content/5/Теория%20и%20методи

ка%20ФК.pdf 

2. Гущина Н. В. Курс лекций по дисциплине «Физическая культура и спорт»: учебное 

пособие / Н.В. Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017.-72с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекц

ий.pdf 

3. Малянова Е.Ю. Методы развития выносливости на занятиях по физической 

культуре в медицинских вуза: учебно-методическое пособие / Е.Ю. Малянова, Б.Н. 

Евстигнеев, И.Г. Харчева.-СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017 -48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%2

0развития.pdf 

4. Бюркланд А.А. Методы развития координационных способностей и их значение в 

процессе формирования профессиональных умений и навыков: Учебно-методическое 

пособие/А. А.Бюркланд, Н. В. Авсеенко, И. А. Венедиктова, СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова,- 2018.- 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%2

0развития.pdf 

5. Явдошенко Е. О. Организация и методика проведения комплексных занятий по 

физической культуре: учебно-методическое пособие / Е. О. Явдошенко, В. А. Кононов, С. 

В. Лушников. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 20 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/114537/mod_resource/content/4/Комплексные%20заня

тия% 20по%20ФК.pdf 

6. Явдошенко, Е.О. Организация и методика проведения занятий по гимнастике: 

учебно-методическое пособие / Е.О. Явдошенко, В.А. Кононов, С.В. Лушников. – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 20 с. 

7. Кононов В.А. Теоретические основы оздоровительной физической культуры: 

учебно-методическое пособие / В.А. Кононов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2014. – 24 с. 

8. Калитов, А. Б. Травматизм и его профилактика на занятиях по физической 

культуре: учебно-методическое пособие / А. Б. Калитов, К. В. Бученко. – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 20 с. 

9. Явдошенко Е. О. Организационно-методические рекомендации по коррекции и 

совершенствованию физического состояния студентов в процессе занятий 

оздоровительной физической культурой: учебно-методическое пособие / Е. О. Явдошенко, 

В. А. Кононов, С. В. Никишов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 28 с 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141550/mod_resource/content/2/УМП_Дыхание%20Кровь_Ч5_МПФ.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141550/mod_resource/content/2/УМП_Дыхание%20Кровь_Ч5_МПФ.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/114537/mod_resource/content/4/Комплексные%20занятия%25
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/114537/mod_resource/content/4/Комплексные%20занятия%25


10. Авсеенко Н.В. Организация и методика проведения занятий по гимнастике учебно-

методическое пособие; доп. / Н. В. Авсеенко, Н. В. Гущина, Т. В. Серова. – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 36 с 

11. Склярова И.В. Организация и методика проведения занятий оздоровительной 

аэробикой: учебно-методическое пособие / И.В. Склярова, И.А. Венедиктова. – СПб.: Изд-

во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 40 с. 

12. Малянова Е.Ю. Использование современных оздоровительных гимнастических 

систем на учебных занятиях на примере стретчинга: учебно-методическое пособие / Е.Ю. 

Малянова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 24 с. 

13. Авсеенко Н. В. Организация и методика проведения общеразвивающих 

упражнений с предметами: учебно-методическое пособие / Н. В. Авсеенко, А. А. 

Бюркланд, Н. В. Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017.- 48с. 

14. Серова Т.В. Фитнес как средство повышения физической подготовленности 

студентов медицинских вузов: учебно-методическое пособие / Т.В Серова - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017.- 28с. 

15. Малянова Е. Ю. Организация занятий по физической культуре со студентами 

медицинских вузов с использованием оздоровительного плавания: учебно-методическое 

пособие / Е. Ю. Малянова, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2019. – 52 с. 

16. Малянова Е.Ю. Методы развития выносливости на занятиях по физической 

культуре в медицинских вуза: учебно-методическое пособие / Е.Ю. Малянова, Б.Н. 

Евстигнеев, И.Г. Харчева.-СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017 .- 48с. 

17. Методические рекомендации обучающимся для самостоятельной работы по 

дисциплине «Физическая культура и спорт» по специальности «Остеопатия»: 

методические рекомендации / А.Е. Батурин, А.Н. Дудус, Д.А. Каменский, Е.О. 

Явдошенко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — 52 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Информационные технологии в медицине» 

 

1. Зайцев В.М. Медицинская информатика. Практическая медицинская статистика: 

учеб.-метод. пособие / В. М. Зайцев; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 84 c.: табл. - (Медицинское образование). - 

Библиогр.: с. 83. 

2. Абдулаева З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и 

здравоохранении: Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2017. - 43 c.: рис. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 43. 

3. Сердюков, Ю.П. Оформление документов сложной структуры в среде MS Word 

2010: учеб.- метод. пособие / Ю. П. Сердюков ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.- Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и 

физики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 52 c.: рис. - (Медицинское 

образование). - Библиогр.: с. 52. 

4. Гельман В.Я. Пакет PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций: 

учеб.-метод. пособие / В. Я. Гельман; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед.ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c.: рис. - (Медицинское образование). - 

Библиогр.: с. 43 Электронный ресурс: СДО MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178015/mod_resource/content/1/Гельман В. Я. Пакет 

PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций.pdf   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Основы здорового образа жизни» 

 

1.  Основы здорового образа жизни: учебное пособие для студентов / под ред. И.А. 

Мишкич, Е.Н. Кадыскиной. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 140 с. 

2.  Охрана репродуктивного здоровья студенческой семьи: учебное пособие / Т.А. 

Дудниченко, Н. А. Татарова, А.М. Маржевская [и др.]; ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова МЗ РФ. - Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Б.м., 2013. - 38 c. - 

(Медицинское образование). - Библиогр.: с.37-38 (26 назв.). 

3.  Основы здорового образа жизни: учебное пособие для студентов / И. А. Мишкич, Б. Л. 

Смолянский, Ю. А. Иванов [и др.]; ред. И.А. Мишкич, Е. Н. Кадыскина; Министерство 

здравоохранения Российской Федерации, ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

Минздрава России, Кафедра гигиенического воспитания, обучения и организации мед. 

профилактики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. - 137 c.: ил. - 

(Медицинское образование). - Библиогр.: с.126 (8 назв.). 

4. Формирование здоровьесберегающего поведения у населения одно из основных 

направлений профилактика заболеваний. Сборник презентаций лекций и семинаров: учеб. 

пособие по гигиен. воспитанию, обучению и мед. консультированию населения для мед. 

работников и преподавателей / ред. А. В. Мельцер, И. А. Мишкич; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

профилакт. медицины и охраны здоровья. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2015. - (Медицинское образование). Ч. 1. - 2015. - 184 c. - Библиогр.: с. 181-183 (51 назв.). 

I. ГБОУ ВПО Сев.Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. II. Мельцер, Александр 

Витальевич, ред III. Мишкич, Ирена Антоновна. 

5.  Формирование здоровьесберегающего поведения у населения одно из основных 

направлений профилактика заболеваний. Сборник презентаций лекций и семинаров: учеб. 

пособие по гигиен. воспитанию, обучению и мед. консультированию населения для мед. 

работников и преподавателей / ред. А. В. Мельцер, И. А. Мишкич; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

профилакт. медицины и охраны здоровья. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2015. - (Медицинское образование). Ч. 2. - 2015. - 156 c. - Библиогр.: с. 151-154 (51 назв.). 

6.  Гигиеническое обучение, образование и воспитание населения: учеб-метод. пособие 

[для студентов, обуч. по спец. 32.05.01 "Мед.-проф. дело"] / Ю. А. Иванов, А. А. 

Девяткина, И. А. Мишкич; ред. А. В. Мельцер; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. профилакт. медицины и 

охраны здоровья. - Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 88 c. - Библиогр.: с. 

79-82 (44 назв.). I. ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова.  

II. Девяткина, Ася Арменаковна. III. Мишкич, Ирена Антоновна. III. Мельцер, Александр 

Витальевич, ред. 

6.  Гигиеническое обучение, образование и воспитание населения: Учебно-

методическое пособие/Ю. А. Иванов, А. А. Девяткина, И. А. Мишкич. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

7.  Определение общественного здоровья. Уровни, критерии оценки и факторы риска, 

влияющие на общественное здоровье. Понятие о здоровом образе жизни и медицинской 

активности населения: учебно-методическое пособие / В.С. Лучкевич, И.Л. Самодова, 

Е.А. Абумуслимова.— СПб., 2014.– 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

 

 

 

 

 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Основы пальпации» 

 

1. Д. Б. Мирошниченко, Д. Е. Мохов. Артикуляционные мобилизационные техники: 

Учебное пособие - 2015 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

2. Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. Внутрикостные соматические 

дисфункции: остеопатическая диагностика и коррекция: Учебное пособие - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий Глобальные нейродинамические нарушения в 

остеопатии. Постурология: Учебное пособие - 3-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

4. А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, И.Б. Мизонова. Диагностика и коррекция 

соматических дисфункций костей таза мышечно-энергетическими техниками: Учебное 

пособие — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина Диагностика шовных дисфункций 

черепа и техники их коррекции: Учебно-методическое пособие - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. Лебедев Остеопатическая диагностика и 

коррекция соматических дисфункций органов гортанно-глоточного комплекса: Учебное 

пособие— 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. И. Б. Мизонова, Д. Б. Мирошниченко Остеопатическая диагностика и коррекция 

соматических дисфункций позвоночника мышечно-энергетическими техниками: Учебное 

пособие - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. И. Б. Мизонова, В. О. Белаш Соматические дисфункции ребер: остеопатическая 

диагностика и техники коррекции: Учебное пособие - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9 Е.Е. Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова Сфенобазилярный синхондроз: 

соматические дисфункции: учебное пособие — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд 

на механизмы развития соматических дисфункций: Учебное пособие — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11. Белаш В.О., Мохов Д.Е. Методология клинического остеопатического обследования. 

Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. - 92 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Психология и педагогика» 

 

1. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. Психология. Познавательные психические 

процессы «чувственного» уровня познания: ощущение и восприятие. Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им.И.И. Мечникова, 2012 г. – 

24 с.  

2. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. «Сквозные» познавательные психические 

процессы: память и внимание. Учебно-методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012 г. – 36 с. 

3. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева, И.Р. Муртазина. Психология конфликтного 

поведения. Учебно-методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2014 г. – 48 с. 



5. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева, И.Р. Муртазина. Личность врача. Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014 г. – 

35 с. 

6. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева, О.В. Грива. Психология личности  Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015 г. – 

43. с. 

7. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева, О.В. Грива. Психология малой группы  Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015 г. – 

37 с. 

8. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева, И.Р.Муртазина. Познавательные психические 

процессы и мышление, речь интеллект. Учебно-методическое пособие. Санкт-Петербург, 

ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017 г. – 57 с. 

9. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. Педагогическое общение. Учебно-методическое 

пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018 г. – 34 с. 

10. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. Основы педагогики. Учебно-методическое пособие. 

Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018 г. – 27 с. 

11. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. Эмоционально волевая сфера личности. Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 г. – 

26 с. 

12. С.Л. Соловьева, Е.Б. Одерышева. Социальная психология. Учебно-методическое 

пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 г. – 52 с. 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Правоведение» 

 

1. Правоведение: учебное пособие / Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, Т.М. Зеленская, 

А.В. Сушко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. — 248 с 

2. Рабочая тетрадь по правоведению: Учебно-методическое пособие / А.В. Гагаринов, 

Т.Д. Засорина, Т.М. Зеленская, А.В. Сушко. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. - 112 с. 

3. Засорина Т.Д., Борисова Ю.А. Сборник ситуационных задач по правоведению. 

Учебно-методическое пособие.– СПб: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2016. – 83 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Биомеханика» 

 

1. Артикуляционные мобилизационные техники: Учебное пособие/Д. Б. 

Мирошниченко, Д. Е. Мохов. - 2015 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

2. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-

методическое пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

4. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций 

позвоночника мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. 

Б. Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 



https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники 

коррекции: Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш. - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и коррекция: 

Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. Постурология: Учебное 

пособие/Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий. - 3-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Микробиология, вирусология» 

 

1. Васильева Н. В., Пунченко О. Е., Макарова М. А., Кафтырева Л. А. Возбудители 

кишечных инфекций: учебное пособие. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2021. — 61 с.  

2. Рабочая тетрадь по микробиологии. Часть 1. Общая бактериология: учебно-

методическое пособие/Коллектив авторов – СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015.-76с. 

3. Рабочая тетрадь по микробиологии. Часть 2. Экология микроорганизмов, 

инфектология, иммунология, учебно-методическое пособие/Коллектив авторов – СПб.:  

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016.-72с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=96#section-2 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Иммунология» 

 

1. Шабашова Н.В. Фундаментальные основы врождённого иммунитета: учебное 

пособие - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. – 76 с. 

2. Система комплемента: учебное пособие/ Н.Н. Климко, Н.Б. Серебряная, Е.П. Киселева, 

Ю.Э. Мелёхина - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 52 с. 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Патология» 

 

1. Словарь-справочник по патофизиологии / ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

М-ва здравоохранения  Рос. Федерации, Каф. патолог. физиологии; ред. В. И. Николаев. - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 115 c.   

 

 

 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Основы научной деятельности» 

 

1. Восстановительное лечение при нестабильности шейного отдела позвоночника: 

Учебно-методическое пособие/ Б.И. Херодинов. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

2. Артикуляционные мобилизационные техники: Учебное пособие/Д. Б. 

Мирошниченко, Д. Е. Мохов. - 2015 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и 

коррекция: Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

4. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-

методическое пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. Постурология: Учебное 

пособие/Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий. - 3-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

гортанно-глоточного комплекса: Учебное пособие / Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. 

Лебедев. — 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций 

позвоночника мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. 

Б. Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники 

коррекции: Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш. - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

12. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Пропедевтика внутренних болезней» 

 

1. Практикум по диагностике внутренних болезней: учебное пособие. Издание 1, 

дополненное и исправленное/ под ред. проф. Е. И. Ткаченко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2016. — 168 с. 

2. Лабораторно-инструментальные методы исследования в синдромной диагностике 

по курсу пропедевтики внутренних болезней. Учебно-методическое пособие / под 

редакцией профессора И.Г. Бакулина – СПб.: Изд-во СЗГМУ им И.И. Мечникова, 2017. – 

196 с. 



3. Схема истории болезни: учебно-методическое пособие. Авалуева Е.Б., Белоусова 

Л.Н., Жигалова Т.Н. и др.– СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 40 с. 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Гигиена» 

 

1. Словарь терминов и определений по дисциплине «Гигиена»: учебное пособие./ 

Л.А. Аликбаева, М.А. Меркурьева, А.Г. Ковзалина,  М.В. Фомин, М.А. Ермолаев-

Маковский, Е.А. Скворцова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 64 с. 

2. Тестовые задания по гигиене, военной гигиене: учебно–методическое пособие / 

Л.А. Аликбаева, Л.В. Воробьева, М.А. Меркурьева, А.А. Самарин, М.А. Ермолаев – 

Маковский. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 100 с. 

3. Методы изучения и гигиеническая оценка комплексного действия 

метеорологических факторов на организм человека: учебно–методическое пособие / Л.А. 

Аликбаева, Н.Н. Крутикова, О.Н. Мокроусова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2014. – 28 с. 

4. Микроклимат и методы гигиенической оценки воздушной среды жилых, 

общественных зданий и лечебно–профилактических учреждений: учебно–методическое 

пособие / Л.А. Аликбаева, О.Н. Мокроусова, М.А. Меркурьева, А.Л. Рыжков. – СПб.: Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 48 с. 

5. Производственные яды. Профилактика профессиональных отравлений: учебно-

метод. пособие / Л. А. Аликбаева [и др.]. – Северо-Западный гос. Мед. Ун-т им. И.И. 

Мечникова. – СПб., 2012. – 32 с. 

6. Методы улучшения качества воды: учебно–метод. пособие / под ред. Л.А. 

Аликбаевой – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2012. – 32 с. 

7. Методы гигиенической оценки микроклимата и воздушной среды помещений 

жилых и общественных зданий: Учебно-методическое пособие/ Л.А. Аликбаева, Н.Н. 

Крутикова, Н.О. Барнова, А.Л. Рыжков, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019.- 

90 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Введение в остеопатию» 

 

1. Мирошниченко Д.Б., Мохов Д.Е. Артикуляционные мобилизационные техники. 

Учебное пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 92 с.  

2. Миофасциальные мобилизационные техники: учеб. пособие [для слушателей доп. 

проф. образования и для ординаторов, обуч. спец. "Остеопатия"] / А. С. Могельницкий, Д. 

Б. Мирошниченко, М. А. Андронова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. остеопатии. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2019. - 68 c.: ил. 

3. Урлапова Е.В. Введение в краниосакральную остеопатию. Учебное пособие. - 

СПб.: Издательство С.-Петерб. ун-та, 2013. - 30 с. 

4. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и 

коррекция: Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-

методическое пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. постурология: Учебное 

пособие/Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий. - 3-е изд. - 2018 г. 



https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

гортанно-глоточного комплекса: Учебное пособие / Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. 

Лебедев. — 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций 

позвоночника мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. 

Б. Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11 Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники 

коррекции: Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш. - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

12. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

13. Белаш В.О., Мохов Д.Е. Методология клинического остеопатического 

обследования. Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. 

- 92 с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

14. Мохов Д.Е., Общее остеопатическое лечение: учеб. пособие [для слушателей ДПО 

и обуч. в ординатуре по спец. "Остеопатия"] / Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.- Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. остеопатии. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 80 c.: 

рис. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

15. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Топографическая анатомия» 

 

1. Поздняков Б.В. Малый студенческий атлас оперативной хирургии срединных грыж 

брюшной стенки: учебное пособие /Б.В. Поздняков, Е.М. Трунин, В.Б. Поздняков; Мин-во 

здравоохранения Рос. Фед.; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Кафедра 

оперативной и клинической хирургии с топографической анатомией.- СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017.-75 с. 

2. Малый  студенческий атлас оперативной хирургии техники аппендэктомии 

(традиционная открытая и лапароскопическая техника): учебно-методическое  пособие 

/Б.В. Поздняков, Е.М. Трунин, В.В. Татаркин; Мин-во здравоохранения Рос. Фед.; ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Кафедра оперативной и клинической хирургии с 

топографической анатомией.- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019.-75 с. 

3. Рак щитовидной железы: Учебно-методическое пособие /Е.М. Трунин и др. Мин-во 

здравоохранения Рос. Фед.; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Кафедра 

оперативной и клинической хирургии с топографической анатомией.- СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017.-55 с. 



4. Симбирцев, С.А. Общехирургические инструменты и особенности пользования 

ими. Учебно-методическое пособие / С.А. Симбирцев, А.А. Лойт, А.В. Каюков. – СПб: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 24 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Фармакология» 

 

1. Слобожанин А.А., Гарбузова Л.И., Миронова О.Л., Павлыш А.В. Основы общей 

рецептуры и общей фармакологии. Учебно-методическое пособие. СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова. 2020. – 93 с. 

2. Базисная фармакология: учеб. пособие / Г. И. Дьячук, Т. П. Вишневецкая, Г. Я. 

Лапкина ; ред. Г. И. Дьячук, Т. П. Вишневецкая ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ГБОУ ВПО Сев. Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фармакологии. - СПб.: Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 286 c.: табл. - (Медицинское образование). - 

Библиогр.: с. 283-284. - ISBN 978-5-9704-1568-9. 

3. Слобожанин А.А. Органотропные средства (средства, влияющие на функции 

исполнительных систем и органов): учебное пособие. /А.А. Слобожанин; Б.В. Андреев; 

М-во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 141 с. 

4.  Слобожанин А.А., Андреев Б.В. Вещества, влияющие на функции центральной 

нервной системы. Учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; 

Б.В. Андреев; М-во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 92 с. 

5. Слобожанин А.А., Мельников К.Н. Вещества, влияющие на афферентную 

иннервацию. Вещества, влияющие на функции органов дыхания. Вещества, влияющие на 

функции органов пищеварения. Вещества, влияющие на эфферентную иннервацию. 

Учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь). – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова. 2018. – 102 с. 

6. Слобожанин А.А., Гарбузова Л.И., Миронова О.Л., Павлыш А.В. Основы общей 

рецептуры и общей фармакологии. Учебно-методическое пособие. СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова. 2020. – 93 с. 

7. Слобожанин А.А., Селизарова Н.О. Фармакология противоопухолевых средств: 

учебное пособие – Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 72 с.  

8. Базисная фармакология средств, влияющих на периферическую нервную систему: 

учебно-методическое пособие в схемах, таблицах, рисунках / Б. В. Андреев, А. А. 

Слобожанин. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. – 60 с. 

9. Слобожанин А.А., Андреев Б.В. Вещества, влияющие на функции центральной 

нервной системы. Учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; 

Б.В. Андреев; М-во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 92 с. 

10. Слобожанин А.А., Мельников К.Н. Вещества, влияющие на афферентную 

иннервацию. Вещества, влияющие на функции органов дыхания. Вещества, влияющие на 

функции органов пищеварения. Вещества, влияющие на эфферентную иннервациию. 

Учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; К.Н. Мельников; М-

во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2018. – 96 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Общественное здоровье и управление здравоохранение» 

 

1. Актуальные проблемы здравоохранения. Нормативное регулирование деятельности 

системы развития здравоохранения. Правила представления студентами презентаций по 



актуальным вопросам здравоохранения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 44 с.  

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

2. Актуальные проблемы и задачи здравоохранения РФ  в области профилактики 

заболеваний. Нормативно-правовое обеспечение и организация медико-профилактической 

помощи населению. Центры здоровья: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 40 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

3. Анализ заболеваемости населения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

4. Здоровый образ жизни как основа профилактики. Медико-социальное значение 

факторов риска важнейших заболеваний. Основные методы и формы пропаганды 

здорового образа жизни: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2015. – 44 с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=73 

5. Качество медицинской помощи: основные понятия, порядки и стандарты, 

экспертиза качества: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 108 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

6. Коммуникации и управленческая деятельность. Работа в командах. Конфликты в 

организациях: Учебно-методическое пособие/В. А. Баркаева, И. Л. Самодова, В. Н. 

Филатов и др. СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 48 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94 

7. Лидерство и власть: учебно-методическое пособие. Г.М. Пивоварова, В.Н. 

Филатов, В.С. Лучкевич, П.Н. Морозько, Н.Т. Гончар, Т.В. Самсонова. – СПб.:изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 124 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94 

8. Организация и анализ стационарной помощи населению: уч. метод. пособие / под 

ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова , 2015. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94 

9. Организация как объект управления: учебно-методическое пособие. М.В. Авдеева, 

В.Н. Филатов, В.П. Панов, В.С. Лучкевич, Д.Л. Логунов. – СПб.: изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2017. – 76 с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94 

10. Организация, планирование и проведение медико-социального исследования 

состояния здоровья населения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 64 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

11. Основы корреляционного анализа при комплексной оценке здоровья населения: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова , 2015. – 48 

с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

12. Основы медицинской демографии: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 84 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

13. Основы медицинской статистики: уч. метод. пособие / под ред. В.С.  Лучкевича. – 

СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

14. Относительные величины: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  2014. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

15. Применение критерия согласия х-2 в медико-статистических исследованиях: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова , 2016. – 36 

с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53
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16. Применение стандартизованных коэффициентов в оценке здоровья населения: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова , 2015. – 48 

с. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

17. Социальное и медицинское страхование. Федеральный закон №326 «Об 

обязательном медицинском страховании в РФ»: уч. метод. пособие / под ред. В.С. 

Лучкевича. – СПб., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94 

18. Средние величины: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2014. – 44 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53 

19. Управление человеческими ресурсами в здравоохранении: учебно-методическое 

пособие. В.П. Панов, М.В. Авдеева, В.Н. Филатов, В.С. Лучкевич, Д.Л. Логунов. – 

СПб.:изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 60 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=39 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

 

1. Токсикологическая характеристика веществ преимущественно раздражающего 

действия: Учебно-методическое пособие/Е. В. Полозова, А. С. Богачева, Р. А. Нарзикулов, 

И. Н. Клюшкин. - 2017 г. 

2. Токсичные химические вещества общеядовитого действия (клиника, диагностика, 

лечение): Учебно-методическое пособие/Е. В. Полозова, А. С. Богачева, И. Н. Клюшкин. - 

2018 г.  

3. Отравления этанолом и алифатическими спиртами (клиника, диагностика, 

лечение): Учебно-методическое пособие/Р. А. Нарзикулов, Е. В. Полозова, А. С. Богачева. 

- 2018 г.  

4. Токсичные химические вещества цитотоксического действия: Учебное пособие / В. 

А. Колобянин, Р. А. Нарзикулов, В. Н. Ерохин.– 2019 г.  

5. Ядовитые технические жидкости. Механизм токсического действия, основные 

проявления токсического процесса, принципы оказания медицинской помощи: Учебное 

пособие / В. Н. Ерохин и др. – 2019 г. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Внутренние болезни» 

 

1. Гломерулярные болезни. Учебно-методическое пособие. Аниконова Л.И., Радченко В.Г. 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова.2016. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/138301/mod_resource/content/4/.pdf2. 

2. Хроническая болезнь почек. Учебно-методическое пособие.  Полякова В.В., Чупрасов 

В.Б. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 2018. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/228269/mod_resource/content/1.pdf   

3. Вторичные нефропатии. Учебно-методическое пособие. В.В. Полякова. Л.И. 

Аниконова. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 2019. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/333772/mod_resource/content/3.pdf  

4. Методы диагностики заболеваний сердечно-сосудистой системы. Учебно-методическое 

пособие. Радченко В.Г., Апресян А.Г., Манасян С.Г. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова. 2016. https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141476/mod_resource/content/2.pdf  

5. Введение в гематологию. Учебно-методическое пособие.  Ермолов С.Ю., Радченко В.Г. 

и др. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 2016. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141280/mod_resource/content/5.pdf 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=53
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=94
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6. Профилактика заболеваний органов дыхания. Учебно-методическое пособие. Скипский 

И.М. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова.  2015. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25874/mod_resource/content/5.pdf 

7. Воспалительные заболевания кишечника. Учебно-методическое пособие. В. Г. 

Радченко, П. В. Селиверстов, Л. А. Тетерина С. И. Ситкин, Т. Н. Жигалова, Л. С. Орешко. 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 2016. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25874/mod_resource/content/5.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» 

 

1. Физиология и патология гемостаза: учеб. пособие / под ред. Н.И. Стуклова. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436257.html 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

 

1. Инфекционно-воспалительные заболевания женских половых органов / Рищук 

С.В., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Мирский В.Е., Дудниченко Т.А. – СПб.: Издательство 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015.- 76 с. 

2. Методические рекомендации к лекциям по гинекологии (для преподавателей): 

учебно-методическое пособие / Н. В. Дармограй, Е. И. Кахиани, Т. А. Дудниченко, Н. А. 

Татарова, Л. П. Жибура, Д. С. Россолько. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2015. - 72 с. 

3. Акушерские кровотечения / Россолько Д.С., Кахиани Е.И., Дудниченко Т.А., 

Татарова Н.А., Дармограй Н.В. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 

64 с.  

4. Структура и организация родильного дома, санитарно-эпидемиологический режим. 

Профилактика внутрибольничных инфекций в акушерских стационарах (отделениях) / 

Жибура Л.П., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Дудниченко Т.А., Савина Л.В., Дармограй 

Н.В., Россолько Д.С., Рищук С.В., Воронова Н.Н. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. – 40 с. 

5. Функциональная анатомия женской репродуктивной системы в разные возрастные 

периоды жизни: учебное пособие / Татарова Н.А., Кахиани Е.И., Дуднченко Т.А., 

Плеханов А.Н.- СПб.:Изд.-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015.-35с. 

6. Кахиани Е.И., Дудниченко Т.А, Татарова Н.А., Дармограй Н.В., Жибура Л.П., 

Рищук С.В., Мирский В.Е., Савина Л.В. Экстрагенитальные заболевания и беременность. 

Учебно-методическое пособие. – СПб: Издат.- во ГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. – 50 с. 

7. Фантомный курс по акушерству. Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., 

Рищук С.В., Мирский В.Е., Дармограй Н.В., Сафина Н.С., Жибура Л.П., Россолько Д.С., 

Савина Л.В. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 116 с. 

8. Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников / Дудниченко Т.А., 

Кахиани Е.И., Дармограй Н.В., Татарова Н.А., Рищук С.В., Россолько Д.С., Жибура Л.П., 

Савина Л.В. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 52 с. 

9. Внутриутробная гипоксия плода и асфиксия новорожденного / Савина Л.В., 

Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Рищук С.В., Дармограй Н.В., Жибура 

Л.П., Россолько Д.С., Воронова Н.Н. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. – 48 с. 

10. Особенности ведения беременности и родов у юных женщин с учетом 

психологических и правовых аспектов: учебное пособие / Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436257.html


Ипполитова М.Ф., Сафина Н.С., Рищук С.В., Дармограй Н.В.- СПб.: Изд.-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017.- 78с. 

11. Гормональная контрацепция. Особенности контрацепции в подростковом возрасте: 

учебное пособие / Мельникова С.Е., Кахиани Е.И., Дудниченко Т.А., Сафина Н.С. -СПб.: 

Изд.-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017.-50 с. 

12. Фантомный курс по физиологическому и патологическому акушерству: учебно-

методическое пособие / Т.А. Дудниченко, Е.И. Кахиани, Н.В. Дармограй, С.В. Рищук, 

Н.С. Сафина, М.С. Гогуа, С.Е. Мельникова, Д.С. Россолько, Л.П. Жибура, В.Е. Мирский, 

О.С. Арнт. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 152 с.  

13. Гогуа М.С., Е.И. Кахиани, Т.А. Дудниченко, С.В. Рищук, Н.В. Дармограй, С.Е. 

Мельникова, Т.С. Гаджиева, М.И. Кольцов, Н.С. Сафина, Л.П. Жибура, О.С. Арнт. 

Методы обследования в акушерстве. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Издательство 

ГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 60 с. 

14. Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И.,  Мельникова С.Е., Арнт О.С., Рищук С.В., 

Дармограй Н.В. Методическая разработка лекции Острый живот в акушерстве. Учебное 

пособие для студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2019.- 150 с.  

15. Арнт О.С., Кахиани Е.И. Дудниченко Т.А., Мельникова С.Е., Рищук С.В., 

Дармограй Н.В. Методическая разработка лекции Острый живот в гинекологии. Учебное 

пособие для студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2019.- 70 с.  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Педиатрия» 

 

1. Вирусные кишечные инфекции у детей: диагностика, лечение, профилактика: учеб. 

пособие / Н. В. Гончар, К. Д. Ермоленко, Ю. В. Лобзин, Н. В. Скрипченко ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. педиатрии и неонатологии. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2018. - 48 c.: табл. 

2. Алексеенко В.П. Хронические расстройства питания у детей: учебно-методическое 

пособие/ В.П. Алексеенко, Е.Г. Храмцова, Т.А. Клиорина  [и др.] - СПб.: Издательство 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 — 32 с.  

3. Клиорина Т.А. Актуальные вопросы вскармливания детей грудного возраста: 

учебно-методическое пособие. / Т.А. Клиорина, Е.Г. Храмцова, Н.Н. Муравьева [и др.] - 

СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 — 20 с. 

4. Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г.,  Кохан Е.Д.  Cборник тестовых заданий по 

педиатрии и детским инфекционным заболеваниям для студентов лечебного факультета. 

Учебно-методическое пособие.— СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2016 .–  149  с. 

5. Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г., Кохан Е.Д. Методика непосредственного 

обследования здорового и больного ребенка для студентов лечебного факультета. Учебно-

методическое пособие.— СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016 .– 61 с. 

6. Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г., Кохан Е.Д. Cборник задач по педиатрии и 

детским инфекционным заболеваниям.   Учебно-методическое пособие.- СПб.: 

Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016.–158 с. 

7. Муравьева Н.Н. Актуальные вопросы диагностики и лечения кишечных инфекций 

у детей: учебно-методическое пособие /  Н.Н. Муравьева, Е.Г. Храмцова, Т.А. Клиорина 

[и др.] - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 — 48 с. 
 



8. Романюк Ф.П. Питание детей раннего возраста : учеб. пособие для врачей / Ф. П. 

Романюк; Северо-Западный Государственный медицинский университет им. И. И. 

Мечникова. - 5-е изд., доп. и перераб. - СПб.: [Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова], 2015. 

- 66 c.: табл 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Лучевая диагностика» 

 

1. Введение в лучевую диагностику. Скиалогия: Учебно-методическое пособие / И. Э. 

Ицкович, З. М. Парижский, Л. Е. Шарова, Е. В. Розенгауз, А. Е. Холодова, Т. А. 

Голимбиевская, К. Ю. Александров. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017 г. 

2. Основы рентгенотехники и фотопроцесса в рентгенологии: Учебное пособие/ З.М. 

Парижский, А. С. Суворов. Изд-во СЗГМУ  им. И. И. Мечникова, 2014 г  

3. Общие вопросы лучевой диагностики. Методы и средства лучевой диагностики: 

Учебно-методическое пособие/ И. Э. Ицкович, Л. Е. Шарова, А. Е. Холодова, Е. В. 

Розенгауз, В. В. Оточкин, М. Л. Житомирская. - 2017 г. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2017 г. 

4. Основы лучевой диагностики. Методы и средства лучевой диагностики. Часть I. 

Ренгенология: Учебно-методическое пособие/ З. М. Парижский, Л. Е. Шарова. Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014 г. 

5. Основы лучевой диагностики. Методы и средства лучевой диагностики Часть II. 

Рентгенология (Тестовые вопросы и задания): Учебно-методическое пособие/ З.М. 

Парижский, Л.Е. Шарова. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014 г. 

6. Основы лучевой диагностики. Методы и средства лучевой диагностики Часть III. 

Компьютерная и магнитно-резонансная томография, ультразвуковая диагностика. 

(Тестовые вопросы и задания): Учебно-методическое пособие/ А.Л. Бурулев, В.В. 

Оточкин. Изд-во СЗГМУ  им. И. И. Мечникова, 2014 г. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Прикладная остеопатия» 

 

1. Артикуляционные мобилизационные техники: Учебное пособие/Д. Б. Мирошниченко, 

Д. Е. Мохов. - 2015 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

2.Белаш В.О., Мохов Д.Е. Методология клинического остеопатического обследования. 

Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. - 92 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и коррекция: 

Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

4. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-методическое 

пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. Постурология: Учебное 

пособие/Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий. - 3-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 



https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

гортанно-глоточного комплекса: Учебное пособие / Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. 

Лебедев. — 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций позвоночника 

мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. Б. 

Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники коррекции: 

Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш. - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

12. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Оториноларингология» 

 

1. Петрова Н.Н.  Оториноларингология в практике семейного врача: [учеб. пособие 

для системы послевуз. проф. образования врачей] / Н. Н. Петрова, А.Н. Пащинин; ГОУ 

ВПО СПб ГМА им. И.И. Мечникова, Каф. оториноларингологии. - СПб: ГОУ ВПО СПб 

ГМА им. И.И. Мечникова, 2010. - 246 c.: ил. 

2. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности при заболеваниях уха, горла 

и носа: Учебное пособие/ Г.А. Вержбицкий,  С.А. Артюшкин, Г.П. Цурикова, и др.- СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, - 2013. – 36с. 

3. Неотложная помощь при ургентных состояниях и заболеваниях ЛОР-органов: 

Учебное пособие/ Г.В. Вержбицкий, Ю.Н. Кутуков, С.А. Артюшкин, М.О. Кустов. - СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, - 2013. – 28с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Офтальмология» 

 

1. Диагностические исследования и лечебные манипуляции при глазной патологии: 

учебное пособие / В.И. Садков [и др.] ; 2-е изд., перераб. и доп.; Северо-Западный гос. 

мед. ун-т им. И.И. Мечникова. – СПб., 2012. – 40 с. 

2. Диагностические исследования и лечебные манипуляции при глазной патологии: 

учебное пособие / В.И. Садков, В. Н. Алексеев, Т.Н. Медведникова [и др.]; СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2012, СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. - 39 c.: табл. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Судебная медицина» 

 

1. Пашинян Г.А., Судебная медицина в схемах и рисунках [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Пашинян Г.А., Ромодановский П.О. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 336 с. 

- ISBN 978-5-9704-1686-0 - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416860.html 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416860.html


2. Судебная медицина: Краткий курс [Электронный ресурс]: Учебное пособие/ Е.Х. 

Баринов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: Российский университет дружбы 

народов, 2017.— 288 c.— Режим доступа: http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=91075 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Инфекционные болезни» 

 

1. Инфекционные болезни: учебное пособие для студентов, обучающихся по направлению 

подготовки (специальности) «Медико-профилактическое дело» / под ред. Ю.В. Лобзина. – 

СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. –300 с.  

2. Инфекционные болезни: учебное пособие для студентов V курса лечебного и медико-

профилактического факультетов / под ред. Ю. В. Лобзина.— СПб: Издательство ГБОУ 

ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. — 360 с. 

3. Основные синдромы инфекционных заболеваний: учебно-методическое пособие / под 

ред. Ю.В. Лобзина. – СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 59 с. 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Дерматовенерология» 

 

1. Лепра, кожный лейшманиоз: учебное пособие / Л.А. Карякина, С.В. Ключарева, 

А.Б. Пирятинская. –  СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 26 с. 

2. Склеродермия: учебное пособие / Е.А. Белова, Т.В. Грибанова, С.И. Данилов, 

С.Н.Гусева. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 12 с. 

3. Красный плоский лишай: учебное пособие / В. А. Пирятинская, С. И. Данилов, С. 

В. Ключарева, А.М. Лалаева.– СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 16 с. 

4. Красная волчанка: учебное пособие / Т.В. Грибанова, А.М. Лалаева, О.Н. 

Смирнова, Е.А. Белова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014.– 16 с. 

5. Псориаз: учебное пособие / Л.А. Карякина, О.Н. Смирнова, О.С. Нечаева, С.Н. 

Гусева. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 26 с. 

6. Дерматофитии: микроспория, поверхностная и инфильтративно-нагноительная 

трихофитии, фавус: учебное пособие / Е.А. Белова, О.С. Нечаева, С.Н. Гусева. – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. — 42 с. 

7. Гистопатология дерматозов: учебное пособие / И.О. Смирнова, В.А. Пирятинская, 

С.В. Ключарева. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. ¬– 78 с. 

8. Туберкулезные поражения кожи: учебное пособие / В.А. Пирятинская, С.И. 

Данилов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 17 с. 

9. Условно-патогенные грибы: малассезиозы, кандидозы, белая и черная пьедра: 

учебное пособие / В.А. Пирятинская, С.В. Ключарева, Т.В. Грибанова.— СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. — 41с. 

10. Поверхностные микозы: паховая эпидермофития, микоз стоп и кистей, онихомикоз, 

генерализованный микоз гладкой кожи: учебное пособие / Л.А. Карякина, О.Н. Смирнова, 

С.И. Данилов. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. — 62с. 

11. Аллергодерматозы: учебное пособие / Т.В Грибанова, О.Н.  Смирнова,  А.М. 

Лалаева. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 19 с. 

12. Кожные и венерические болезни: учебник для студентов медицинских ВУЗов/ А.В. 

Самцов, В.В. Барбинов – СПб.: ЭЛБИ, 2002. — 314 с. – ISBN 5-93979-021-6. 

13. Скрипкин Ю.К. "Кожные и венерически болезни", учебник для врачей и студентов 

медицинских вузов, М.2005г. 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=91075


14. Методика осмотра дерматологического больного: учебно-методическое пособие / 

под ред. проф. К.И. Разнатовского. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2019. – 96 

с. 

15. Топическая терапия дерматозов: учебное пособие / под ред. проф. К.И. 

Разнатовского. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018. – 88 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Хирургия» 

 

1. Мельников М.В. Хронические заболевания аорты и артерий. [Электронный ресурс] : 

учебно-методическое пособие. Мельников М.В. – Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2017. – режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D

0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D

0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%

B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0

%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf 

2. Кокорин К.В. Гнойно-воспалительные заболевания пальцев кисти. [Электронный 

ресурс]: учебно-методическое пособие. Кокорин К.В. – Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2015. - режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/82220/mod_resource/content/1/%D0%9A%D0%BE%D0

%BA%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%20%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D

1%80%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9.pdf 

3. Сусла П.А. Мельников М.В. Гнойные заболевания железистых органов: учебное 

пособие. [Электронный ресурс]: Сусла П.А. – Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. 

– режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D

1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0

%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0

%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%

B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf 

4. Мельников М.В. Нарушения кровообращения. [Электронный ресурс]: учебное пособие. 

Мельников М.В. – Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. – режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20

%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%

D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D

0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%8

9%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Стоматология»  

 

1. Силин А.В., Сурдина Э.Д., Киброцашвили И.А. Анатомо-физиологические 

особенности челюстно-лицевой области. Учебно-методическое пособие. Спб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 40 с. 

2. Силин А.В., Туманова С.А., Яковенко Л.Л. Заболевания зубов и их осложнения. 

Учебно-методическое пособие. Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 48 с. 

3. Силин А.В., Леонова Е.В., Яковенко Л.Л. Заболевания пародонта. Учебно-

методическое пособие.  Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015.  63 с. 

4. Силин А.В., Сурдина Э.Д., Яковенко Л.Л. Заболевания слизистой оболочки рта. 

Учебно-методическое пособие - Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 88 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176192/mod_resource/content/1/%D0%A5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/82220/mod_resource/content/1/%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%20%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/82220/mod_resource/content/1/%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%20%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/82220/mod_resource/content/1/%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%20%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/176280/mod_resource/content/1/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25206/mod_resource/content/1/%D0%9C.%D0%92.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%9D%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf


5. Силин А.В., Яковенко Л.Л. Повреждения челюстно-лицевой области. Учебно-

методическое пособие. Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. 44 с. 

6. Силин А.В., Яковенко Л.Л. Обезболивание в стоматологии. Учебно-методическое 

пособие. Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. 44 с. 

7. Силин А.В., Зуева Л.П., Абрамова Н.Е., Техова И.Г., Киброцашвили И.А., Сурдина 

Э.Д., Миних С.В., Васильев К.Д., Высоцкий В.С., Молчановская М.А. Дезинфекция и 

стерилизация в стоматологии. Инфекционная безопасность в стоматологии. Учебное 

пособие. Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. 96 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Коммуникативные навыки и основы психокоррекции» 

 

1. Соловьева С.Л., Меркурьева А.А. Психологические профессиональные приемы в 

общении врача и пациента: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, А.А. 

Меркурьева. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 40 с. 

2. Соловьева, С.Л. Основы психологии здоровья. Учебно-методическое пособие. – 

СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 56 с.  

3. Соловьева С.Л., Одерышева Е.Б. Педагогическое общение: учеб.-метод. пособие / 

С.Л. Соловьёва, Е.Б. Одерышева. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 36 c.: 

табл. 

4. Соловьева С.Л., Парфенова Д.А., Одерышева Е.Б. Эмоционально-волевая сфера 

личности: Учебно-методическое пособие/ С.Л. Соловьева, Д.А. Парфенова, Е.Б. 

Одерышева.- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019.- 28 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине ««Клиническая анатомия» 

 

1. Пугач П. В. Синдесмология. Краниология. Ситуационные задачи для студентов: 

учебно-методическое пособие/П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 40 с. 

2. Шуркус Е.А.  Сердечно-сосудистая система. Ситуационные задачи для студентов: 

учебно-методическое пособие/Е.А. Шуркус, Д.Н. Бусарин. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2016. – 188 с. 

3. Шуркус Е.А. Дыхательная система. Ситуационные задачи для студентов, обучаю-

щихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-методическое 

пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 68 с. 

4. Шуркус Е.А. Мочеполовой аппарат. Ситуационные задачи для студентов, обучаю-

щихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-методическое 

пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 72 с. 

5. Шуркус Е.А. Периферическая нервная система. Ситуационные задачи для студен-

тов лечебного факультета: учебно-методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 36 с. 

6. Шуркус Е.А. Пищеварительная система. Ситуационные задачи для студентов, обу-

чающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 

96 с. 

7. Шуркус Е.А. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 

36 с 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Клиническая фармакология» 

 

1 Захарова Н.В. Клиническая фармакология антибактериальных и 

противотуберкулезных лекарственных средств. Учебно-методическое пособие – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. 44 стр.  

2 Ильяшевич И.Г. Использование бронхолитиков в клинической практике. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 52 стр.  

3 Ледовая А.В. Клиническая фармакология лекарственных средств, применение для 

лечения острой сердечной недостаточности и острого коронарного синдрома. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова,2015. 41 стр. 

4 Лутаенко Е.А., Симаненков В.И. Применение УДХК в практике терапевта. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 66 стр.  

5 Симаненков В.И., Порошина Е.Г. Гепатопротекторы. Учебно-методическое 

пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. 48 стр.  

6 Симаненков В.И., Порошина Е.Г. Противотревожные средства при 

психосоматических расстройствах. Учебно-методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2013. 52 стр.  

7 Соловьева О.И. Пробиотическая терапия в клинической практике. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Учебно-методическое 

пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. 38 стр.  

8 Тихонов С.В. Терапия гастроэзофагеальной рефлюксной болезни. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. 62 стр.  

9 Федорова Н.В., Захарова Н.В. Клиническая фармакология НПВС. Учебно-

методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. 49 стр.  

10 Федорова Н.В., Симаненков В.И. Особенности применения витаминов у 

беременных. Учебно-методическое пособие – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2013. 53 стр. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Технологии формирования здорового образа жизни» 

1. Охрана репродуктивного здоровья студенческой семьи: учебное пособие / Т.А. 

Дудниченко, Н. А. Татарова, А.М. Маржевская [и др.]; ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова МЗ РФ. - Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Б.м., 2013. - 38 c... - 

(Медицинское образование). - Библиогр.: с.37-38 (26 назв.). 

2.  Основы здорового образа жизни: учебное пособие для студентов / И. А. Мишкич, 

Б. Л. Смолянский, Ю. А. Иванов [и др.]; ред. И.А. Мишкич, Е. Н. Кадыскина; 

Министерство здравоохранения Российской Федерации, ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова Минздрава России, Кафедра гигиенического воспитания, обучения и 

организации мед. профилактики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. - 137 

c.: ил. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с.126 (8 назв.). 

3. Психология здоровья: Учебное пособие / Г. С. Никифоров. - СПб.: Речь, 2002. - 256 

c.: табл. - Библиогр. в конце гл. 

4. Здоровый образ жизни и его составляющие: Учеб. пособие / Е. Н. Назарова. - 2007. 

5. Формирование здоровьесберегающего поведения у населения одно из основных 

направлений профилактика заболеваний. Сборник презентаций лекций и семинаров : учеб. 

пособие по гигиен. воспитанию, обучению и мед. консультированию населения для мед. 

работников и преподавателей / ред. А. В. Мельцер, И. А. Мишкич; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 



профилакт. медицины и охраны здоровья. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2015. - (Медицинское образование). 

6. Гигиеническое обучение, образование и воспитание населения: учеб-метод. пособие 

[для студентов, обуч. по спец. 32.05.01 "Мед.-проф. дело"] / Ю. А. Иванов, А. А. 

Девяткина, И. А. Мишкич; ред. А. В. Мельцер; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. профилакт. медицины и 

охраны здоровья. - Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 88 c. - Библиогр.: с. 

79-82 (44 назв.). 

7. Основы здорового образа жизни: Учебное пособие для студентов/ Под ред. И. А. 

Мишкич, Е. Н. Кадыскиной. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

8. Формирование здоровьесберегающего поведения у населения — одно из основных 

направлений профилактики заболеваний сборник презентаций лекций и семинаров. Часть 

2:Учебное пособие/ Под ред А. В. Мельцера, И. А. Мишкич. - 2015 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

9. Гигиеническое обучение, образование и воспитание населения: Учебно-

методическое пособие/Ю. А. Иванов, А. А. Девяткина, И. А. Мишкич. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

10. Определение общественного здоровья. Уровни, критерии оценки и факторы риска, 

влияющие на общественное здоровье. Понятие о здоровом образе жизни и медицинской 

активности населения: учебно-методическое пособие / В.С. Лучкевич, И.Л. Самодова, 

Е.А. Абумуслимова.— СПб., 2014.– 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Клиническая патофизиология» 

 

1. Клиническая патофизиология: учеб. пособие / ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 

им. И. И. Мечникова; ред. В. И. Николаев. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. - 215 c. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Неврология» 

 

1. Сборник ситуационных задач по неврологии: учебное пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 

Ерашева, М. П. Топузова, О. И. Тимонина; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ 

ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Кафедра 

неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2015. - 154 c. https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/79980/mod_resource/content/2 

2. Вертеброгенные неврологические заболевания (дорсопатии): учебно-методическое 

пособие / М. В. Александров, Е. Г. Клочева, Е. Б. Панина. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2017. —60 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/146169/mod_resource/content/3/ 

3.  Клинические диагностические тесты и пробы в амбулаторной неврологической 

практике: учебно-методическое пособие / Д. В. Кандыба. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2015. — 72 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/39845/mod_resource/content/4/ 

4. Методика неврологического осмотра: учебно-методическое пособие / Е. Б. Панина, 

Е. В. Ерашева, Т. Ф. Федорова, М. П. Топузова, О. И. Тимонина. — СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2016. — 72 с.  

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/80051/mod_resource/content/ 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14
https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=14
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/79980/mod_resource/content/2


5. Опухоли головного мозга. Часть II: учебно-методическое пособие / А. Г. 

Нарышкин, Р. Ю. Селиверстов, Е. Б. Панина, О. И. Тимонина. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2016.— 76 

с.https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/160804/mod_resource/content/5/ 

6.  Рабочая тетрадь по общей неврологии для студентов, обучающихся по 

направлению подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое 

пособие /Г. И. Шварцман, Е. Б. Панина, Т. Ф. Федорова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2016. — 40 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/80047/mod_resource/content/2 

7. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся 

по направлению подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое 

пособие / Е. А. Шуркус — СПб.: Изд-во СЗГМУ им И. И. Мечникова, 2015. — 100 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25545/mod_resource/content/5 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Медицинская генетика» 

 

1. Шавловский, М.М. Молекулярные основы генетики: учебное пособие / М.М. 

Шавловский; Каф. медицинской генетики. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. - 52 c. : ил., табл. - Библиогр.: с. 45. Электронный ресурс: СДО MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/100729/mod_resource/content/3/Молекулярные основы 

генетики.pdf 

2. Харченко, Т.В. Основы медицинской генетики : учебное пособие / Т.В. Харченко, А.Ю. 

Петруничев; Каф. медицинской генетики. - 3-е изд., доп. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2016. - Библиогр.: с. 69. Электронный ресурс: СДО MOODLE1 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/80043/mod_resource/content/3/Харченко148_210_16_1

.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Эндокринология» 

 

1. Баранов В.Л., Загарских Е.Ю., Матезиус И. Ю. Несахарный диабет: учеб.-метод. 

пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 32 c. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

2. Баранов В.Л., Хетагурова Ф.К., Матезиус И.Ю. Гиперальдостеронизм: 

классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие. - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. -36 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

3. Башнина Е.Б., Ворохобина Н.В. Профилактика заболеваний, обусловленных 

дефицитом йода: учеб. пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 24 с.  

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

4. Колосков В. А., Котова С. М. Токсический зоб: учебное пособие. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. - 34 c. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

5. Котова С.М., Матезиус И.Ю., Хетагурова Ф.К. Гипотиреоз: классификация 

этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95  

6. Матезиус И.Ю., Волкова Е.А., Хетагурова Ф.К. Заболевания околощитовидных 

желез: учебно - метод. пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 54 c.  

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

7. Мациевский Н.А., Котова С.М., Ворохобина Н.В., Делиев Б.И. Современные 



методы консервативного лечения синдрома диабетической стопы: учебное пособие. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

8. Хетагурова Ф. К., Матезиус И. Ю. Тиреоидиты: классификация, этиопатогенез, 

клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие / ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. – 35 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

9. Шафигуллина З.Р., И. П. Серебрякова, Н. В. Ворохобина. Синдром Иценко–

Кушинга: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учебно-

методическое пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. — 36 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=95 

10. Еременко, Т.В. Клинико-лабораторная диагностика сахарного диабета: учеб.-метод. 

пособие / Т. В. Еременко, И. Ю. Матезиус; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. эндокринологии им. В. Г. 

Баранова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 32 c.: табл. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Травматология, ортопедия» 

1. А.Н. Ткаченко, Д.А. Пташников «Переломы костей таза», учебно-методическое 

пособие. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014-24с. 

2. С.А. Линник, Д.А. Пташников, К.Н. Быстрый, Ю.Л. Дорофеев «Повреждение бедра 

и тазобедренного сустава» учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015-39с. 

3. А.Н. Ткаченко, Д.А. Пташников, К.Н. Быстрый «Повреждения и заболевания 

коленного сустава», учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова,2015-58с. 

4. А.Н. Ткаченко, Д.А. Пташников, К.Н. Быстрый, Ю.Л. Дорофеев «Повреждения 

голени, голеностопного сустава, стопы», учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015-50с. 

5. Е.М. Фадеев, Д.А. Пташников «Повреждения позвоночника и спинного мозга» 

учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова,2014-46с. 

6. Д.А. Пташников, А.М. Савинцев, А.Ф. Калимуллина, И.В. Петрова, А.Н. Ткаченко, 

«Повреждения и заболевания груди» учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова,2014-30с. 

7. О.С. Жаровских, К.Н. Быстрый, А.Н. Ткаченко, И.И. Руссу, Э.Уль Хак  «Ранения и 

закрытые повреждения живота, таза и тазовых органов» учебно-методическое пособие - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016-86с. 

8. А.А. Хромов, А.Н. Ткаченко, И.О. Кучеев, А.Ф. Калимуллина «Политравма» 

учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016-59с. 

9. Е.М. Фадеев, Д.А. Пташников, А.Н. Ткаченко, В.В. Усиков, В.М. Хайдаров, О.Ф. 

Нур  «Кифосколиотические деформации у взрослых» учебно-методическое пособие - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова,2017-56с. 

10.  П.П. Ромашов, Д.А. Пташников, К.Н. Быстрый, А.Ф. Калимуллина, И.В. Петрова, 

И.И. Руссу «Термические Поражения» учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015-50с. 

11. К.Н. Быстрый, Г.П. Салдун, С.А. Михайлов, К.Н. Новоселов, П.П. Ромашов 

«Методики обследования больных с заболеваниями опорно-двигательной системы. 

Основные ортопедические заболевания взрослых» учебно-методическое пособие - СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012-31с. 



12. С.А. Линник, А.Н. Ткаченко, Р.З. Фахрутдинов, П.П. Ромашов, Ю.Л. Дорофеев, 

А.Ф. Калимуллина «Гнойные осложнения в травматологии и ортопедии», учебно-

методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова,2015-39с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Психиатрия, медицинская психология» 

 

1. Обследование пациента психиатрического профиля: учебное пособие / М. А. 

Соляник, А. В. Кидяева, Е. В. Снедков. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2014. — 32 с. 

2. Правовые и этические основы оказания психиатрической помощи: учебно-

методическое пособие / В. А. Некрасов, О. В. Задорожная, П. Ю. Мучник, Ю. И. Поляков, 

Г. Ю. Полякова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. — 40 с. 

3. Понятия здоровья и болезни в психиатрии. Предпатологические состояния 

психической деятельности и предболезненные психические расстройства: учеб. пособие / 

под ред. Е. В. Снедкова. — СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2012. — 36 с 

4. Психопатологические синдромы: учебно-методическое пособие / Е. В. Снедков, М. 

А. Соляник, Ю. И. Поляков.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. — 56 с. 

5. Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства: учеб. 

пособие / под ред. Е. В. Снедкова. — СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2012. — 44 с. 

6. Органические и экзогенно-органические психические расстройства: учебно-

методическое пособие / П. Ю. Мучник, О. В. Задорожная. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2016. — 52 с 

7. Шизофрения и бредовые расстройства: учеб. пособие / под ред. Е. В. Снедкова. — 

СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2012. — 48 с. 

8. Неотложные состояния в психиатрии: учебно-методическое пособие / А. Г. 

Софронов, В. Э. Пашковский, А. Е. Добровольская, Е. Ю. Тявокина, А. Ю. Егоров, В. В. 

Шепелевич, В. А. Некрасов. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 72 с. 

9. Общая психопатология: сборник тестовых заданий и ситуационных задач / под ред. 

проф. Е. В. Снедкова. — СПб.: Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. — 168 с. 

10. Частная психиатрия: сборник тестовых заданий и ситуационных задач / под ред. 

проф. Е. В. Снедкова. — СПб.: Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. — 296 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Клиническая остеопатия» 

 

1. Петрова Т.Ю. Кинетические дисфункции костей черепа. Основные техники 

коррекции: учебно-методическое пособие / Т. Ю. Петрова, С. В. Новосельцев, С. В. 

Мишина; СПбГУ, Медицинский фак-т, Институт остеопатии. - СПб.: Изд-во СПб. ун-та, 

2014. - 55 c.: ил. - Библиогр.: с. 51-52. - ISBN 978-5-288-05543-0.  

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

2. Артикуляционные мобилизационные техники: Учебное пособие/Д. Б. 

Мирошниченко, Д. Е. Мохов. - 2015 

г.https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Белаш В.О., Мохов Д.Е. Методология клинического остеопатического обследования. 

Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. - 92 с. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56  

4. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и коррекция: 

Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56


https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-методическое 

пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. Постурология: Учебное 

пособие/Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий. - 3-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

гортанно-глоточного комплекса: Учебное пособие / Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. 

Лебедев. — 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций позвоночника 

мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. Б. 

Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11. Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники коррекции: 

Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

12. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

13. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Эпидемиология, биостатика» 

 

1. Вакцинопрофилактика инфекционных болезней: Учебно-методическое пособие/ З. П. 

Калинина. - 2013 г. 

ссылка https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=22969 

2. Вопросы вакцинопрофилактики в работе врача общей практики: Учебно-

методическое пособие/И.Е. Моисеева. — 2016 г. 

ссылка https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=25485 

3. Организация прививочной работы. Под редакцией засл. деятеля наук, профессора 

Л. П. Зуевой Учебное пособие 

ссылка https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=96 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Поликлиническая терапия, гериатрия» 

 

1. Дегтярева Л. Н. Анемический синдром в амбулаторной практике: учеб. пособие / 

Л.Н. Дегтярева. – СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 48 

с. Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25413  

2. Дегтярева Л.Н. Алгоритмы ведения пациентов с сахарным диабетом 2-го типа в общей 

врачебной практике: учебно-методическое пособие /Л.Н. Дегтярева. — СПб.: Изд-во 

https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=22969
https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=25485


СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016.— 56 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=15969  

3. Дегтярева Л.Н. Боль в горле — алгоритмы для диагностики в условиях общей 

врачебной практики: учебно-методическое пособие / Л. Н. Дегтярева. — СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 32 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=7968  

4. Дегтярева Л.Н. Психология общения врача и пациента в общей практике. Учебное 

пособие.— СПб.: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012 – 24 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25418 

5. Дубикайтис Т.А. Алгоритмы расширенной реанимации: остановка кровообращения, 

острый коронарный синдром / Т.А. Дубикайтис — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2016. — 36 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=15908  

6. Емельянов В. Д. Боль в спине: учеб. пособие / В.Д. Емельянов – СПб.: Издательство 

ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. – 32 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=7965  

7. Кандыба Д.В. Головные и лицевые боли в амбулаторной практике. Учебное пособие. / 

Д.В. Кандыба— СПб.: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012 – 104 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25420  

8. Каширина С. Г. Ведение медицинской документации в работе врача общей практики: 

учеб. пособие / С.Г. Каширина.– СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2013.– 28 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25420  

9. Кузнецова О.Ю. Современные подходы к болеутолению в амбулаторной практике: 

учебно-методическое пособие / О.Ю. Кузнецова.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2019. — 44 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=30662  

10. Кузнецова О.Ю., Дегтярева Л.Н., Моисеева И.Е. Основы коммуникативных навыков: 

учебно-методическое пособие. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. — 19 

с. Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/folder/view.php?id=32681  

11. Кузнецова О.Ю. Роль первичной медико-санитарной помощи в системе 

здравоохранения: учебно-методическое пособие.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2017. — 48 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=17177  

12. Паллиативная помощь в амбулаторных условиях / под ред. О.Ю. Кузнецовой. — СПб.: 

ЭЛБИ-СПб, 2016. — 240 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25486  

13. Лебедев, А.К. Научно-доказательная медицина как инструмент поиска литературы / 

А.К. Лебедев. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 34 с. Режим 

доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=20973  

14. Моисеева И. Е. Боль в грудной клетке: учеб. пособие. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2014. — 24 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=3465  

15. Моисеева, И.Е. Вопросы вакцинопрофилактики в работе врача общей практике/ И.Е. 

Моисеева. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. — 44 с. Режим 

доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25484  

16. Мотовилов Д. Л. Экспертиза временной нетрудоспособности: учебно-методическое 

пособие / Д. Л. Мотовилов. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 40 с. 

Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=8056  

17. Похазникова М. А. Внебольничная пневмония у взрослых, особенности ведения в 

амбулаторных условиях: учебно-методическое пособие / М. А. Похазникова. — СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016.— 40 с. Режим доступа: 



https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=16047  

18. Похазникова, М.А. Диагностика и лечение хронической обструктивной болезни легких 

в общей врачебной практике: учебное пособие / М.А. Похазникова. – СПб.: Издательство 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 48 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25488  

19. Похазникова М. А. Принципы проведения диспансеризации взрослого населения в 

первичной медико-санитарной помощи: учебно-методическое пособие / М. А.  

Похазникова.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 48 с. - Режим 

доступа: https://moodle.szgmu.ru/blocks/course_search/results.php  

20. Похазникова М. А. Синдром кашля и его лечение в амбулаторной практике: учеб. 

пособие / М.А. Похазникова. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013.– 36 

с. Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=25489  

21. Суставной синдром — дифференциальная диагностика: учебно-методическое пособие 

/ О. М. Лесняк. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 28 с. Режим 

доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=8046  

22. Турушева А.В. Использование комплексной гериатрической оценки в первичной 

медико-санитарной помощи: учебно-методическое пособие /А.В. Турушева//. – СПб.: Изд-

во СЗГМУ им И.И. Мечникова, 2018. – 44 с. Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/folder/view.php?id=63593  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Частные вопросы остеопатии» 

 

1. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

мочеполового комплекса: учеб. пособие / Д. С. Лебедев, Ю. О. Кузьмина; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

остеопатии. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 64 c.: рис. - 

(Медицинское образование).  

2. Мохов Д.Е., Мирошниченко Д.Б. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на 

позвоночнике (2-е издание). Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2017. - 52 с.  

3. Ширяева, Е. Е. Хлыстовая травма. Механизмы формирования соматических дис-

функций и остеопатические подходы к их диагностике и коррекции: учеб. пособие / Е. Е. 

Ширяева, Д. Б. Мирошниченко; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва 

здравоохранения Рос. Федерации, Каф. остеопатии. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2017. - 48 c.   

4. Мизонова И. Б. Остеопатический подход к лечению чувствительных к боли точек. 

Метод "Стрейн-контрстрейн": учебное пособие / И. Б. Мизонова, А. С. Могельницкий; 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. остеопатии. - 2-е изд., стереотип. - СПб.: СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2018. - 72 c. : рис., табл..   

5. Ширяева Е.Е. Внутрикостные соматические дисфункции: остепатическая диагно-

стика и коррекция: учеб. пособие [для обуч. в ординатуре по спец. "Остеопатия"] / Е. Е. 

Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина ; М-во здравоохранения Рос. Фе-дерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. остеопатии. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 68 c.: рис. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Экономика» 

 

1. Селезнев В.Д., Зеленская Т.М. Экономика: учебное пособие. Часть 1.- Спб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 136 с. 



2. Селезнев В.Д., Зеленская Т.М. Экономика: учебное пособие. Часть 2.- Спб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 140 с. 

3. Селезнев В.Д., Зеленская Т.М. Рабочая тетрадь по экономике: учебно-методическое 

пособие для самостоятельной работы студентов МПФ. – СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. – 80 с. MOODLE Система дистанционного обучения СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «История медицины» 

 

1. В.П. Романюк, И.Л. Самодова, Г.Н. Мариничева, В.Н. Филатов. История медицины 

(краткий курс): учебно-методическое пособие — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2019. — 104 с. 

2. Балалыкин Д.А., Хрестоматия по истории медицины [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Под ред. проф. Д.А. Балалыкина - М.: Литтерра, 2012. - 624 с. - ISBN 

978-5-4235-0060-3 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500603.html 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Латинский язык и основы терминологии» 

 

1. Иванова Г. Н. Латинские афоризмы в курсе медицинской латыни: учебно-методическое 

пособие / Г. Н. Иванова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 80 с. 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=4249 

2. Ковзалина, А. Г. Общая рецептура: учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь) / А. 

Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. – 52 с.  

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=50594 

3. Ковзалина, А. Г. Словообразование. Латинский язык и основы клинической 

терминологии: учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь) / А. Г. Ковзалина, Н. А. 

Ульянкова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. – 52 с. 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=26761 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «История, философия и методология остеопатии» 

 

1. Методология остеопатии: учебно-методическое пособие / Д.Е. Мохов, Белаш В.О.// − 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. − 76 с. 

2. История и философия остеопатии: учебно-методическое пособие / Д.Е. Мохов, Е.С. 

Трегубова, Н.А. Тарасов, В.В. Тарасова // − СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2021. − 99 с. 

2.  Белаш В.О., Мохов Д.Е. Методология клинического остеопатического 

обследования. Учебное пособие. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. 

- 92 с. 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Профилактика постуральных и двигательных нарушений» 

 

1. Мохов Д. Е. Глобальные нейродинамические нарушения в остеопатии. 

Постурология. [Учебное пособие] / Д. Е. Мохов, А. С. Могельницкий; СЗГМУ им И. И. 



Мечникова, Кафедра остеопатии. - 3-е издание. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2018. - 104 c.: рис., табл. 

2. Артикуляционные мобилизационные техники: Учебное пособие/Д. Б. Мирошниченко, 

Д. Е. Мохов. - 2015 г.https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

3. Внутрикостные соматические дисфункции: остеопатическая диагностика и коррекция: 

Учебное пособие/Е. Е. Ширяева, О. В. Стенькова, Ю. О. Кузьмина. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

4. Высокоскоростные низкоамплитудные техники на позвоночнике: Учебно-методическое 

пособие/ Д. Е. Мохов, Д. Б. Мирошниченко. - 2017 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

5. Диагностика и коррекция соматических дисфункций костей таза мышечно-

энергетическими техниками: Учебное пособие / А.С. Могельницкий, Д.Б. Мирошниченко, 

И.Б. Мизонова. — 2018 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

6. Диагностика шовных дисфункций черепа и техники их коррекции: Учебно-

методическое пособие/ С. В. Новосельцев, Т. Ю. Петрова, С. В. Мишина. - 2014 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

7. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций органов 

гортанно-глоточного комплекса: Учебное пособие / Ю.О. Кузьмина, А.В. Устинов, Д.С. 

Лебедев. — 2019 г. https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

8. Остеопатическая диагностика и коррекция соматических дисфункций позвоночника 

мышечно-энергетическими техниками: Учебное пособие/И. Б. Мизонова, Д. Б. 

Мирошниченко. - 2-е изд., стереотип. - 2018 г. Файл 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

9. Соматические дисфункции ребер: остеопатическая диагностика и техники коррекции: 

Учебное пособие /И. Б. Мизонова, В. О. Белаш. - 2-е изд. - 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

10. Сфенобазилярный синхондроз: соматические дисфункции: учебное пособие / Е.Е. 

Ширяева, Ю.О. Кузьмина, Т.Ю. Петрова. — 2019 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

11. «Хлыстовая травма»: остеопатический взгляд на механизмы развития соматических 

дисфункций: Учебное пособие / Е.Е. Ширяева, Д.Б. Мирошниченко. — 2018 г. 

https://moodle.szgmu.ru/course/view.php?id=150&section=56 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1. ENGLISH FOR MEDICINE [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие 

для студентов медицинских специальностей. Часть 1 / Липатова Е.Г., Ольховик Н.Г., 

Баева Т.А., Мушенко Е.В., Степанян Л.А. – Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. – 80 с. –  URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167513/mod_resource/content/3/Workbook%20Part%20

1.pdf 

2. WORKING IN MEDICINE [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие 

для студентов медицинских специальностей. Часть II / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, Т.А. 

Баева и др.— СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 84 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167512/mod_resource/content/2/Workbook%20Part%20

2.pdf 

3. ENGLISH FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие по английскому языку. Часть III / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, 

Е.В. Мушенко, К.И. Кубачева, Н.А. Лебедева. /– СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2017. – 79 с. - URL: 



https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/202218/mod_resource/content/2/Англ_для_ студентов. 

203.pdf 

4. MEDICAL EDUCATION IN RUSSIA AND ABROAD [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие по английскому языку / Ольховик Н.Г., Липатова Е.Г., Мушенко 

Е.В., Кубачева К.И. – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 30 с. 

- URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167511/mod_resource/content/2/Medical_education_in_

Russia.pdf 

5. GRAMMAR PRACTICE IN MEDICAL CONTEXT [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие /Н. Г. Ольховик, Е. Г. Липатова, Е. В. Мушенко и др. – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  2017. – 44 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMA

R_PRACTICE.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Иностранный язык в научной деятельности» 

 

1. ENGLISH FOR MEDICINE [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие 

для студентов медицинских специальностей. Часть 1 / Липатова Е.Г., Ольховик Н.Г., 

Баева Т.А., Мушенко Е.В., Степанян Л.А. – Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2016. – 80 с. –  URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167513/mod_resource/content/3/Workbook%20Part%20

1.pdf 

2. WORKING IN MEDICINE [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие 

для студентов медицинских специальностей. Часть II / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, Т.А. 

Баева и др.— СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 84 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167512/mod_resource/content/2/Workbook%20Part%20

2.pdf 

3. ENGLISH FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие по английскому языку. Часть III / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, 

Е.В. Мушенко, К.И. Кубачева, Н.А. Лебедева. /– СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2017. – 79 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/202218/mod_resource/content/2/Англ_для_ студентов. 

203.pdf 

4. MEDICAL EDUCATION IN RUSSIA AND ABROAD [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие по английскому языку / Ольховик Н.Г., Липатова Е.Г., Мушенко 

Е.В., Кубачева К.И. – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 30 с. 

- URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/167511/mod_resource/content/2/Medical_education_in_

Russia.pdf 

5. GRAMMAR PRACTICE IN MEDICAL CONTEXT [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие /Н. Г. Ольховик, Е. Г. Липатова, Е. В. Мушенко и др. – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  2017. – 44 с. - URL: 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMA

R_PRACTICE.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Лечебная физкультура» 

 

1. Основы лечебной физкультуры: учебное пособие / А.Б. Преображенская, Ю.А. 

Петров; Санкт-Петербургская гос. мед. акад. им. И.И. Мечникова. – СПб., 2011. – 62 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMAR_PRACTICE.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMAR_PRACTICE.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMAR_PRACTICE.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221164/mod_resource/content/1/Ольховик_GRAMMAR_PRACTICE.pdf


https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/25554/mod_resource/content/5/2011 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Основы физиотерапии» 

 

1. Аэрозольтерапия: учеб. пособие / А. М. Чернышев; ФГБОУ Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 

им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. физиотерапии и мед. 

реабилитации. - 2-е изд. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 23 c.: табл. - 

(Медицинское образование). 

2. Гальванизация. Лекарственный электрофорез: учебное пособие / А.Г. Шиман, С.Д. 

Шоферова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 32 с. MOODLE 

Система дистанционного обучения СЗГМУ им. И.И. Мечникова  Методические пособия - 

Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=8179 

3. Грязелечение: учебное пособие / В.В. Кирьянова, Е.В. Петрова. – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. — 40 с. MOODLE Система дистанционного обучения 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова  Методические пособия - Режим доступа: 

https://moodle.szgmu.ru/mod/resource/view.php?id=2204 

4. Физиотерапевтическое лечение переломов: учебное пособие / В.В. Кирьянова, К.В. 

Горбачева. – СПб.: Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 28 с. MOODLE 

Система дистанционного обучения СЗГМУ им. И.И. Мечникова  Методические пособия - 

Режим доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=8089 

5. Электроимпульсная терапия: учебное пособие / С.Д. Шоферова, А.Г. Шиман, М.И. 

Марченкова. — СПб.: СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 32 с. MOODLE Система 

дистанционного обучения СЗГМУ им. И.И. Мечникова  Методические пособия - Режим 

доступа: https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=8167 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Общая физическая подготовка с элементами легкой атлетики» 

 

1. Чурганов О. А. Теория и методика физической культуры: учебное пособие / О. А. 

Чурганов, С. Г. Круглов, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 200 с 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/71932/mod_resource/content/5/Теория%20и%20методи

ка%20ФК.pdf 

2. Гущина Н. В. Курс лекций по дисциплине «Физическая культура и спорт»: учебное 

пособие / Н. В. Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017.-72с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекц

ий.pdf 

3. Малянова Е.Ю. Методы развития выносливости на занятиях по физической культуре в 

медицинских вуза: учебно-методическое пособие / Е.Ю. Малянова, Б.Н. Евстигнеев,  

И.Г. Харчева.- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017 -48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%2

0развития.pdf 

4. Бюркланд А.А. Методы развития координационных способностей и их значение в 

процессе формирования профессиональных умений и навыков: Учебно-методическое 

пособие/А. А. Бюркланд, Н. В. Авсеенко, И. А. Венедиктова - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова,- 2018.- 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%2

0развития.pdf 

https://moodle.szgmu.ru/mod/url/view.php?id=8167
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%20развития.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%20развития.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%20развития.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%20развития.pdf


5. Явдошенко Е. О. Организация и методика проведения комплексных занятий по 

физической культуре: учебно-методическое пособие / Е. О. Явдошенко, В. А. Кононов, С. 

В. Лушников. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 20 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/114537/mod_resource/content/4/Комплексные%20заня

тия%20по%20ФК.pdf 

6. Бученков К. В. Атлетическая подготовка на занятиях по физической культуре в 

медицинских вузах: учебно-методическое пособие / К. В. Бученков, А. Б. Калитов, С. В. 

Лушников,А. Р. Труль. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. –28 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178077/mod_resource/content/1/Бученков_Атлетическ

ая%20подготовка.pdf 

7. Серова Т.В. Фитнес как средство повышения физической подготовленности 

студентов медицинских вузов: учебно-методическое пособие / Т.В,Серова- СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017.-28с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178072/mod_resource/content/1/Серова_Фитнес.pdf 

8. Склярова И. В. Развитие гибкости на занятиях оздоровительной аэробикой: учебно-

методическое пособие / И. В. Склярова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 48 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141492/mod_resource/content/3/Склярова_Развитие%2

0гибкости.pdf 

9. Авсеенко Н. В. Организация и методика проведения общеразвивающих упражнений с 

предметами: учебно-методическое пособие / Н. В. Авсеенко, А. А. Бюркланд, Н. В. 

Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017 .- 48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178065/mod_resource/content/2/Авсеенко_Общеразвив

ающие%20упражнения.pdf 

10. Явдошенко Е.О. Принципы теоретической нагрузки и ее моделирование: учебное 

пособие / Е.О. Явдошенко, В.А. Кононов, С.В. Никишов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2014. – 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/21409/mod_resource/content/5/Тренировочная%20нагр

узка.pdf 

11. Малянова Е. Ю. Организация занятий по физической культуре со студентами 

медицинских вузов с использованием оздоровительного плавания: учебно-методическое 

пособие / Е. Ю. Малянова,  Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2019. – 52 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/309823/mod_resource/content/1/Малянова_Оздоровите

льное%20плавание.pdf 

12. Каменский Д. А. Основы методики самостоятельных занятий физическими 

упражнениями: учебно-методическое пособие /Д. А. Каменский, К. А. Ефимов. – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. – 56 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/228219/mod_resource/content/1/Каменский_Основы%

20методики%20занятий.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Спортивные игры» 

 

1. Чурганов О. А. Теория и методика физической культуры: учебное пособие / О. А. 

Чурганов, С. Г. Круглов, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 200 с  

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/71932/mod_resource/content/5/Теория%20и%20методи

ка%20ФК.pdf 

2. Гущина Н. В. Курс лекций по дисциплине «Физическая культура и спорт»: учебное 

пособие / Н. В. Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017.-72с. 



https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекц

ий.pdf 

3. Бюркланд А.А Методы развития координационных способностей и их значение в 

процессе формирования профессиональных умений и навыков: учебно-методическое 

пособие/А. А. Бюркланд, Н. В. Авсеенко, И. А. Венедиктова- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова,- 2018.- 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%2

0развития.pdf 

4. Венедиктова И.А. Основы бадминтона: учебно-методическое пособие/ И.А. 

Венедиктова, А.А. Бюркланд, Т.В. Серова - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. -28 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/140983/mod_resource/content/4/И.А.%20Венедиктова

%2C%20А.А.%20Бюркланд%2C%20Т.В.%20Серова%20ОСНОВЫ%20БАДМИНТОНА%2

0Учебно-методическое%20пособие.pdf 

5. Бученков К. В. Настольный теннис как средство физического воспитания студентов: 

учебно-методическое пособие / К. В. Бученков, А. Р. Труль, С. В. Лушников. – СПб.: Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. – 32 

сhttps://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/228212/mod_resource/content/1/Бученков_Настольны

й%20теннис.pdf 

6. Кичко Е. В. Обучение основам волейбола студентов медицинских вузов: учебно-

методическое пособие / Е. В. Кичко, И. А. Венедиктова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2019. –36 

сhttps://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/292126/mod_resource/content/1/Кичко_Волейбол.pdf 

7. Малянова Е.Ю. Методы развития выносливости на занятиях по физической культуре в 

медицинских вуза: учебно-методическое пособие / Е.Ю. Малянова, Б.Н. Евстигнеев, 

И.Г. Харчева -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017.-48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%2

0развития.pdf 

8. Малянова Е. Ю. Организация и методика подготовки к игре в дартс: учебно-

методическое пособие/ Е. Ю. Малянова, Б. Н. Евстигнеев, И.Г. Харчева. - СПб: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. -36 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141358/mod_resource/content/4/Малянова_Игра%20в

%20дартс.pdf 

9. Явдошенко Е.О. Физическая рекреация и реабилитация: Учебно-методическое 

пособие/Е. О. Явдошенко, В. А. Кононов, И. А. Катаны. - 2016.- 24 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141571/mod_resource/content/2/Явдошенко_Рекреация

%20и%20реабилитация.pdf 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Прикладная физическая культура для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями» 

 

1. Чурганов О. А. Теория и методика физической культуры: учебное пособие / О. А. 

Чурганов, С. Г. Круглов, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 200 с  

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/71932/mod_resource/content/5/Теория%20и%20методи

ка%20ФК.pdf 

2. Гущина Н. В. Курс лекций по дисциплине «Физическая культура и спорт»: учебное 

пособие / Н. В. Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017.-72с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекц

ий.pdf 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекций.pdf
https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178060/mod_resource/content/1/Гущина_Курс%20лекций.pdf


3. Малянова Е.Ю. Методы развития выносливости на занятиях по физической культуре в 

медицинских вуза: учебно-методическое пособие / Е.Ю. Малянова, Б.Н. Евстигнеев, И.Г. 

Харчева.-СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова,2017 -48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178063/mod_resource/content/1/Малянова_Методы%2

0развития.pdf 

3. Бюркланд А.А. Методы развития координационных способностей и их значение в 

процессе формирования профессиональных умений и навыков: Учебно-методическое 

пособие/А. А. Бюркланд, Н. В. Авсеенко, И. А. Венедиктова- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова,- 2018.- 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/221101/mod_resource/content/1/Бюркланд_Методы%2

0развития.pdf 

4. Явдошенко Е. О. Организация и методика проведения комплексных занятий по 

физической культуре: учебно-методическое пособие / Е. О. Явдошенко, В. А. Кононов, С. 

В. Лушников. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 20 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/114537/mod_resource/content/4/Комплексные%20заня

тия%20по%20ФК.pdf 

5. Бученков К. В. Атлетическая подготовка на занятиях по физической культуре в 

медицинских вузах: учебно-методическое пособие / К. В. Бученков, А. Б. Калитов, С. В. 

Лушников, А. Р. Труль. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. –28 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178077/mod_resource/content/1/Бученков_Атлетическ

ая%20подготовка.pdf 

6. Бюркланд А. А. Стретчинг - эффективное направление развития гибкости: учебно-

методическое пособие/А. А. Бюркланд, И.А. Венедиктова, Н.В. Авсеенко - СПб: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. -28 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/138351/mod_resource/content/4/А.А.%20Бюркланд%2

C%20И.В.%20Венедиктова%2C%20Н.В.%20Авсеенко%20СТРЕТЧИНГ%20-

%20ЭФФЕКТИВНОЕ%20НАПРАВЛЕНИЕ%20РАЗВИТИЯ%20ГИБКОСТИ%20Учебно-

методическое%20пособие.pdf 

7. Серова Т.В. Фитнес как средство повышения физической подготовленности студентов 

медицинских вузов: учебно-методическое пособие / Т.В Серова - СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2017.-28с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178072/mod_resource/content/1/Серова_Фитнес.pdf 

8. Склярова И. В. Развитие гибкости на занятиях оздоровительной аэробикой :учебно-

методическое пособие / И. В. Склярова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. – 48 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/141492/mod_resource/content/3/Склярова_Развитие%2

0гибкости.pdf 

9. Авсеенко Н. В. Организация и методика проведения общеразвивающих упражнений с 

предметами: учебно-методическое пособие / Н. В. Авсеенко, А. А. Бюркланд, Н. В. 

Гущина - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017 .- 48с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/178065/mod_resource/content/2/Авсеенко_Общеразвив

ающие%20упражнения.pdf 

10. Явдошенко, Е.О. Принципы теоретической нагрузки и ее моделирование: учебное 

пособие / Е.О. Явдошенко, В.А. Кононов, С.В. Никишов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2014. – 32 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/21409/mod_resource/content/5/Тренировочная%20нагр

узка.pdf 

11. Малянова, Е. Ю. Организация занятий по физической культуре со студентами 

медицинских вузов с использованием оздоровительного плавания: учебно-методическое 

пособие / Е. Ю. Малянова, Е. О. Явдошенко. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2019. – 52 с. 

https://moodle.szgmu.ru/pluginfile.php/309823/mod_resource/content/1/Малянова_  



   


		2022-08-24T13:49:19+0300
	Сайганов Сергей Анатольевич




