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1. Цель практики: 

 

Подготовка квалифицированного врача-специалиста паразитолога, имеющего теоретиче-

ские и практические знания и профессиональные компетенции в области эпидемиологии. 

 

2. Задачи практики: 

 

Формирование базовых медицинских знаний и умения в области эпидемиологии; фор-

мирование умений в области  своих профессиональных интересов; формирование компетенций 

в области организации и проведения санитарно-эпидемиологического надзора в отношении ин-

фекционных и паразитарных заболеваний.  

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

 

«Практика по эпидемиологии» относится к вариативной части Блока 2 «Практики» учеб-

ного плана по специальности 32.08.08 Паразитология. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки формируемыми дис-

циплиной эпидемиологией: 

Знания: эпидемиологической диагностики, и особенностей организации и проведения 

эпидемиологического надзора за инфекционными заболеваниями; современные подходы к ор-

ганизации и проведению противоэпидемических мероприятий 

Умения: организовать и проводить эпидемиологическое наблюдение и эпидемиологиче-

ское обследование с учетом особенностей течения эпидемического процесса различных инфек-

ционных заболеваний; правильно использовать в своей работе результаты эпидемиологических 

исследований, проводить эпидемиологический надзор за инфекционными и паразитарными за-

болеваниями.  

Навыки: проведения эпидемиологического наблюдения и обследования, проведения 

эпидемиологического анализа с помощью компьютерных программ, построения гипотез о при-

чинах эпидемиологического неблагополучия и применение их на практике. 

 

4. Формы проведения практики 

 

 Практика проводится в следующих формах: непрерывно – путем выделения в календар-

ном учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения всех видов 

практик, предусмотренных ОПОП ВО 

 

5. Время и место проведения практики 

 

В соответствии с учебным планом практика проводится во 2 семестре в ФБУЗ "Центр 

гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-Петербург" договор № 41/2017-ППО от 05 июня 2017 

г. (бессрочный). 

 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в соответ-

ствии с ФГОС ВО) 

 
№ 

п/

п 

Компетенции Результаты практики 

Код Содержание Знать Уметь Иметь навык 

1 2 3 4 5 6 

1.  УК-1 готовность к аб- приёмы формаль- применять приёмы выдвижения и оценки 
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страктному мыш-

лению, анализу, 

синтезу 

ной логики формальной логики 

для построения гипо-

тез о причинно-

следственных связях 

гипотез 

2.  ПК-1 готовность к осу-

ществлению ком-

плекса санитарно-

противоэпидеми-

ческих (профи-

лактических) ме-

роприятий, 

направленных на 

предотвращение 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний и 

массовых неин-

фекционных забо-

леваний (отравле-

ний) и их ликви-

дацию, в том чис-

ле в условиях 

чрезвычайных си-

туаций 

основы законода-

тельных актов и 

положений, регла-

ментирующих ра-

боту врачей эпиде-

миологов; 

организационные 

основы государ-

ственного санитар-

но-

эпидемиологиче-

ского надзора и его 

обеспечения; 

основные принци-

пы системы профи-

лактики, меры 

борьбы и пути лик-

видации инфекци-

онных болезней; 

основы иммуно-

профилактики  ин-

фекционных болез-

ней, календарь при-

вивок, биологиче-

ские медицинские 

препараты, приме-

няемые для защиты 

населения от ин-

фекционных болез-

ней 

обеспечивать кон-

троль за выполнени-

ем санитарно-

эпидемиологических 

требований обеспе-

чения безопасности 

среды обитания для 

здоровья человека; 

контролировать про-

ведение профилакти-

ческих и противо-

эпидемических ме-

роприятий. 

 

 

организации профи-

лактических и проти-

воэпидемических ме-

роприятий по резуль-

татам эпидемиологи-

ческой диагностики; 

контроля и оценки ка-

чества и эффективно-

сти профилактических 

и противоэпидемиче-

ских мероприятий 

3.  ПК-2 готовность к про-

ведению лабора-

торных исследо-

ваний и интерпре-

тации их резуль-

татов 

современные и пер-

спективные сред-

ства и методы диа-

гностики инфекци-

онных и паразитар-

ных заболеваний 

применять современ-

ные методы диагно-

стики инфекционных 

и паразитарных забо-

леваний 

Применения совре-

менных методов диа-

гностики инфекцион-

ных и паразитарных 

заболеваний 

4.  ПК-4 готовность к обу-

чению населения 

основным гигие-

ническим меро-

приятиям оздоро-

вительного харак-

тера, способству-

ющим сохране-

нию и укрепле-

нию здоровья, 

профилактике за-

болеваний 

основные критерии 

общественного здо-

ровья и факторы 

риска социально-

значимых и наибо-

лее распространен-

ных заболеваний, 

методы и организа-

ционные формы их 

профилактики 

 

 

выявлять причинно-

следственные связи 

между состоянием 

здоровья населения и 

воздействием факто-

ров среды обитания 

человека на основе 

системного анализа и 

оценки 

разрабатывать, пла-

нировать, организо-

вывать и оценивать 

эффективность про-

филактических и 

противоэпидемиче-

ских мероприятия 

Проведения мероприя-

тий оздоровительного 

характера, способ-

ствующих сохранению 

и укреплению здоро-

вья, профилактике за-

болеваний 

5.  ПК-5 готовность к са- принципы и методы формировать навыки владения методиками 
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нитарно-

просветительской 

деятельности сре-

ди различных 

групп населения с 

целью устранения 

факторов риска и 

формирования 

навыков здорово-

го образа жизни, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление здоро-

вья 

санитарно-

просветительской 

деятельности среди 

различных групп 

населения. 

здорового образа 

жизни, направленные 

на сохранение и 

укрепление здоровья 

 

санитарно-

просветительской дея-

тельности среди раз-

личных групп населе-

ния с целью устране-

ния факторов риска и 

формирования навы-

ков здорового образа 

жизни, направленных 

на сохранение и 

укрепление здоровья 

6.  ПК-6 готовность к ис-

пользованию ос-

нов экономиче-

ских и правовых 

знаний в профес-

сиональной дея-

тельности 

Нормативные, пра-

вовые и законода-

тельные документы 

в пределах профес-

сиональной дея-

тельности 

 

Применять норма-

тивные, правовые и 

законодательные до-

кументы в пределах 

профессиональной 

деятельности 

 

 

Оформления санитар-

но-

эпидемиологических 

заключений, основы-

ваясь на результатах 

санитарно-

эпидемиологических 

экспертиз, расследова-

ний, обследований,,  

7.  ПК-7 готовность к при-

менению основ-

ных принципов 

управления в 

профессиональной 

сфере 

основные принци-

пы управления в 

профессиональной 

сфере 

применять основные 

принципы управле-

ния в практической 

деятельности 

применения принци-

пов управления в про-

фессиональной дея-

тельности 

 

Компетенции – обеспечивают интегральный подход в обучении. В компетенциях выра-

жены требования к результатам освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы (ОПОП). 

Все компетенции делятся на универсальные компетенции (УК) и профессиональные 

компетенции (ПК), которые распределенные по видам деятельности выпускника. 

. 

7. Структура и содержание практики 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Тема Час. Вид деятельности 

Кол-во мани-

пуляций 

1. Санитарно-

эпидемиологические 

расследования, направ-

ленные на установление 

причин и выявление 

условий возникновения 

и распространения ин-

фекционных и парази-

тарных заболеваний 

32 определение границ очага, круг контактных 

лиц, подлежащих эпидемиологическому 

наблюдению, изоляции, ограничительным 

мероприятиям, лабораторному и клиниче-

скому обследованию 

20 

2 Профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия 

32 контроль и оценка качества и эффективно-

сти профилактических и противоэпидеми-

ческих мероприятий 

10 

3. Самостоятельная работа 258 Работа с учебным материалом 

Работа с учебной литературой 

Работа с нормативными правовыми актами 
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Заполнение отчетной документации по 

практике 

4. Зачет 2   

 

8. Формы отчетности и аттестации по практике 

Формы отчетности: 

 дневник практики 

 

Форма аттестации: 

 промежуточная, в форме зачета 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в соответствии с про-

граммой практики, документации практики и состоит из устного собеседования, решения ситу-

ационных задач для проверки практических навыков. 

 

9. Фонд оценочных средств 

 

9.1 Критерии оценки 

 

№ п/п 

Наименование 

оценочного сред-

ства 

Краткая характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного сред-

ства в фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

1 Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

специальная беседа 

преподавателя с обучаю-

щимся на темы, 

связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитан-

ное на выяснение объема 

знаний 

обучающегося по 

определенному разделу, 

теме, проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

практики 

Полнота раскрытия те-

мы; 

Знание основных поня-

тий в 

рамках обсуждаемого 

вопроса, 

их взаимосвязей между 

собой и 

с другими вопросами 

дисциплины (модуля); 

Знание основных мето-

дов 

изучения определенно-

го 

вопроса; 

Знание основных 

практических проблем 

и 

следствий в рамках 

обсуждаемого вопроса; 

Наличие представления 

о 

перспективных направ-

лениях разработки 

рассматриваемого во-

проса 

2 Ситуационные 

задачи 

Проблемная задача на ос-

нове реальной 

профессионально- 

ориентированной ситуа-

ции, 

имеющая варианты 

решений. Позволяет 

Набор 

ситуационных 

задач по 

темам/разделам 

 грамотность определе-

ния 

содержащейся в задаче 

проблемы; 

корректность опериро-

вания 

профессиональной 
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№ п/п 

Наименование 

оценочного сред-

ства 

Краткая характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного сред-

ства в фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

оценить умение применить 

знания и аргументирован-

ный выбор 

варианта решения 

терминологией при 

анализе и решении за-

дачи; 

адекватность применя-

емого 

способа решения ситуа-

ционной задачи 

 

9.2 Оценочные средства 

 

Примеры контрольных вопросов: 

1. Эпидемиология: определение, цели, задачи. Развитие эпидемиологии в стране. Вклад 

отечественных ученых в развитие эпидемиологии. 

2. Эпидемиологическое значение различных периодов и форм проявления инфекционного 

процесса.  Категории источников инфекции.  Сравнительная эпидемиологическая характери-

стика источников инфекции.    

3. Понятие об эпидемическом процессе. Формы его проявления. Элементарная ячейка эпи-

демического процесса. Биологический, социальный и природный факторы.  

4. Дифтерия. Механизм развития эпидемического процесса и его проявления. Специфиче-

ская профилактика. Эпидемиологический надзор за дифтерией. 

5. Методы эпидемиологической диагностики. Эпидемиологический анализ. Его цель и со-

держание. Этапы ретроспективного эпидемиологического анализа и методические подходы к 

его проведению. 

 

Примеры ситуационных задач 

Задача 1.  

По данным, представленным в таблице 1: 

1) рассчитайте показатели распространенности (превалентности) и заболеваемости (инци-

дентности) населения г. Москвы ревматизмом в 1998 г.; 

2) выявите и объясните причины различий между значениями показателей распространенно-

сти (превалентности) и заболеваемости (инцидентности) населения г. Москвы ревматизмом в 

1998 г. и в изучаемый период; 

3) раскройте эпидемиологический смысл показателей распространенности (превалентности) 

и заболеваемости (инцидентности) населения г. Москвы ревматизмом в 1998 г; 

4) отобразите графически представленные в таблице данные (постройте график многолетней 

динамики). 
Таблица 1.  

Заболеваемость населения г. Москвы ревматизмом  

в 1992–1998 гг. в показателях превалентности и инцидентности на 100 000 человек 
Год Население Количество больных: Превалентность, 

0
/0000 Инцидентность, 

0
/0000 

  всего впервые выявленные   
1992 9044600 2689 40 29,73 0,44 
1993 8837050 2290 45 25,91 0,51 
1994 8792900 2161 48 24,58 0,55 
1995 8792900 2045 39 23,26 0,44 
1996 8755100 1999 45 22,83 0,51 
1997 8690900 1942 46 22,35 0,53 
1998 8690800 1832 55 ? ? 
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Задача 2.  
По данным, представленным в таблице 1: 

1) рассчитайте показатель заболеваемости (инцидентности) населения г. Москвы скарлатиной в 
1998 г.; 

2) выскажите и аргументируйте ваши соображения о возможности расчета показателя PRP по 
представленным данным; 

3) выскажите и аргументируйте ваши соображения о целесообразности оценки заболеваемости 
скарлатиной с помощью показателя PRP; 

4) раскройте эпидемиологический смысл показателя заболеваемости населения г. Москвы скар-
латиной в 1998 г.; 

5) отобразите графически представленные в таблице данные. 
 

Таблица 1.  
Заболеваемость населения Москвы скарлатиной  

в 1992–1998 гг. на 100 000 человек 

Год Население Выявлено случаев 
Заболеваемость (инцидентность), 

0
/0000 

1992 9044600 6653 73,6 
1993 8337050 7700 87,1 
1994 8/92900 7990 90,9 
1995 3792900 6831 78,3 
1996 8755100 7465 85,3 
1997 8690900 5726 65,9 
1998 8690800 9353 ? 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

1. Брико Н.И. Эпидемиология: учебник.  в 2 т. Т.1/ Н.И. Брико, Л.П., Зуева, В.И. Покров-

ский.- М.,: МИА, 2013. - 832с.: ил.  

2. Брико Н.И. Эпидемиология: учебник. в 2 т. Т.2 / Н.И. Брико, Л.П., Зуева, В.И. Покров-

ский.- М.,: МИА, 2013. - 656с.: ил.. 

3. Эпидемиология, учебник для мед. – проф. факультетов / под редакцией профессора Л.П. 

Зуевой – Москва, 2022г. 400 с .  

4. Дезинфекция и стерилизация в лечебно-профилактических организациях: учебное посо-

бие. /Под. ред. з.д.н., проф. Л.П. Зуевой.- СПб., Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 2015, 50с 

5. СанПиН 3.3686-21"САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ"Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека. 

 

в) программное обеспечение:  

№ 

п/п 
Наименование программно-

го продукта 
Срок действия лицен-

зии 

Документы, подтверждающие 
право использования программ-

ных продуктов 
лицензионное программное обеспечение 
1. Dr. Web 1 год Контракт № 175/2022-ЗК 
2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 
MS Windows 10 
MS Windows Server 2012 Dat-

acenter - 2 Proc 
MS Windows Server 2012  
R2 Datacenter - 2 Proc 
MS Windows Server 2016 Dat-

acenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  
Государственный контракт   
№ 399/2013-ОА;  
Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  Неограниченно Государственный контракт 
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г) профессиональные базы данных и информационные справочные системы: 

№ 

п/п 

Наименование  

программного продукта 

Срок дей-

ствия ли-

цензии 

Документы, подтверждающие 

право использования программных про-

дуктов 

1.  Консультант Плюс 1 год Контракт  

№ 1067/2021-ЭА  

2.  ЭБС «Консультант студента» 1 год Контракт 

№ 152/2022-ЭА 

3.  ЭМБ «Консультант врача» 1 год Контракт  

№ 307/2021-ЭА 

4.  ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru» 1 год Контракт  

№ 388/2022-ЭА 

5.  ЭБС «IPRBooks» 1 год Контракт  

№ 387/2022-ЭА 

6.  Электронно-библиотечная система 

«Букап» 

1 год Контракт  

№ 345/2022-ЭА 

7.  ЭБС «Издательство Лань»  1 год Контракт  

№ 311/2022-ЭА 

8.  Образовательная платформа 

ЮРАЙТ 

1 год Контракт  

№ 418/2021-М  

 

   Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания дисци-

плины  

1. Программные продукты Epi Info, PEPI, EpiData, используемые для целей эпидемиологи-

ческой диагностики. 

2. База данных Medline Национальной медицинской библиотеки США 

(http://www.pubmed.gov); Библиотека Cochrane (http://www.cochrane.ru); ежегодный справочник 

«Доказательная медицина» (http://www.clinicalevidence.com) 

3. Гигиена рук медицинского персонала. Федеральные клинические рекомендации. - М., 

2014. – 31 с. - http://nasci.ru/education/clinic_recommendations 

4. Молекулярно-генетический мониторинг в системе эпидемиологического надзора за ин-

MS Office 2013  № 30/2013-ОА;  
Государственный контракт   
№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW Premium 

Suite (1 User) 
Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 
лицензионное программное обеспечение отечественного производства 
1. Антиплагиат  1 год Контракт № 5157 
2. «WEBINAR (ВЕБИНАР)» 

ВЕРСИЯ 3.0 
1 год Контракт № 377/2022-ЭА 

3. «Среда электронного 

обучения 3KL» 
1 год Контракт № 267/2022-ЭА 

4. TrueConf Enterprise 1 год Контракт № 373/2022-ЭА 
свободно распространяемое программное обеспечение  
1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное соглаше-

ние  
GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 
1. Moodle Неограниченно Открытое лицензионное соглаше-

ние  
GNU GeneralPublicLicense 

http://www.pubmed.gov/
http://www.cochrane.ru/
http://www.clinicalevidence.com/
http://nasci.ru/education/clinic_recommendations
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фекциями, связанными с оказанием медицинской помощи. Федеральные клинические рекомен-

дации – М., 2014. – 45 с. - http://nasci.ru/education/clinic_recommendations 

 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 

а. Кабинеты:  

Помещения для проведения учебных занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся: 

ФБУЗ «Центр гигиены эпидемиологии в городе Санкт-Петербург», г. Санкт-Петербург, ул. Ма-

лая Садовая, д. 1, договор № 41/2017-ППО от 05.06.2017 

Помещения для проведения учебных занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся: г. 

Санкт-Петербург, Пискаревский проспект, д. 47, лит Б (корп.2/4) 2этаж ауд. № 4, ауд. № 17 . 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к электронной ин-

формационно-образовательной среде Университета: г. Санкт-Петербург, Пискаревский про-

спект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России.. 

б. Мебель: доска,  парты, стулья, стол преподавателя, учебные столы с освещением для 

микроскопии. 

в. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи: - не применимо 

г. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): - не применимо 

д. Аппаратура, приборы: микроскопы. 

е. Технические средства обучения: компьютерная техника с возможностью подключения 

к сети «Интернет» и обеспечения доступа к электронной информационно-образовательной сре-

де Университета, мультимедиа, аудио- и видеотехника. 

 

11. Методические рекомендации для обучающегося по прохождению практики  

 

Обучающиеся в период прохождения практики обязаны подчиняться правилам внутреннего 

распорядка Университета и ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-

Петербург". Обучение начинается с беседы с ответственным за работу с обучающимися на ка-

федре, который знакомит их с целями и задачами обучения. При прохождении обучающиеся 

посещают практические занятия на базе кафедры и отдела эпидемиологии, паразитологии и 

дезифектологии ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-Петербург». Обучаю-

щиеся самостоятельно изучают литературу, ведут дневники практики. После прохождения 

практики проходят промежуточную аттестацию 

 

 

 

http://nasci.ru/education/clinic_recommendations

