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1. Цели практики 

 

 Формирование и отработка профессиональных компетенций (умений и навыков), 

необходимых для оказания экстренной медицинской помощи при жизне угрожающих 

состояниях, и для выполнения диагностических и лечебных манипуляций врача-педиатра. 
 

2.   Задачи практики 

 

‒ Отработка базовых навыков диагностики заболеваний детей и подростков; 

 ‒Отработка практического алгоритма действий при проведении сердечно-легочной 

реанимации и экстренной медицинской помощи у ребенка;  

‒ Формирование и совершенствование специализированных навыков, необходимых в работе 

врача-педиатра.  
 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

 

Практика относится Практика относится к базовой  части Блока 2 «Практики»  ФГОС 

ВО по специальности 31.08.19 Педиатрия. Для прохождения практики необходимы знания, 

умения и навыки формируемыми дисциплинами  «Педиатрия», «Патология», «Реанимация и 

интенсивная терапия новорожденных». 

 

4. Формы проведения практики 

 

Практика проводится в следующих формах: 

непрерывно – путем выделения в календарном учебном графике непрерывного периода 

учебного времени для проведения всех видов практик, предусмотренных ОПОП ВО. 

 

5. Время и место проведения практики 

 

В соответствии с учебным планом практика проводится в 3 семестре. 

СПб ГБУЗ «ДГБ Св.Ольги» Договор № 37/2014 – ОПП от 17.12.2014. 

Аккредитационносимуляционном центре ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России. 
 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в 

соответствии с ФГОС ВО) 
№ 

п/

п 

Компетенции Результаты практики 

Код Содержание Знать Уметь Иметь навык 

1 ПК-5 готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в соответствии 

с Международной 

основные 

патологические 

состояния, 

симптомы, 

синдромы, 

нозологические 

формы в 

соответствии с 

МКБ-10 

определять 

основные 

патологические 

состояния, 

симптомы, 

синдромы 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

МКБ-10 

определения 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

МКБ-10 
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статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем. 

2 ПК-6 готовность к 

ведению и лечению 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

педиатрической 

медицинской 

помощи 

принципы ведения 

и лечения 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

педиатрической 

медицинской 

помощи 

составлять план 

ведения и лечения 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

педиатрической 

медицинской 

помощи 

составления и 

осуществления 

плана ведения и 

лечения пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

педиатрической 

медицинской 

помощи 

 

7. Структура и содержание практики 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Тема Час. Вид деятельности Кол-во 

манипуляций 

1 Методы диагностики в 

педиатрии 

4 Алгоритм первичного обследования 

ребенка: сбор жалоб и анамнеза, 

физикальное обследование. Отработка 

навыков в симулированных условиях 

40 

2 Общепрофессиональные 

и специальные навыки и 

умения 

6 Базовая сердечнолегочная реанимация; 

остановка кровотечения; иммобилизация 

конечности при переломе, перевязка и 

тампонада раны, промывание желудка 

при отравлении, подкожные, 

внутримышечные и внутривенные 

инъекции; проведение небулайзерной 

терапии; пункционной коникотомии; 

приема Геймлиха при инородном теле 

дыхательных путей. 

40 

3 Интенсивная терапия и 

реанимация. 

Организация 

медицинской помощи 

при возникновении и 

ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

6 Понятие о безопасном месте, обучение 

жесту, методам транспортировки в 

безопасную зону. Понятие о 

реанимации: непрямой массаж сердца, 

искусственная вентиляция легких по 

способу «рот в рот», «рот в нос». 

Констатация смерти. Алгоритмы 

выполнения базовых реанимационных 

мероприятий при внезапной смерти у 

детей. Отработка мануального навыка в 

симулированных условиях. 

40 

 Самостоятельная работа 84   

 Зачет 2   

8. Формы отчетности и аттестации по практике 

 

Формы отчетности: 

 дневник практики 

Форма аттестации: 

 -       промежуточная, в форме зачета 
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Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в соответствии с 

программой практики, документации практики  и состоит из устного собеседования, 

тестового контроля, решения ситуационных задач. 

 

9. Фонд оценочных средств 

 

9.1. Критерии оценки 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного 

средства 

Представление 

оценочного 

средства в 

фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

1.  Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

специальная беседа 

преподавателя с 

обучающимся  

и рассчитанное на 

выяснение объема 

знаний 

обучающегося по 

определенному 

разделу, 

теме, проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

дисциплины 

Полнота раскрытия темы; 

Знание основных понятий в 

рамках обсуждаемого вопроса, 

их взаимосвязей между собой. 

Знание основных методов 

изучения определенного 

вопроса; 

Знание основных 

практических проблем и 

следствий в рамках 

обсуждаемого вопроса; 

Наличие представления о 

перспективных направлениях 

разработки 

рассматриваемого вопроса 

2.  Ситуационные 

задачи 

Проблемная задача 

на основе реальной 

профессионально- 

ориентированной 

ситуации, 

имеющая варианты 

решений. Позволяет 

оценить умение 

применить 

знания и 

аргументированный 

выбор 

варианта решения 

Набор 

ситуационных 

задач по 

темам/разделам 

 грамотность определения 

содержащейся в задаче 

проблемы; 

корректность оперирования 

профессиональной 

терминологией при анализе и 

решении задачи; 

адекватность применяемого 

способа решения ситуационной 

задачи 

3.  Тестовое 

задание 

Система заданий, 

позволяющая 

стандартизировать 

процедуру 

измерения 

уровня знаний и 

умений 

обучающегося. 

Фонд тестовых 

заданий 

(варианты) 

Критерии оценки вопросов 

теста в зависимости от типов 

формулируемых вопросов. 

 

9.2 Оценочные средства 

 

Контрольные вопросы. 

 Восстановление проходимости дыхательных путей  

 Проведение искусственной вентиляции легких  

 Проведение непрямого массажа сердца  
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Тестовые задания. 

1. НАИБОЛЕЕ РАННИМ ПРИЗНАКОМ ОСТАНОВКИ КРОВООБРАЩЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ 

 1. отсутствие пульса на сонных артериях  

2. отсутствие самостоятельного дыхания  

3. широкие зрачки  

4. отсутствие сознания  

2. ПРИ ПОТЕРЕ СОЗНАНИЯ У ПАЦИЕНТА, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, НЕОБХОДИМО 

ПРОВЕРИТЬ  

1. реакцию зрачков на свет  

2. наличие самостоятельного дыхания  

3. пульс на лучевой артерии 

4. пульс на сонных артериях 

 

Ситуационные задачи. 

Задача 1. 

Вызов бригады скорой помощи к мальчику в возрасте 1 года. Жалобы на появление резкой 

одышки и беспокойство. Болен 2 день. Участковым педиатром поставлен диагноз 

пневмонии, но от госпитализации родители отказались. Температура тела 38,5'С. Ребенок 

беспокойный, дыхание резко затруднено. Цианоз кожных покровов. Над легкими 

перкуторный звук с тимпаническим оттенком. Дыхание поверхностное, над правой 

половиной грудной клетки дыхательные шумы не прослушиваются. Определяется 

расширение и некоторое выбухание межреберных промежутков справа. Эта сторона грудной 

клетки отстает в акте дыхания. Перкуторно границы абсолютной сердечной тупости 

смещены влево. Пульс слабый, частота 160 в 1 минуту, тоны сердца ритмичные, ослаблены. 

После осмотра состояние прогрессирующе ухудшается, наросла одышка, пульс стал 

нитевидным.  

1. Поставьте диагноз с привлечением дополнительных диагностических методов  

2. Окажите неотложную помощь  

3. Определите дальнейшую тактику в отношении пациента  

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

а) Основная литература 

1. Баранов, А. А. Детские болезни : учебник / Под ред. А. А. Баранова. - 2-е изд. , испр. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-1116-2. - Текст : 

электронный // URL : http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411162.html 

2. Геппе, Н. А. Детские болезни : учебник / Геппе Н. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 760 с. - ISBN 978-5-9704-4470-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970444702.html 

3. Авдеева, Т. Г. Руководство участкового педиатра / под ред. Т. Г. Авдеевой. - 3-е изд. , 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 656 с. : ил. - (Серия "Библиотека врача-

специалиста"). - 656 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5165-6. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451656.html 

4. Авдеева, Т. Г. Руководство участкового педиатра / под ред. Т. Г. Авдеевой - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 528 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-

3054-5. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970430545.html 

5. Калмыкова, А. С. Поликлиническая и неотложная педиатрия : учеб. / под ред. А. С. 

Калмыковой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-2648-7. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970426487.html 

6. Цыбулькин, Э. К. Неотложная педиатрия. Алгоритмы диагностики и лечения / 

Цыбулькин Э. К. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. (Библиотека врача-специалиста) - 
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ISBN 978-5-9704-3489-5. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434895.html 

  

б)  дополнительная литература: 

Детские болезни : В 2 т. Т. 1 / ред. И.Ю. Мельникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 672 с. - 

ISBN 978-5-9704-1217-6  

Детские болезни : В 2 т. Т. 2 / ред. И.Ю. Мельникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 608 с. - 

ISBN 978-5-9704-1218-3 

Мельникова, И. Ю. Детские болезни. Том 1. / Под ред. И. Ю. Мельниковой - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-1217-6. - Текст : электронный // URL : 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704122061.html  Мельникова, И. Ю. Детские 

болезни. Том 2. / Под ред. И. Ю. Мельниковой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 608 с. - 

ISBN 978-5-9704-1218-3. - Текст : электронный // URL : 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704122062.html   

Инфекционные болезни у детей : учебник для педиатрических фак-тов мед. ВУЗов / ред. В. 

Н. Тимченко. - 3-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 607 c. : ил. - ISBN 978-5-299-

00375-8. 

Инфекционные болезни у детей : учебник для педиатр. фак-тов мед. ВУЗов / И. Д. и др. 

Анненкова ; ред. В. Н. Тимченко. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2006. - 575 c. : ил. 

- Предм. указ.: с. 572-576.  

Педиатрия : учебник для мед. вузов / В. Г. Арсентьев, С. В. Девяткина, Н. А. Иванова, С. Б. 

Калядин ; ред. Н. П. Шабалов. - 2-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2003. - 895 c. : ил. - 

ISBN 5-299-00301-3. 

Педиатрия : учебник для мед. вузов / В. Г. Арсентьев и др. ; ред. Н. П. Шабалов. - СПб. : 

СпецЛит, 2002. - 895 c. : табл. 

Юрьев В.В.  Пропедевтика детских болезней : учебник / В.В. Юрьев, М. М. Хомич, Е.Ю. 

Гуркина [и др.] ; ред. В.В. Юрьев, М. М. Хомич. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 719 c. : рис. - 

Библиогр.: с.708(16 назв.). - Предм. указ.: с.709-719. - ISBN 978-5-9704-2215-1. 

Калиничева Е. О Аномалии развития мочевой системы у детей : учеб. пособие для студентов, 

обуч. по направлению подготовки 31.05.01 "Лечебное дело" (уровень специалитета) / Е. О. 

Калиничева, Ф. П. Романюк, А. А. Акимов ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ 

ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. педиатрии и неонатологии. - СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 52 c. : табл 

Гончар Н. В., Современные представления о целиакии у детей для студентов, обуч. по напр. 

подготовки 31.05.01 "Лечебное дело" (уровень специалитета) : учеб. пособие / Н. В. Гончар, 

З. И. Пирогова, А. А. Акимов ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 

гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. педиатрии и неонатологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. - 52 c. : табл., рис. 

Вирусные кишечные инфекции у детей: диагностика, лечение, профилактика : учеб. пособие 

/ Н. В. Гончар, К. Д. Ермоленко, Ю. В. Лобзин, Н. В. Скрипченко ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. педиатрии и 

неонатологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 48 c. : табл. 

Алексеенко В.П.. Хронические расстройства питания у детей: учебно-методическое пособие/ 

В.П.Алексеенко, Е.Г.Храмцова, Т.А.Клиорина  [и др.] - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2013 — 32 с.  

Клиорина Т.А. Актуальные вопросы вскармливания детей грудного возраста: учебно-

методическое пособие. / Т.А. Клиорина, Е.Г. Храмцова, Н.Н. Муравьева [и др.] - СПб. : 

Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 — 20 с.  

Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г.,  Кохан Е.Д.  Cборник тестовых заданий по педиатрии и 

детским инфекционным заболеваниям для студентов лечебного факультета. Учебно-

методическое пособие.— СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016 

.–  149  с. 
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Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г., Кохан Е.Д. Методика непосредственного обследования 

здорового и больного ребенка для студентов лечебного факультета. Учебно-методическое 

пособие.— СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016 .– 61 с. 

Мельникова И.Ю., Храмцова Е.Г., Кохан Е.Д. Cборник задач по педиатрии и детским 

инфекционным заболеваниям.   Учебно-методическое пособие.- СПб.: Издательство ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016.–158 с. 

Муравьева Н.Н. Актуальные вопросы диагностики и лечения кишечных инфекций у детей: 

учебно-методическое пособие /  Н.Н.Муравьева, Е.Г.Храмцова, Т.А.Клиорина [и др.] - СПб.: 

Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 — 48 с. 

Муравьева Н.Н. Методические рекомендации по педиатрии для самостоятельной работы 

студентов лечебного факультета/ Зав. каф. педиатрии доц. к.м.н. Н.Н. Муравьева , доц. 

Кравченко Л.И. – СПб –СПбГМА им. И.И. Мечникова, 2010. – С.49.  

Муравьева Н.Н.  Тестовые задания по педиатрии/Под ред. зав. каф. педиатрии доц. к.м.н. 

Н.Н. Муравьевой , доц. Кравченко Л.И. – СПб –СПбГМА им. И.И. Мечникова, 2010. – С.70.  

Муравьева Н.Н. Детские болезни: диагностика и лечение. /Ситуационные задачи для 

самостоятельной работы студентов на кафедре педиатрии/ изд.2-е, доп. и перераб. -  Под ред. 

зав. каф. педиатрии доц. к.м.н. Н.Н. Муравьевой , доц. Кравченко Л.И. – СПб –СПбГМА им. 

И.И. Мечникова, 2010. – С.64.  

Романюк Ф.П. Питание детей раннего возраста : учеб. пособие для врачей / Ф. П. Романюк ; 

Северо-Западный Государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова. - 5-е 

изд., доп. и перераб. - СПб. : [Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова], 2015. - 66 c. : табл 

Учайкин В.Ф. Инфекционные болезни у детейу детей. - Геотар, Медицина, 1999. — 809 с. 

Учайкин, В. Ф. Инфекционные болезни у детей : учебник / Учайкин В. Ф. , Шамшева О. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-3165-8. - Текст : электронный // 

URL : http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431658.html 

в) программное обеспечение:  

№ п/п 
Наименование 

программного продукта 

Срок действия 

лицензии 

Документы, подтверждающие 

право использования 

программных продуктов 

лицензионное программное обеспечение 

1. ESET NOD 32 1 год Государственный контракт  

№ 71/2018 

2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 

MS Windows 10 

MS Windows Server 2012 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2012 R2 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2016 

Datacenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА;  

Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  

MS Office 2013  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-ОА;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW 

Premium Suite (1 User) 

Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства 

1. Антиплагиат 1 год Государственный контракт   

№ 91/2019-ПЗ 

свободно распространяемое программное обеспечение  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431658.html
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г) профессиональные базы данных и информационные справочные системы: 

№ п/п 
Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся 

– инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Договор  

№ 161/2018-ЭА 

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 252/2018-ЭА 

http://www.studmedlib.ru/ 

3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Контракт  

№ 253/2018-ЭА 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Контракт  

№ 48/2018 

https://ibooks.ru 

5.  ЭБС «IPRBooks» 1 год Контракт  

№ 49/2018-ЗК 

http://www.iprbookshop.ru/sp

ecial 

6.  Электронно-

библиотечная система 

«Букап» 

1 год Контракт  

№ 51/2018 

https://www.books-up.ru/ 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Контракт  

№ 50/2018-ЭА 

https://e.lanbook.com/ 

11. Материально-техническое обеспечение 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

а. Кабинеты:  
СПб ГБУЗ «Детская городская больница Св.Ольги, ул.Земледельческая,2. Договор №37/2014 

– ОПП от 17.12.2014.  

Аккредитационносимуляционный центр ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И. Мечникова МЗ РФ 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к 

электронной информационно-образовательной среде Университета: г. Санкт-Петербург, 

Пискаревский проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), 

ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. № 18,19 ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России. 

б. Мебель: доска,  парты, стулья, стол преподавателя 

в. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи: симулятор для 

физикального обследования пациента, симулятор расширенной неотложной помощи (в 

комплекте с реанимационным набором), манекен для отработки сердечно-легочной 

реанимации 

г. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): 

1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

2. NVDA Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 

1. Moodle Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
https://e.lanbook.com/-


11 
 

      Фонендоскоп,       пульсоксиметр. 

д. Технические средства обучения: персональные компьютеры с выходом в 

Интернет, мультимедиа 

                                

    12. Методические рекомендации по прохождению практики 

 

Обучающиеся в период прохождения практики обязаны подчиняться правилам внутреннего 

распорядка Университета. Практика начинается с инструктажа по охране труда на рабочем  

месте, знакомства с правилами внутреннего распорядка базы практики, беседы с 

руководителем практики, который знакомит обучающихся с целями и задачами практики. 

При прохождении клинической практики обучающиеся ведут дневник практики, который 

содержит  перечень выполненных видов работ за период практики, в том числе 

диагностические и лечебные мероприятия; освоенные умения и практические навыки, 

приобретенные за период практики. По окончанию практики обучающийся должен получить 

зачет.  

 

 

 

 

 


