
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

"Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

(ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

 

 
Специальность (код, название) 32.08.04 Гигиеническое воспитание 

Форма обучения очная 

  

  

  

Вид практики производственная (клиническая) 

Тип практики Производственная (клиническая) 

практика 1 

Способ проведения практики Стационарная 

Объем практики (в зач. единицах) 30 

Продолжительность производственной 

практики (в акад. часах) 

1080 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2019 



  



СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Цели практики ................................................................................................................................4 

2. Задачи практики .............................................................................................................................4 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы .....4 

4. Формы проведения практики .......................................................................................................5 

5. Время и место проведения практики ...........................................................................................5 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики ............................................5 

7. Структура и содержание  практики .............................................................................................6 

8. Формы отчетности и аттестации по практике ..........................................................................21 

9. Фонд оценочных средств ............................................................................................................21 

9.1. Критерии оценки .......................................................................................................................21 

9.2. Оценочные средства ..................................................................................................................22 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение ........................................................28 

11. Материально-техническое обеспечение ...................................................................................29 

12. Методические рекомендации по прохождению практики .....................................................30 

13.Приложение А (Фонды оценочных средств)……………...................................................33 

14. Приложение Б (дневник практики)………………………………………………………..83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551565
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551566
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551567
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551568
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551569
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551570
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551571
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551573
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551574
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551575
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551576
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551578
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551579
file:///C:/Users/User/Downloads/Каф%20проф%20мед%20Пр%20Практики%201%20Орд%20ОГ%2017.12.21.docx%23_Toc90551580


1. Цели практики 

Создания обучающимся условий для закрепление теоретических знаний, развития 

умений и навыков, а также  приобретения практического опыта в решении  

профессиональных задач  врача по гигиеническому воспитанию, позволяющие занимать 

определенные должности медицинских работников и специалистов в деятельности по 

обеспечению функционирования органов, осуществляющих федеральный 

государственный контроль (надзор), и учреждений, обеспечивающих их деятельность.  

2. Задачи практики 

Сформировать у обучающихся  навыки и практический опыт деятельности по: 

- самостоятельному проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений); 

оценки состояния здоровья населения, разработки и реализации мероприятия, 

направленных на санитарно-гигиеническое просвещение населения и пропаганду 

здорового образа жизни.  

- самостоятельному планированию, организации и проведению профессиональной 

гигиенической подготовки и аттестации должностных лиц и работников организаций, 

деятельность которых связана с производством, хранением, транспортировкой и 

реализацией пищевых продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения. 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Практика относится к базовой части Блока 2 «Практики» учебного плана по 

специальности 32.08.04 Гигиеническое воспитание. 

 

Для прохождения практики необходимы следующие знания, умения и навыки: 

Знания: законодательных и нормативных документов, основ и принципов гигиенического 

обучения и воспитания населения, теоретических основ, форм и методов проведения 

гигиенического обучения и воспитания населения, теоретических основ, форм и методов 

работы с населением по профилактике заболеваний и болезней поведения, принципов 

разработки  профилактических программ для населения, основных принципов и 

положений конституционного, гражданского, трудового, семейного, административного, 

уголовного права, законов и иных нормативных правовых актов в Российской Федерации, 

применяемых в сфере здравоохранения, обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения, в сфере защиты прав потребителей. 

Умения: самостоятельно работать с учебной, научной и справочной литературой, делать 

обобщающие выводы, ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах о 

труде, применять нормы трудового законодательства в конкретных практических 

ситуациях, осуществлять профессиональную гигиеническую подготовку обучение 

декретированных групп населения, проводить профессиональное гигиеническое обучение 

декретированных групп населения, проводить работу с населением по профилактике 

заболеваний и болезней поведения, разрабатывать профилактические программы для 

населения. 

Навыки: работы с нормативной, законодательной и правовой документацией в пределах 

профессиональной деятельности, изложения самостоятельной очки зрения, анализа и 

логического мышления, публичной речи, морально-этической аргументации, этические и 

деонтологические  аспекты профессиональной деятельности, проведения 

профессиональное гигиеническое обучение декретированных групп населения, владения 

формами и методами проведения профессиональной гигиенической подготовки 



декретированных групп населения, применения  методов и форм работы в 

проектировании и реализации профилактических программ для населения.  
 

4. Формы проведения практики 

 

Практика проводится непрерывно – путем выделения в календарном учебном 

графике непрерывного периода учебного времени для проведения всех видов практик, 

предусмотренных ОПОП ВО. 

 

5. Время и место проведения практики 

 

В соответствии с учебным планом практика проводится в 1-2 семестрах.  

Практика проводится на базах территориальных отделов Управлений 

Роспотребнадзора или Центров гигиены и эпидемиологии по г. Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области на основе договоров (№ 230/2018-ОПП от 29.06.2018 Управление 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по городу Санкт-Петербургу; № 247/2018-ОПП от 01.11.2018 Управление 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Ленинградской области; № 41/2017-ППО от 05.06.2017 ФБУЗ "Центр гигиены 

и эпидемиологии в городе Санкт-Петербург"; № 222/2018-ОПП от 18.05.2018 ФБУЗ 

"Центр гигиены и эпидемиологии в Ленинградской области). 

 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в 

соответствии с ФГОС ВО) 

 

№ 

п/п 

Компетенции Результаты практики 

Код Содержание Знать Уметь Иметь навык 

2. ПК-2 готовность к 

формированию и 

внедрению системы 

гигиенического 

воспитания и 

обучения граждан 

- формировать и 

внедрять систему 

гигиенического 

воспитания и 

обучения граждан 

формирования и 

внедрения системы 

гигиенического 

воспитания и 

обучения граждан 

3. ПК-3 готовность к 

обучению 

населения 

основным 

гигиеническим 

мероприятиям 

оздоровительного 

характера, 

способствующим 

сохранению и 

укреплению 

здоровья, 

профилактике 

заболеваний 

- - Применения 

принципов 

гигиенического 

изучения 

состояния 

здоровья и 

профилактики  

заболеваемости 

населения 

(популяции); 

- 

Квалифицировать 

динамику, 

структуру 

показателей 

заболеваемости 

населения на 

территориях 

муниципальных 

- Анализа форм 

учетной и отчетной 

медицинской 

документации; 

- Проведения 

оценки 

эффективности 

выполненных 

профилактических 

и 

противоэпидемичес

ких мероприятий; 

- Организации и 

проведения 

профессиональной 

гигиенической 

подготовки и 

аттестации 

должностных лиц и 



образований, 

субъектов 

Российской 

Федерации. 

- Разрабатывать 

методические 

материалы для 

проведения 

гигиенического 

обучения и 

воспитания 

населения. 

работников 

организаций;  

- Проведения 

контроля 

оформления 

(заполнения) 

личной 

медицинской 

книжки. 

4. ПК-4 готовность к 

санитарно-

просветительской 

деятельности среди 

различных групп 

населения с целью 

устранения 

факторов риска и 

формирования 

навыков здорового 

образа жизни, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья 

- - Применять 

методику оценки 

риска для 

здоровья 

населения;  

- Выявлять 

причинно-

следственные 

связи между 

состоянием 

здоровья 

населения и 

воздействием 

факторов среды 

обитания человека 

на основе 

системного 

анализа и оценки; 

- Определять 

группы 

повышенного 

риска развития 

заболеваний. 

- Проведения 

анализа материалов 

официальной 

статистики о 

заболеваемости 

населения, 

демографических 

процессов, 

социально-

экономической 

ситуации, 

санитарном 

состоянии объектов 

окружающей 

среды;  

- Выявления 

факторов риска 

возникновения 

инфекционных 

болезней и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений) у 

отдельных 

категорий 

населения. 

- Разработки и 

реализации 

мероприятий, 

направленных на 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

населения 

 

7. Структура и содержание  практики 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Тема Час. Вид деятельности 

Кол-во 

манипул

яций 

1 семестр 

1. Практические занятия 108   



(контактная работа с 

преподавателем 

кафедры) 

1.1. Организационно-

правовые основы 

гигиенического 

воспитания и 

образования населения   

8 Работа с документами в актуальной версии:  

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

1.2. Права и обязанность 

граждан, должностных 

лиц и работников в 

области гигиенического 

8 Работа  с документами в актуальной версии 

: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

- 



образования и 

воспитания 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.3. Ответственность 

граждан, должностных 

лиц и работников за 

нарушение 

законодательства в 

области гигиенического 

образования  и 

воспитания 

8 Работа  с документами в актуальной версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

- 



«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.4. Гигиеническое 

воспитание как 

специальность  

8 Работа  с документами в актуальной версии 

: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

- 



Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.5. Социальная 

направленность 

гигиенического 

воспитания и 

образования 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

- 



Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.6. Цель, задачи и 

принципы 

гигиенического 

воспитания и обучения 

населения 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

- 



последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.7. Определение стратегии 

в области 

гигиенического 

воспитания населения 

на основе анализа 

состояния здоровья 

населения и факторов, 

его определяющих 

8 Работа  с документами в актуальной версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

- 



продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.8. Формы, средства и 

методы гигиенического 

образования и 

воспитания населения 

8 Работа  с документами в актуальной версии 

: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

1.9. Оценка качества и 

эффективности 

гигиенического 

воспитания и 

образования населения 

8 Работа  с документами в актуальной версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

1.10 Методическое 

обеспечение работы по 

гигиеническому 

воспитанию и обучению 

населения 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

- 

1.11. Профессиональная 

гигиеническая 

подготовка 

6 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

- 



должностных лиц и 

работников 

организаций. 

Требования к 

оформлению личных 

медицинских книжек. 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Письмо Минздрава РФ от 07.08.2000 № 

1100/2196-0-117 «О направлении перечня 

профессий» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.12. Профессиональное 

гигиеническое обучение 

и аттестация 

должностных лиц и 

работников 

организаций, связанных 

с производством, 

транспортировкой, 

хранением и 

реализацией пищевых 

продуктов и воды 

6 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

1.13. Профессиональное 

гигиеническое обучение 

и аттестация 

должностных лиц и 

работников 

организаций, связанных 

с коммунальным и 

бытовым 

обслуживанием 

населения 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

1.14. Профессиональное 

гигиеническое обучение 

и аттестация 

должностных лиц и 

работников 

организаций, связанных 

с воспитанием и 

обучением детей 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

- 

2. Самостоятельная 

работа в профильной 

организации 

432 Ознакомление с организацией деятельности 

органов, осуществляющих федеральный 

государственный контроль (надзор), и 

учреждений, обеспечивающих их 

деятельность, изучение структуры и 

сведений официального сайта организаций; 

Ознакомление с проведением 

статистического наблюдения в области 

обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия 

населения;  

Ознакомление с оказанием 

- 



консультационных услуг по вопросам 

санитарно-гигиенического благополучия 

населения и защиты прав потребителей, 

оформлению и выдаче личных 

медицинских книжек должностным лицам 

и работникам организаций;  

Ознакомление с организацией и 

планированием деятельности по 

гигиеническому обучению и воспитанию 

населения в системе учреждений 

Роспотребнадзора; 

Ознакомление с учетно-отчетной 

документацией о результатах работы по 

профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации, оформлению и 

выдаче личных медицинских книжек; 

Участие в планировании работы по 

гигиеническому воспитанию, обучению и 

профессиональной гигиенической 

подготовке граждан; 

Участие в разработке методических 

материалов для профессионального 

гигиенического обучения декретированных 

групп населения; 

Участие в проведении профессионального 

гигиенического обучения и аттестации 

декретированных групп населения; 

Участие в проведении контроля 

оформления (заполнения) личной 

медицинской книжки. 

 2 семестр 

1. Практические занятия 

(контактная работа с 

преподавателем 

кафедры) 

108   

1.1 Государственный 

санитарно-

эпидемиологический 

надзор по вопросам 

организации и 

проведения 

обязательного 

гигиенического 

воспитания и обучения, 

профессиональной 

гигиенической 

подготовки и 

аттестации. 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

- 



туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 № 

402 «О личной медицинской книжке и 

санитарном паспорте» 

1.2 Взаимодействие органов 

и учреждений 

Роспотребнадзора с 

различными 

ведомствами, 

учреждениями, 

общественными 

организациями и 

средствами массовой 

информации по 

вопросам обеспечения 

санитарно-

эпидемиологического 

благополучия населения 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.02.2007 № 7 

«Об усилении надзора за производством и 

оборотом алкогольной продукцией» 

Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.06.2009 № 46 

«О надзоре за алкогольной продукцией» 

- 

1.3 Планирование 

деятельности  в области 

гигиенического 

воспитания населения 

на основе анализа 

состояния здоровья 

населения и факторов, 

его определяющих 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

- 



«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

1.4 Медико-гигиеническое 

просвещение населения 

по актуальным 

вопросам профилактики 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний. 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

- 



Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

1.5 Пропаганда медико-

гигиенических знаний о 

неблагоприятном 

действии факторов 

окружающей среды на 

здоровье 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

- 

1.6 Гигиеническое 

воспитание населения в 

области профилактики 

инфекционных и 

паразитарных 

заболеваний 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

- 

1.7 Задачи гигиенического 

воспитания в области  

вакцинопрофилактики 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

- 



Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения 

туберкулеза в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ 

«Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» 

1.8 Организация 

гигиенического 

воспитания в детских 

дошкольных и 

образовательных 

учреждениях 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Приказ Минздрава России от 05.11.2013 г. 

№822н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в период 

обучения и воспитания в образовательных 

организациях» 

- 

1.9 Современные 

информационные 

технологии в 

гигиеническом 

обучении и воспитании 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ  

«Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» 

- 

1.10 Мониторинг 

поведенческих факторов 

риска. Участие в 

проведении медико-

социологических 

исследований 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ 

«О предупреждении распространения в 

Российской Федерации заболевания, 

вызываемого вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекции)» 

Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

Федеральный закон от 22.11.1995 № 171-ФЗ 

«О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления 

- 



(распития) алкогольной продукции» 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ 

«О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

1.11 Современные 

статистические 

программы анализа 

результатов медико-

социологических 

исследований. 

6 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ  

«Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» 

- 

1.12 Организационно-

методическая работа по 

гигиеническому 

обучению и воспитанию 

населения 

6 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 № 229 

«О профессиональной гигиенической 

подготовке и аттестации должностных лиц 

и работников организаций» 

- 

1.13 Профилактика 

заболеваемости 

населения массовыми 

неинфекционными 

заболеваниями 

(отравлениями) в связи 

с воздействием 

факторов среды 

обитания 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ 

«Об охране окружающей среды» 

- 

1.14 Гигиенические 

принципы здорового 

образа жизни 

8 Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Работа  с документами в актуальной 

версии: 

Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О 

защите прав потребителей» 

Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 

«О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

- 

2 Самостоятельная 

работа в профильной 

организации 

430 Участие в подготовке информационно-

справочных материалов для выступления 

по радио и телевидению, бюллетеней, 

публикаций и иных средств 

информирования населения по вопросам 

- 



профилактики инфекционных и массовых 

неинфекционных заболеваний, 

предупреждения неблагоприятного влияния 

факторов среды обитания и формирования 

здоровьесберегающего поведения. 

Участие в проведении индивидуальных и 

коллективных лекций и бесед по вопросам 

сохранения здоровья с различными 

группами населения (дети дошкольного и 

школьного возраста, их родители, студенты 

и молодежь, неработающие граждане и 

пенсионеры, мигранты и др.).  

Участие в подготовке и представлении 

отчетов    

 Зачет 2   

 

8.Формы отчетности и аттестации по практике 

 

Формы отчетности:  

 дневник практики. Форма дневника практики представлена в Приложении Б. 

 

Форма аттестации: 

 промежуточная, в форме зачета. 

 

 Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в 

соответствии с программой практики, документации практики и состоит из тестового 

контроля, решения ситуационных задач и проверки ведения дневника с оценкой 

зачтено/не зачтено. 

 

9. Фонд оценочных средств 

 

9.1 Критерии оценки 

 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

1.  Ситуационные 

задачи 

Проблемная задача на 

основе реальной 

профессионально- 

ориентированной 

ситуации, 

имеющая варианты 

решений. Позволяет 

оценить умение 

применить 

знания и 

аргументированный 

выбор 

варианта решения 

Набор 

ситуационных 

задач по 

разделам 

 грамотность 

определения 

содержащейся в задаче 

проблемы; 

корректность 

оперирования 

профессиональной 

терминологией при 

анализе и решении 

задачи; 

адекватность 

применяемого 

способа решения 

ситуационной задачи 

2.  Тестовое задание Система заданий, 

позволяющая 

стандартизировать 

процедуру измерения 

уровня знаний и 

Фонд тестовых 

заданий 

 

Критерии оценки 

вопросов 

теста в зависимости от 

типов формулируемых 

вопросов. 



умений 

обучающегося. 

 

9.2 Оценочные средства 

9.2.1 Примеры тестовых заданий 

В 001 ДЛЯ СНИЖЕНИЯ НЕГАТИВНОГО ВЛИЯНИЯ ФАКТОРОВ РИСКА НА 

ЧЕЛОВЕКА НЕОБХОДИМО 

О А улучшение условий природной и социальной среды   

О Б совершенствование больнично-поликлинической помощи  населению 

О В проведение своевременной диагностики основных хронических 

неинфекционных заболеваний 

О Г раннее выявление профессиональной патологии 

В 002 ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

РАБОТНИКОВ  ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ 

О А после медицинского осмотра 

О Б до медицинского осмотра 

О В не зависимо от медицинского осмотра 

О Г вместо медицинского осмотра 

В 003 ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

НАСЕЛЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ РАЗВИТИЯ ХНИЗ ЯВЛЯЕТСЯ 

О А  осуществление санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий 

О Б  внедрение высокотехнологичной медицинской помощи 

О В  обеспечение населения высококвалифицированными медицинскими кадрами 

О Г  расширение сети лечебно-профилактических учреждений 

 

9.2.2 Примеры ситуационных задач 

Задача 1 
Вы проводите контроль оформления (заполнения) личной медицинской книжки при 

гигиеническом обучении и аттестации преподавателя детской спортивной школы. Вам 

необходимо проверить следующие показатели для оценки подлинности книжки и правильности 

заполнения документа. 

 

Оценка подлинности документа 

ЗАДАНИЕ № 1 ПРИЗНАКОМ ПОДЛИННОСТИ ДОКУМЕНТА ЯВЛЯЕТСЯ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  специальная бумага с водяными знаками и волосковыми включениями  

Обоснование 

Признаком подлинности документа является специальная бумага с 

водяными знаками и волосковыми включениями  

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 N 402 (ред. от 02.06.2016) 

"О личной медицинской книжке и санитарном паспорте" п.1, п.п. 1.3 

Дистрактор 1 свечение под действием ультрафиолетового излучения 

Дистрактор 2 
применение специальных волокон, имеющих видимую люминесценцию 

голубого цвета 

Дистрактор 3 
отсутствие каких-либо свечений, контролируемых в видимой или иных 

областях спектра 

Оценка подлинности документа 



ЗАДАНИЕ № 2 
ЛИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ КНИЖКА ДОЛЖНА ИМЕТЬ 

УНИКАЛЬНЫЙ ТИПОГРАФСКИЙ _____ НОМЕР 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  семизначный 

Обоснование 

Личная медицинская книжка должна иметь уникальный типографский 

семизначный номер.  

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 N 402 (ред. от 02.06.2016) 

"О личной медицинской книжке и санитарном паспорте" Приложение 1. 

Дистрактор 1 трехзначный 

Дистрактор 2 пятизначный 

Дистрактор 3 шестизначный 

Оценка подлинности документа 

ЗАДАНИЕ № 3 

ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ ЗАПОЛНЕНИЯ КНИЖКИ 

ЯВЛЯЕТСЯ НАЛИЧИЕ ________ ЗАЩИТНОЙ ГОЛОГРАММЫ НА 

ДВАДЦАТЬ ВОСЬМОЙ СТРАНИЦЕ (В РАЗДЕЛЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА И 

АТТЕСТАЦИЯ) 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  квадратной 

Обоснование 

Одним из основных элементов заполнения книжки является наличие 

квадратной защитной голограммы на  двадцать восьмой странице (в 

разделе профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация). 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 N 402 (ред. от 02.06.2016) 

"О личной медицинской книжке и санитарном паспорте" Приложение 1. 

Дистрактор 1 ромбовидной 

Дистрактор 2 треугольной 

Дистрактор 3 круглой 

Контроль наличия результатов медицинского осмотра 

ЗАДАНИЕ № 4 
ПЕРИОДИЧНОСТЬ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА СОСТАВЛЯЕТ 1 

РАЗ В 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  год 

Обоснование 

Периодичность медицинского осмотра составляет 1 раз в год 

Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры", Приложение к Порядку проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 



предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса 

Российской Федерации, утвержденному приказом Министерства 

здравоохранения 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 29н, VI. Выполняемые 

работы, п. 25. 

Дистрактор 1 месяц 

Дистрактор 2 полгода 

Дистрактор 3 два года 

Контроль наличия результатов медицинского осмотра 

ЗАДАНИЕ № 5 
ПРИ ПРОВЕДЕНИИ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА 

ПРЕПОДАВАТЕЛЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ дерматовенеролога 

Обоснование 

При проведении медицинского осмотра преподавателя обязательным 

является заключение дерматовенеролога.  

Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры", Приложение к Порядку проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса 

Российской Федерации, утвержденному приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 29н, VI. 

Выполняемые работы, п. 25. 

Дистрактор 1 гастроэнтеролога 

Дистрактор 2 кардиолога 

Дистрактор 3 сурдолога 

Контроль наличия результатов медицинского осмотра 

ЗАДАНИЕ № 6 
ИТОГОВОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ О ДОПУСКЕ К РАБОТЕ ПО 

РЕЗУЛЬТАТАМ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ДАЕТ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ врач-профпатолог 

Обоснование 

Для проведения предварительного или периодического осмотра 

медицинской организацией формируется постоянно действующая 

врачебная комиссия. В состав врачебной комиссии включаются врач-

профпатолог, а также врачи-специалисты, прошедшие в установленном 

порядке повышение квалификации по специальности 

"профпатология" или имеющие действующий сертификат по 

специальности "профпатология". 

Возглавляет врачебную комиссию врач-профпатолог. Заключение 

подписывается председателем врачебной комиссии с указанием его 

фамилии и инициалов и заверяется печатью (при наличии) 



медицинской организации, проводившей медицинский осмотр. 

Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры", Приложение № 1 Порядок  проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса 

Российской Федерации, утвержденному приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 29н 

Дистрактор 1 дерматовенеролог 

Дистрактор 2 психиатр-нарколог 

Дистрактор 3 инфекционист 

Контроль наличия результатов медицинского осмотра 

ЗАДАНИЕ № 7 ОБСЛЕДОВАНИЕ НА СИФИЛИС ПРОВОДИТСЯ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ ежегодно 

Обоснование 

Обследование на сифилис проводится ежегодно.  

Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры", Приложение к Порядку проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса 

Российской Федерации, утвержденному приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 29н, VI. 

Выполняемые работы, п. 25. 

Дистрактор 1 раз в три месяца  

Дистрактор 2 раз в полгода 

Дистрактор 3 раз в два года 

Профессиональная гигиеническая подготовка 

ЗАДАНИЕ № 8 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА И 

АТТЕСТАЦИЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ ДЕТСКОЙ СПОРТИВНОЙ 

ШКОЛЫ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ 1 РАЗ В 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ год 

Обоснование 
Профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация 
преподавателя детской спортивной школы  должна проводиться 1 раз в 

год  



Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 N 229 "О профессиональной 

гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников 

организаций" (вместе с "Инструкцией о порядке проведения 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации должностных 

лиц и работников организаций, деятельность которых связана с 

производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых 

продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения") Приложение 1., п.1. 

Дистрактор 1 два года 

Дистрактор 2 полгода 

Дистрактор 3 три года 

Профессиональная гигиеническая подготовка 

ЗАДАНИЕ № 9 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ после медицинского осмотра 

Обоснование 

Профессиональная гигиеническая подготовка должна проводиться 
после медицинского осмотра 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 N 229 "О профессиональной 

гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников 

организаций" (вместе с "Инструкцией о порядке проведения 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации должностных 

лиц и работников организаций, деятельность которых связана с 

производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых 

продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения") Приложение 1., п.2. 

Дистрактор 1 до медицинского осмотра 

Дистрактор 2 не зависимо от медицинского осмотра 

Дистрактор 3 
вместо медицинского осмотра 

Профессиональная гигиеническая подготовка 

ЗАДАНИЕ № 10 

ПРОГРАММЫ ОЧНОЙ ФОРМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ДОЛЖНЫ 

СОСТАВЛЯТЬ_____ЧАСОВ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 6-12 

Обоснование 

Программы очной формы профессиональной гигиенической 

подготовки должны составлять 6-12 часов.  

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 N 229 "О профессиональной 

гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников 

организаций" (вместе с "Инструкцией о порядке проведения 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации должностных 

лиц и работников организаций, деятельность которых связана с 

производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых 

продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 



коммунальным и бытовым обслуживанием населения") Приложение 1., п.1. 

Дистрактор 1 2-4 

Дистрактор 2 10-14 

Дистрактор 3 14-18 

Профессиональная гигиеническая подготовка 

ЗАДАНИЕ № 11 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

МОЖЕТ ПРОВОДИТЬСЯ НА БАЗЕ 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 

организаций, имеющих лицензию на образовательную деятельность, 

осуществляющих профессиональную гигиеническую подготовку и 

аттестацию  

Обоснование 

Профессиональная гигиеническая подготовка может проводиться на 

базе организаций, имеющих лицензию на образовательную 

деятельность, осуществляющих профессиональную гигиеническую 

подготовку и аттестацию. 

Приказ Минздрава РФ от 29.06.2000 N 229 "О профессиональной 

гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников 

организаций" (вместе с "Инструкцией о порядке проведения 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации должностных 

лиц и работников организаций, деятельность которых связана с 

производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых 

продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения") Приложение 1., п.1. 

Дистрактор 1 
медицинских организаций, имеющих лицензию на медицинскую 

деятельность, осуществляющих медицинский осмотр 

Дистрактор 2 
коммерческих организаций, имеющих лицензию на проведение санитарно- 

гигиенических лабораторных исследований 

Дистрактор 3 
организаций, осуществляющих деятельность по предоставлению 

консультационных услуг 

Аттестация 

ЗАДАНИЕ № 12 
РЕЗУЛЬТАТ АТТЕСТАЦИИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ПОДТВЕРЖДАЕТСЯ  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ штампом организации, уполномоченной Роспотребнадзором 

Обоснование 

Результат аттестации по профессиональной гигиенической подготовке 

подтверждается штампом организации, уполномоченной 

Роспотребнадзором. 

Приказ Роспотребнадзора от 20.05.2005 N 402 (ред. от 02.06.2016) 

"О личной медицинской книжке и санитарном паспорте" Приложение № 1 

Дистрактор 1 подписью врача, который проводил  аттестацию  

Дистрактор 2 подписью руководителя организации, проводящей аттестацию 

Дистрактор 3 штампом организации (место работы)  



 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

а) Основная литература:  

1. Основы здорового образа жизни: учебное пособие для студентов / под ред. И.А. 

Мишкич, Е.Н. Кадыскиной. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 140 с.  

2. Гигиеническое обучение, образование и воспитание населения : учебно-методическое 

пособие / Ю.А. Иванов, А.А. Девяткина, И.А. Мишкич ; под ред. А.В. Мельцера. – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 88 с..  

3. Большаков, А.М., Маймулов, В.Г. Общая гигиена: учебное пособие / под ред. А.М. 

Большакова, В.Г. Маймулова и др. – 2-е изд. перераб. и доп. М.: ГЭОТАР – Медиа, 2009. – 

832 с.  

4. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е изд., перераб. и 

доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 432 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436875.html ЭБС «Консультант студента» 

5. Общественное здоровье и здравоохранение / В. А. Медик, В. К. Юрьев. – М.: ГЭОТАР-

МЕДИА, 2012. – 607 с. 

6. Иванов Ю.А., Щербо А.П., Мишкич И.А. Гигиеническое образование и воспитание 

населения, должностных лиц и работников (правовые, теоретические и методические 

основы): Руководство по медико-профилактической работе / Под ред. Ю. Н. Коржаева. – 

Спб.: ИЦ Эдиция, 2010. – 430 с.  

7. Смолянский, Б.Л., Мишкич И.А., Белова, Л.В., Маймулов, В.Г., Савельев, С.И. 

Алиментарная профилактика распространенных неинфекционных заболеваний. Учебное 

пособие для врачей по медико-профилактической работе с населением под редакцией 

академика РАМН Шаброва А.В. Липецк 2008. 

8. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : учебник / 

Медик В. А., Юрьев В. К. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html - ЭБС «Консультант студента» 

б) дополнительная литература: 

1. Основы профилактической деятельности (ПМ.01) / Н.Г. Петрова. - Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2018. - 509 с. - ISBN 978-5-222-26387-7. - URL: 

https://www.ibooks.ru/bookshelf/352012/reading 

2. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. В.А.Медик, В.И. Лисицин.- 4-ое 

изд., перераб. и доп..- М.: ГЭОТАР.- Медиа, 2016. – 496 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html  

3. Основы формирования здоровья детей : учебник / Р. Р. Кильдиярова, В. И. Макарова, 

Ю. Ф. Лобанов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 328 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432969.html  

4. Биоэтика. Философия сохранения жизни и сбережения здоровья: учебник / Ю.М. 

Хрусталев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 400 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433287.htm   

5. Лучкевич В.С., Романюк В.П., Пивоварова Г.М., Мариничева Г.Н. и др. Здоровый образ 

жизни как основа профилактики. Медико-социальное значение факторов риска 

важнейших заболеваний. Основные методы и формы пропаганды здорового образа жизни: 

учебно-методическое пособие. - СПб, 2010. - 92 с. 

6. Практическая предиктивная, превентивная и персонализированная медицина «10П 

МЕДИЦИНА» в решении вопросов профилактики, активного долголетия, снижения 

смертности и увеличение продолжительности жизни населения / Б.М. Тайц.- СПб: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. – 380 с. 

7. Неинфекционные заболевания. Информационный бюллетень. Июнь 2018г. 

[Электронный ресурс]: ВОЗ. – Режим доступа: https://www.who.int/ru/news-room/fact-

sheets/detail/noncommunicable-diseases   

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436875.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html
https://www.ibooks.ru/bookshelf/352012/reading
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437018.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432969.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433287.htm
https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases
https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases


8. Глобальная стратегия сектора здравоохранения по инфекциям, передаваемым половым 

путем на 2016-2021 гг.: на пути к ликвидации ИППП. ВОЗ, Женева, Швейцария. - 2016. - 

60 с. [Электронный ресурс]: ВОЗ. – Режим доступа: 

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/rtis/ghss-stis/ru/  

9. Профилактика заболеваний внутренних органов: [руководство] / ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 

гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации; ред. В. Г. 

Радченко. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 400 c.: табл. - Библиогр.: с. 

398-400 (59 назв.). - ISBN 978-5-4386-1056-4. 

10. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний. Рекомендации. / Бойцов 

С.А., Чучалин А.Г., Арутюнов Г.П., Биличенко Т.Н., Бубнова М.Г., Ипатов П.В., Калинина 

А.М., Каприн А.Д., Марцевич С.Ю., Оганов Р.Г., Погосова Н.В., Старинский В.В., 

Стаховская Л.В., Ткачева О.Н., Чиссов В.И., Шальнова С.А., Шестакова М.В. / 138 с. 

[Электронный ресурс]: Режим доступа:  https://gnicpm.ru/wp-

content/uploads/2020/01/profilaktika_khronicheskikh_neinfekcionnykh_zabolevanijj.pdf   

11. Ю.А. Баланова, А.Э. Имаева, А.В. Концевая, С.А. Шальнова, А.Д. Деев, А.В. 

Капустина, С.Е. Евстифеева, Г.А. Муромцева. Эпидемиологический мониторинг факторов 

риска хронических неинфекционных заболеваний в практическом здравоохранении на 

региональном уровне. Методические рекомендации под редакцией С.А. Бойцова. М., 

2016. – 111 с. [Электронный ресурс]: Режим доступа: https://gnicpm.ru/wp-

content/uploads/2020/01/metod_rek_epidmonitoring.pdf  

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

№ п/п 
Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся – 

инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Договор  

№ 161/2018-ЭА 

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 252/2018-ЭА 

http://www.studmedlib.ru/ 

3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Контракт  

№ 253/2018-ЭА 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Контракт  

№ 48/2018 

https://ibooks.ru 

5.  ЭБС «IPRBooks» 1 год Контракт  

№ 49/2018-ЗК 

http://www.iprbookshop.ru/special 

6.  Электронно-

библиотечная система 

«Букап» 

1 год Контракт  

№ 51/2018 

https://www.books-up.ru/ 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Контракт  

№ 50/2018-ЭА 

https://e.lanbook.com/ 

 

11. Материально-техническое обеспечение 

 

а. Кабинеты: ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-Петербурге» 

(договор № 41/2017-ППО от 05.06.2017 г.); ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в 

Ленинградской области (договор № 222/2018-ОПП от 18.05.2018 г.); Управление 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по городу Санкт-Петербургу (договор № 230/2018-ОПП от 29.06.2018 г.); 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Ленинградской области (договор № 247/2018-ОПП от 

01.11.2018 г.). 

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/rtis/ghss-stis/ru/
https://gnicpm.ru/wp-content/uploads/2020/01/profilaktika_khronicheskikh_neinfekcionnykh_zabolevanijj.pdf
https://gnicpm.ru/wp-content/uploads/2020/01/profilaktika_khronicheskikh_neinfekcionnykh_zabolevanijj.pdf
https://gnicpm.ru/wp-content/uploads/2020/01/metod_rek_epidmonitoring.pdf
https://gnicpm.ru/wp-content/uploads/2020/01/metod_rek_epidmonitoring.pdf
http://www.studmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
https://e.lanbook.com/-


Помещения для самостоятельной работы обучающихся: г. Санкт-Петербург, 

Пискаревский проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. №№ 18,19, 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

Лаборатории: не предусмотрено. 

б. Мебель: столы, стулья. 

в. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи: не предусмотрено. 

г. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): не 

предусмотрено. 

д. Аппаратура, приборы: не предусмотрено  

е. Технические средства обучения (персональные компьютеры с выходом в Интернет, 

мультимедиа, аудио- и видеотехника): компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и обеспечения доступа к электронной 

информационно-образовательной среде Университета, мультимедиа-проектор. 

 

12. Методические рекомендации по прохождению практики 

 

Обеспечение обучающегося базой для прохождения практики, общее руководство и 

контроль за прохождением обучающимся практики осуществляется заведующим 

кафедрой, на которой обучающийся проходит обучение.  

Практика проходит в организациях, деятельность которых соответствует 

профессиональным компетенциям, осваиваемым в рамках ОПОП ВО (далее - профильная 

организация). Организация проведения практики в профильных организациях проводится 

на основе договора с Университетом о практической подготовке обучающихся. 

Направление на практику оформляется приказом ректора с указанием закрепления 

обучающихся за  профильным организациями.  

В качестве профильной организации выступают базы территориальных отделов 

Управлений Роспотребнадзора или Центров гигиены и эпидемиологии по г. Санкт-

Петербургу и Ленинградской области. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику по месту трудовой деятельности в случаях, если профессиональная 

деятельность, осуществляемая ими, соответствует требованиям к содержанию практики. 

Для руководства практикой, проводимой в профильной организации, назначаются:  

руководитель (руководители) практики от Университета;  руководитель (руководители) 

практики из числа работников профильной организации (далее - руководитель практики 

от профильной организации).  

Руководитель практики от Университета:  

 участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ;  

 осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП ВО; 

  осуществляет контроль и несет персональную ответственность за качество 

выполняемых обучающимися определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью; 

  оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении определенных 

видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью  

Руководитель практики от профильной организации: 

  предоставляет рабочие места обучающимся;  

 обеспечивает безопасные условия прохождения практики, отвечающие 

санитарным правилам и требованиям охраны труда;  

 проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

Обучающиеся в период прохождения практики: 



- выполняют индивидуальные задания, предусмотренные программой практики; 

- соблюдают правила внутреннего трудового распорядка; 

- соблюдают требования охраны труда и пожарной безопасности. 

Теоретическую подготовку и самостоятельную работу по программе практики 

обучающийся  выполняет самостоятельно.  

Формой отчетности по практике является дневник практики. В дневнике 

еженедельно отражается работа обучающегося по теоретической подготовке и 

самостоятельной работе на базе профильной организации в рамках индивидуального 

задания. 

Для текущего контроля знаний обучающиеся используют оценочные средства: 

тестовые задания, ситуационные задачи, доступ к которым обеспечивается системой СДО 

Moodle. О результатах прохождения практики обучающийся составляет отчет, который 

включает сведения об освоении тем теоретической подготовки и выполнении 

индивидуальных заданий раздела самостоятельной работы. 

Обучающийся по итогам 1 семестра отчитывается на заседании кафедры о 

выполнении  практики в рамках текущего контроля (выполнено/не выполнено).  

Результаты прохождения практики за год оцениваются посредством проведения 

промежуточной аттестации, которая проводится в форме зачета в конце 2 семестра. 

Критерии оценки промежуточной аттестации включают оценку: 

-  «Зачтено» в случае, если обучающийся в ходе решения ситуационных задач 

демонстрирует полное понимание проблемы, все задания и требования, предъявляемые к 

заданиям,  выполняет полностью; при выполнении тестовых заданий имеет 70 и более 

процентов правильных ответов; дневник практики полностью заполнен, имеется 

положительный отзыв руководителя.  

- «Не зачтено» при условии, если обучающийся  в ходе решения ситуационных задач 

демонстрирует непонимание проблемы, либо не было попытки выполнить  задание, либо 

задания выполнены не в полном объеме или  требования,  предъявляемые к заданию не 

выполнены; при выполнении тестовых заданий имеет менее  70 процентов правильных 

ответов; дневник практики не заполнен или заполнен не полностью,  отзыв руководителя 

отсутствует или имеет отрицательную оценку. 

На основе отзыва научного руководителя и дневника практики оформляется 

зачетная ведомость, включающая оценку за практику «зачтено / не зачтено», которая 

фиксируется в зачетной книжке обучающегося. 

Оформленный дневник и зачетная ведомость о прохождении практики передаются в 

отдел ординатуры. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по практике или 

непрохождение промежуточной аттестации по практике при отсутствии уважительных 

причин признаются академической задолженностью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение Б 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

"Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И.  Мечникова" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России) 
_________________________________________________________________________________ 

ДНЕВНИК ПРАКТИКИ 

Обучающийся ___________________________(ФИО) 

Специальность (код, название) 32.08.04 Гигиеническое воспитание 

Форма обучения очная 

Факультет Медико-профилактический 

Кафедра 
Профилактической медицины и охраны 
здоровья 

Основа обучения по конкурсу / договору/ целевое 
1.Вид практики Производственная (клиническая)1 

Тип практики, индекс учебного плана Базовая Б2.Б.01(П) 

Способ проведения практики, обвести Стационарная/ выездная 

Сроки прохождения  
Объем практики, ЗЕТ/академ. час./недели 30 / 1080 / 34 
Руководитель практики от СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова 

Должность, звание, ФИО полностью, подпись 

 

Руководитель практики от профильной  
организации (указать профильную 
организацию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 20___ 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальные задания по  практике 

Обучающемуся _______________________(ФИО)  

на 1 семестр 20___ - 20___ уч. год 

с 00.09.20___г.  по 00.01.20___ г. 

всего 540 час/17 недель 

1. Практические занятия (контактная работа с преподавателем кафедры) 

: 

Тема 1. 

 

2. Отработать навыки  в ходе самостоятельной работы ( в профильной 

организации) 

 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

 

Индивидуальные задания по  практике 

Обучающемуся _______________________(ФИО) 

на 2 семестр 20___ - 20___ уч. год 

с 00.02.20___г.  по 00.05.20___ г. 

всего 540 час/17 недель 

 

1.  Практические занятия (контактная работа с преподавателем кафедры) 

 

Тема 1. 

 

2. Отработать навыки  в ходе самостоятельной работы ( в профильной 

организации) 

 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

 

 

 

Перечень выполненных работ 

 

Сроки 

продолжительности 

работ (недели) 

Содержание выполненной работы 

1 семестр 

  

1  

2  



3…-17  

 

 

 

Обучающийся _______________________(ФИО) 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

 

 

 

Отчет по  практике 

за 1 семестр 20___-20___ уч. год 

с 00.09.20____ по 00.01.20__ 

всего 540 час/17 недель 

 

В отчете отражается работа обучающегося по практической подготовке и 

самостоятельной работе на базе профильной организации в рамках индивидуального 

задания. 

Программа практической подготовки освоена  в полном объеме (не освоена). 

Индивидуальные задания по  практике в 1 семестре 20__-20___ уч. года выполнены в 

полном объеме (не выполнены). 

 

Обучающийся _______________________(ФИО) 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

Перечень выполненных работ 

 

Сроки 

продолжительности 

работ (недели) 

Содержание выполненной работы 

2 семестр 

18  

19  

20…-34  

 

Обучающийся _______________________(ФИО) 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

Отчет по  практике 

за 2 семестр 20___-20___ уч. год 

с 00.02.20____ по 00.05.20__ 

всего 540 час/17 недель 



 

 

В отчете отражается работа обучающегося по практической подготовке и 

самостоятельной работе на базе профильной организации в рамках индивидуального 

задания. 

Программа практической подготовки освоена  в полном объеме (не освоена). 

Индивидуальные задания по  практике в 2 семестре 20__-20___ уч. года выполнены в 

полном объеме (не выполнены). 

 

 

Обучающийся _______________________(ФИО) 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 

 

Отзыв руководителя 

 

1.   Характеристика обучающегося 

2.  Отзыв  

руководителя  

о результатах 

прохождения 

практики  

за 20__-20__  уч. 

год 

В ходе практики обучающийся (ФИО) самостоятельно 

участвовал в  проведении санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения инфекционных заболеваний и 

массовых неинфекционных заболеваний (отравлений), в 

разработке и реализации мероприятий, направленных на 

санитарно-гигиеническое просвещение населения и пропаганду 

здорового образа жизни. 

Обучающийся (ФИО) в ходе практики продемонстрировал 

наличие теоретических знаний и сформированность 

практических навыков, необходимых при планировании, 

организации и проведении профессиональной гигиенической 

подготовки и аттестации должностных лиц и работников 

организаций, деятельность которых связана с производством, 

хранением, транспортировкой и реализацией пищевых 

продуктов и питьевой воды, воспитанием и обучением детей, 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения. 

3.  Результат 

аттестации 

«зачтено/не 

зачтено» 

 

 

Руководитель практики от профильной организации 

 

Руководитель практики от кафедры 


