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нашим коллегам из СМИ содействие в подготовке материалов:
организовать интервью с нашими экспертами, эксклюзивные
комментарии лидеров мнений, а также поделиться
последними новостями из мира науки, медицины и
образования. 

Медицина
Образование

Пресс-служба СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Уважаемые коллеги!



Вопросы  лечения  пациентов  с  шизофренией  и  аффективными  расстройствами
(расстройствами  настроения) ;

Вопросы  лечения  пациентов  невротическими  расстройствами ;

Вопросы  лечения  пациентов  с  психосоматическими  расстройствами ;

Взаимоотношения  врача  и  пациента .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Абриталин Евгений Юрьевич
Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой
психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И.
Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Всё  о  психосоматике .  Интервью  с  психотерапевтом ,  доктором  медицинских  наук
Абриталиным  Евгением  Юрьевичем  (Ютуб -канал  "Доктор  Шогенов") ;

Трансактные  взаимодействия :  простые  и  сложные .  Евгений  Абриталин  (Ютуб -канал
"Когнитивно -поведенческая  психотерапия") ;

Абриталин  Евгений  Юрьевич .  Соматоформные  расстройства  проблемы
диагностики  и  лечения  (Ютуб -канал  "Ассоциация  Когнитивно -Поведенческой
Психотерапии)  и  др .

https://www.youtube.com/watch?v=PeO1yKyLe2k
https://www.youtube.com/watch?v=0jKPJdE-GN0
https://www.youtube.com/watch?v=0p3NAOakT0U


Диагностика  и  лечение  воспалительных  заболеваний  кишечника  (ВЗК) :  язвенный
колит ,  болезнь  Крона  /  диагностика  и  лечение  хронических  заболеваний  печени
(хронические  гепатиты  различной  этиологии ,  циррозы  печени ,  аутоиммунные
заболевания  печени ,  неалкогольная  жировая  болезнь  печени ,  хронические
гепатиты  В ,  С ,  D)  /  диагностика  и  лечение  функционального  резерва  печени  /

заболеваний  органов  пищеварения  /  хеликобактерной  инфекции ;

Вопросы  нутритивной  поддержки ,  реабилитации  раненых  и  больных  с  различными
заболеваниями  внутренних  органов ;

Разработка  мероприятий  по  онкоскринингу  и  канцерпревенции  при  патологии
органов  пищеварения ,  системы  реабилитации  и  экспертизы  больных  с
заболеваниями  органов  пищеварения ;

Ведение  пациентов  с  коморбидной  патологией  диагностика  и  лечение  пациентов  с
новой  коронавирусной  инфекцией  (Ковид -19) .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Бакулин Игорь Геннадьевич
Доктор медицинских наук,  профессор, врач-гастроэнтеролог, гепатолог,
терапевт высшей квалификационной категории, заведующий кафедрой
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии
имени С.М.Рысса СЗГМУ им. И.И. Мечникова, президент Общества
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад».

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Новые  супергерои .  Пандемия  заставила  иначе  посмотреть  на  профессию  врача
("Аргументы  и  факты") ;

Игорь  Геннадьевич  Бакулин  стал  одним  из  героев  акции  «Спасибо  врачам !» ,

организованной  на  «Первом  канале» (Перый  канал) ;

Интервью  в  номер  –  Бакулин  Игорь  Геннадьевич  (журнал  "Доктор .Ру")  и  др .

https://spb.aif.ru/society/education/novye_supergeroi_pandemiya_zastavila_inache_posmotret_na_professiyu_vracha
https://www.1tv.ru/actions/prizvanie/spasibo-vracham
https://journaldoctor.ru/catalog/gastroenterologiya/psikhoobrazovanie/


Неврология ;

Педиатрия ;

Ультразвуковая  диагностика ;

Остеопатия ;

Реабилитация  и  абилитация ;

Сосудистая  патология .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Белаш Владимир Олегович
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры остеопатии СЗГМУ им. И.И.
Мечникова, врач-невролог, врач-остеопат, врач ультразвуковой
диагностики.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Привычно  избыточное  напряжение  аккомодации :  взгляд  невролога  и  остеопата
(ток -шоу  "Доктор  И" ,  телеканал  ТВЦ) ;

Врач  Владимир  Белаш :  правда  и  мифы  об  остеопатии  (программа  "Эксперт+" ,

телеканал  "Город+");

Остеопат :  врач  или  шарлатан  (ток -шоу  "Доктор  И" ,  телеканал  ТВЦ) ;

Клинит  шею .  Специалист  — о  том ,  как  не  довести  остеохондроз  до  вестибулопатии
("Санкт -Петербургские  ведомости") ;

 Онлайн  приём :  детская  остеопатия  (радио  "Mediametrics")  и  др .

https://www.tvc.ru/channel/brand/id/28/show/episodes/episode_id/68389
https://gorod-plus.tv/article/64288
https://www.tvc.ru/channel/brand/id/28/show/episodes/episode_id/59959
https://spbvedomosti.ru/news/gorod/klinit_sheyu/
https://radio.mediametrics.ru/telemedicine/46167/


Пограничная  психиатрия  в  амбулаторной  практике ;

Психосоматические  расстройства  в  общей  медицине ;

Взаимодействие  врача  и  пациента ;

Психические  расстройства  у  пожилых  (геронтопсихиатрия) ;

Психические  расстройства  в  рамках  уголовного  и  гражданского  судопроизводства .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Бомов Павел Олегович
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры психотерапии,
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

"Интервью"  с  Павлом  Бомовым  и  Валерием  Павленко  (Ютуб -канал  "ГТРК  Оренбург") .

https://www.youtube.com/watch?v=irpQQ-8xYBQ


Детская  офтальмология ;

Лазерная  коррекция  зрения ;

Воспаление  глаз ;  

Ночные  линзы  (ортокератология) ;

Вопросы  взрослой  офтальмологии .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Борисов Дмитрий Александрович
Врач-офтальмолог высшей категории, рефракционный хирург,
офтальмохирург Офтальмологической клиники СЗГМУ им. И.И.
Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Состояние  глазной  поверхности  при  длительных  сроках  ношения
ортокератологических  линз  у  подростков  с  миопией .  Борисов  Д .А . ,  Сайдашева  Э .И . ,

Даутова  З .А . ,  Фомина  Н .В . ,  Буяновская  С .В .  Офтальмология .  2020 ;17(2) :223 -228 ;

Первые  результаты  лечения  синдрома  «сухого  глаза» у  пациентов  с  ревматоидным
артритом .  Д .А .  Борисов ,  З .А .  Даутова ,  М .С .  Шостак ,  Р .Р .  Самигуллина .  Практическая
медицина .  2018.  03  (18) .

https://www.ophthalmojournal.com/opht/article/view/1200?locale=ru_RU
https://cyberleninka.ru/article/n/pervye-rezultaty-lecheniya-sindroma-suhogo-glaza-u-patsientov-s-revmatoidnym-artritom


Головокружение ;

Вестибулярный  аппарат ;

ДППГ ;

Доброкачественное  пароксизмальное  позиционное  головокружение ;

Вестибулярный  нейронит ;

Отоневрология ;

Вестибулология ;

Центр  шум  и  головокружения .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Воронов Виктор Алексеевич
Врач-отоневролог, кандидат медицинских наук, доцент кафедры
оториноларингологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, руководитель  лечебно-
консультативного центра «Шум и головокружение» на базе СЗГМУ имени
И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

«Есть  вопрос» :  Воронов  В .А .  о  начале  пути  в  медицине ,  любви  к  отоневрологии  и
доверительных  отношениях  с  пациентами  (СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова) ;

Бабияк ,  В .  И . ,  Накатис ,  Я .  А . ,  Пащинин ,  А .  Н . ,  & Воронов ,  В .  А .  (2015) .  Основы
отоневрологии .  Руководство  для  врачей .  Издательский  Центр  «Академия» и  др .

https://szgmu.ru/rus/m/5079


Сохранение  здоровья  трудоспособно  населения ;

Вредные  производственные  факторы  (физические ,  химические ,  биологический ,
психофизиологические) ;

Профессиональные  и  производственно -обусловленные  заболевания  (в  том  числе
медицинских  работников) ;

Предварительные ,  периодические  и  иные  виды  медицинских  осмотров ;

Экспертиза  профпригодности  и  экспертиза  связи  заболевания  с  профессией ;

Профилактика  профессиональной  патологии ;

Подготовка  кадров  по  медицине  труда  (профпатологии) .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Гребеньков Сергей Васильевич
Доктор медицинских наук, профессор, врач высшей категории,
заведующий кафедрой медицины труда СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Влияние  электромагнитных  полей  на  здоровье  человека .  Феномен  Н .  Тесла
(программа  "Ваше  общественное  телевидение") ;

Актуальные  проблемы  сохранения  здоровья  трудоспособного  населения
(программа  "Невское  утро"  в  рубрике  "Утренний  гость")  и  др .



Ботулинотерапия ;

Уходовые  процедуры  за  лицом ;

Терапевтическая  косметология .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Довбешко Татьяна Григорьевна
Врач дерматовенеролог высшей квалификационной категории, врач
косметолог, кандидат медицинских наук, доцент кафедры косметологии
СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Особенности  иммунологического  статуса  у  пациентов  с  различной
эффективностью  ботулинотерапии  ("Нувель  Эстетик") ;

Шепилова ,  И .А .  Классификации  внешних  признаков  старения  лица  /  Т .  Н .

Королькова ,  Т .Г .  Довбешко ,  Л .Л .  Амбарцумян ,  И .А .  Шепилова  и  др .//  Сб .  статей  НПО
врачей  косметологов  Санкт -Петербурга .  –2016.  –  №  17. ;

Шепилова ,  И .А .  Сравнительный  анализ  функциональных  параметров  кожи  у  лиц
разных  возрастных  групп  после  пилинга  с  ретиноевой  кислотой  /  Т .Н .  Королькова ,
И .А .  Шепилова ,  Т .П .  Полийчук ,  Т .Г .  Довбешко  / /  Врач .  –  2019.  –  №3  (30) .

https://www.ericsonlabor.ee/press/LNE%2002-17.pdf


Пульмонология ;

Болезни  органов  дыхания ;

Аллергические  болезни .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Емельянов 
Александр Викторович
Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой
пульмонологии СЗГМУ им.И.И.Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Выздоровевших  от  коронавируса  необходимо  будет  наблюдать  и  дальше
("Российская  газета") ;

Как  позаботиться  о  своих  лёгких  и  зачем  ежегодно  делать  спирометрию?

(программа  "Хорошее  утро" ,  телеканал  "Санкт -Петербург") ;

День  пульмонолога :  дышим  полной  грудью !  (программа  "Хорошее  утро" ,  телеканал
"Санкт -Петербург")  и  др .

https://rg.ru/2020/05/15/vyzdorovevshih-ot-koronavirusa-neobhodimo-budet-nabliudat-i-dalshe.html
https://topspb.tv/programs/stories/482964/
https://topspb.tv/programs/stories/475994/


Нейропсихология ;

Нейронауки ;

Когнитивная  и  социальная  нейробиология ;  

Биологическая  психология ;

Клиническая  психологическая  диагностика ;  

Нейропсихология  в  клинике  психических  расстройств  взрослых  и  пожилых
пациентов .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Ершов Борис Борисович
Кандидат психологических наук, доцент кафедры психотерапии,
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Ершов  Б .Б .  Нейропсихология  в  клинике  психических  расстройств :  перспективы ,

проблемы ,  ограничения  ( IV  Международная  научно -практическая  конференция) ;

Клиническая  нейропсихология  в  клинике  психических  расстройств  (лекция)  и  др .

Темы для комментариев:



Лечебно -профилактическое  питание  для  работников ,  подвергающихся
воздействию  вредных  и  особо  вредных  производственных  факторов ;

Эколого -гигиеническое  обоснование  питания  различных  групп  населения ;

Социально -гигиенический  мониторинг  питания  и  здоровья  человека ;

Разработка  формул  и  обоснование  эффективности  функциональных  пищевых
продуктов  с  точки  зрения  доказательной  медицины ;

Обоснование  риска  здоровью  населения  в  зависимости  от  содержания  в  продуктах
питания  загрязнителей  химической  и  биологической  природы ;

Оценка  новых  технологий  производства  различных  пищевых  продуктов ,
гигиеническая  оценка  технологии  производства  органических  пищевых  продуктов ;

Организация  лечебного  питания  в  организациях ,  осуществляющих  медицинскую
деятельность .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Закревский  Виктор Вениаминович
Доктор медицинских наук, профессор, академик международной академии наук
экологии и безопасности человека и природы (МАНЭБ), Петровской академии
наук и искусств, заведующий кафедрой гигиены питания СЗГМУ им. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Коллаген ,  ДНК  курицы  и  камедь  нашли  в  сосисках  на  прилавках  магазинов  в  Санкт -

Петербурге  ("Деловой  Петербург"  -  СПб") ;

Мясное :  краткое  содержание  (ТК  "78" ,  программа  "Горожане") ;

В  Петербурге  хотят  возродить  столовые  с  диетическим  питанием  ("ПитерТВ") ;

«Надо  разобраться» :  эксперт  оценил  новость  о  «пользе» шавермы  ("Петербургский
дневник")  и  др .

https://www.spb.kp.ru/online/news/4163111/
https://78.ru/tv/programs/2020-02-12/gorozhane_/gorozhane_12_wed_feb_12_2020_171000_gmt0000_utc
https://piter.tv/event/V_Peterburge_hotyat_vozrodit_dieticheskie_stolovie/
https://spbdnevnik.ru/news/2019-05-24/nado-razobratsya-ekspert-otsenil-novost-o-polze-shavermy


Фототерапия ;

Лазеротерапия ;

Удаление  доброкачественных  образований .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Игнатюк Мария Анатольевна
Врач дерматовенеролог, врач косметолог, кандидат медицинских наук,
доцент кафедры косметологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Темные  и  светлые  стороны  загара  ("Деловой  Петербург") ;

Влияние  питания  на  клинические  проявления  акне  ("Нувель  Эстетик") ;

Изучение  эффективности  различных  методов  коррекции  телеангиэктазий  ("Нувель
Эстетик") ;

IPL -коррекция  телеангиэктазий  (Международная  конференция  "Эстетическая
медицина") ;

Удаление  профессиональных  татуировок  в  эстетической  медицине  (Санкт -

Петербургский  конгресс  по  косметологии  и  эстетической  медицине)  и  др .

https://www.dp.ru/a/2012/05/16/Temnie_i_svetlie_storoni
https://www.cosmopress.ru/elver/lne/2017/
https://www.cosmopress.ru/news/1952/
https://spb.hse.ru/data/2015/10/19/1076404746/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0.%D0%B2%D0%B0%D1%80.1.pdf


Психотерапия ;

Депрессия ;

Тревога  и  тревожные  расстройства ;

Фобии  и  страхи ;

Выгорание  (burnout) ;

Когнитивная  терапия  и  когнитивно -поведенческая  терапия .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Ковпак Дмитрий Викторович
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры психотерапии,
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Если  вы  перенесли  ковид .  Какие  методики  помогут  прогнать  депрессию  и  тревогу
(газета  "Metro") ;

Правду  о  вакцинации  от  коронавируса  рассказал  врач .  Почему  не  стоит  бояться
делать  прививку  (газета  "Metro") ;

Лучший  рецепт  на  будущий  год :  мыслить  реалистично  (газета  "Metro") ;

Дмитрий  Ковпак :  "От  мечтаний  — к  конкретной ,  сфокусированной ,  достижимой
цели"  ("Психологическая  газета") ;

«Кризис  и  пандемия  — опасности  и  возможности» :  доклад  Дмитрия  Ковпака
("Психологическая  газета"  и  др .

https://www.metronews.ru/novosti/russia/reviews/esli-vy-perenesli-kovid-kakie-metodiki-pomogut-prognat-depressiyu-i-trevogu-1753231/
https://www.metronews.ru/novosti/peterbourg/reviews/pravdu-o-vakcinacii-ot-koronavirusa-rasskazal-vrach-pochemu-ne-stoit-boyatsya-delat-privivku-1749477/
https://www.metronews.ru/novosti/peterbourg/reviews/luchshiy-recept-na-buduschiy-god-myslit-realistichno-psihoterapevt-otvetil-na-voprosy-metro-1733209/
https://psy.su/feed/8780/
https://psy.su/feed/8325/


Коммуникация  в  системе  профессиональных  отношений  «врач  (медицинский
работник)  — пациент»;

Психологическая  поддержка  медицинских  работников  в  условиях  реализации
профессиональной  деятельности ,  проблемы  профессионального  выгорания  и
сохранения  профессионального  здоровья  специалистов ;

Вопросы  профилактики  психологического  неблагополучия  и  сохранения
психического  здоровья  личности ,  семьи  и  общества ;

Аспекты  детско -родительских ,  семейных  и  межпоколенных  отношений ;

Самореализация  личности  в  современном  мире ;

Арт -терапия .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Кокоренко Виктория Леонидовна
Кандидат психологических наук, доцент кафедры психотерапии,
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Новое  в  арт -терапии :  арт -технологический  подход  В .Л .  Кокоренко  (Центр
психологического  образования  "Метафора") ;

Психогигиена  эмоционального  состояния  взрослых  в  период  усиления
противоэпидемических  мер  по  борьбе  с  коронавирусом  (СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова) ;

Пандемия ,  кризис ,  стресс :  как  сохранить  психическое  здоровье?  ("ФармТьютор")  и
др .

https://centrmetafora.ru/art-technology-webinar
https://szgmu.ru/rus/m/4557/
https://www.pharmtutor.ru/webinars/


Геронтология  для  всех  (сколько  жил ,  сколько  живёт ,  сколько  должен  жить  человек ;   

как  человек  стареет ,  почему  человек  стареет) ;

Образ  жизни ,  сохраняющий  здоровье  (научная  точка  зрения) .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Костюкевич 
Сергей Владимирович
Доктор медицинских наук, заведующий кафедрой медицинской
биологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, академик МАНЭБ.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Образовательная  программа :  стратегия   здоровья .  Как  дожить  до  100.  (Ютуб -канал
"Сергей  Костюкевич")

Формула  здоровья  (энциклопедия  "Золотой  фонд  профессионалов  в  области
здравоохранения")

Как  дожить  хотя  бы  до  ста :  первое  приближение  через  биологический  возраст
(Справочник  проекта  "Золотой  фонд :  врачи  и  клиники")

Что  такое  физически  культурный  человек?  (Ютуб -канал  "Сергей  Костюкевич")

Как  остаться  мужчиной  до  конца .  Мужское  здоровье  (Ютуб -канал  "Сергей
Костюкевич")  и  др .

https://www.youtube.com/channel/UCyls1zZ_8BCC-ik4po4r5PQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCyls1zZ_8BCC-ik4po4r5PQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCyls1zZ_8BCC-ik4po4r5PQ/featured
https://www.youtube.com/watch?v=JrTyg-ERtKg&list=PLCWOhkFMCFflKQJq3O23uoOiZ14OZe8Q6&index=37&t=18s
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCWOhkFMCFfnkDAJvgI4C9LaJLeuAKh5C


Каждый  день  у  Петропавловской  крепости  купаются  десятки  людей .  Зачем  они  это
делают?  (Собака .ру) ;

Как  заставить  организм  прийти  в  себя  после  новогодних  праздников?  (Собака .ру) ;

Заведующая  кафедрой  СЗГМУ  им .  Мечникова  рассказала  об  обработке  общежития
после  карантина  (Невские  новости) ;

Не  только  санитайзер :  16  советов  от  петербургских  врачей  для  здорового  летнего
отдыха  (Собака .ру) ;

Петербургский  врач  предупреждает :  похмеляться  рассолом  с  парацетамолом
опасно  (Доктор  Питер) ;

Как  правильно  объедаться  в  новогодние  каникулы  (Псковская  лента  новостей)  и
др .

Профилактика  и  укрепление  здоровья ;

Сфера  деятельности  семейного  врача ;

Лечение  хронического  болевого  синдрома .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Кузнецова Ольга Юрьевна
Доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой семейной
медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, заслуженный работник Высшей
школы Российской Федерации.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

https://www.sobaka.ru/city/society/123058
https://www.sobaka.ru/health/health/66645
https://nevnov.ru/780569-zaveduyushaya-kafedroi-szgmu-im-mechnikova-rasskazala-ob-obrabotke-obshezhitiya-posle-karantina
https://www.sobaka.ru/health/health/111078
https://doctorpiter.ru/articles/5527/
https://pln-pskov.ru/health/harticles/126788.html


Анестезиология  и  реаниматология ;

Анестезия  и  периоперационное  ведение  пациентов  высокого  риска ;

Клиническая  физиология  кровообращения  и  внешнего  дыхания ;

Техническое  обеспечение  анестезии  и  интенсивной  терапии ;

"Трудный  диагноз" ;

Модификация  тропности  РНК -содержащих  вирусов .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Лебединский 
Константин Михайлович
Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой
анестезиологии и реаниматологии имени В.Л. Ваневского СЗГМУ им. И.И.
Мечникова, Президент Федерации анестезиологов и реаниматологов
России.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Закоулки  легкихВ  НИИ  скорой  помощи  имени  Склифосовского  пробуют  лечить
коронавирусную  пневмонию  с  помощью  гелия  ("Новая  газета") ;

Что  происходит  в  российских  больницах  на  самом  деле  (Ютуб -канал  "Редакция") ;

Профессор  Лебединский :  Мы  не  сможем  посчитать  всех  жертв  коронавирусной
пневмонии  ("Доктор  Питер") ;

Председатель  Общероссийской  общественной  организации  «Федерация
анестезиологов -реаниматологов» :  «Пожар  в  реанимации  хуже ,  чем  на  подводной
лодке» ("Петербургский  дневник")  и  др .

https://novayagazeta.ru/articles/2020/04/24/85079-zakoulki-legkih
https://www.youtube.com/watch?v=r3rrAy1VdDA
https://doctorpiter.ru/articles/24811/
https://spbdnevnik.ru/news/2020-05-12/prezident-assotsiatsii-anesteziologovreanimatologov-pozhar-v-reanimatsii-huzhe-chem-v-podvodnoy-lodke


Физиология .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Марьянович 
Александр Тимурович
Доктор биологических наук, профессор, заведующий кафедрой
нормальной физиологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Какими  напитками  не  стоит  согреваться  на  морозе  ("ДокторПитер") ;

Основы  научной  деятельности  (Ютуб -канал  "Department  of  Normal  Physiology

NWSMU" ;

Марьянович  А .Т .  /  Общая  теория  пептидной  регуляции  физиологических  функций :
гематоэнцефалический  барьер  и  эволюция  связей  между  периферией  и  мозгом .  / /

СПб . :  Изд -во  СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова ,  2014.  578  с . ;

Марьянович  А .Т . ,  Кормилец  Д .Ю .  /  Мозг  и  кишка  с  позиций  общей  пептидной
регуляции .  / /  Экспериментальная  и  клиническая  гастроэнтерология .  2016 ; (  12) :4 -8. ;

Таймазов  В .А . ,  Марьянович  А .Т .  /  Биоэнергетика  спорта .  / /  СПб . :  Шатон ,  2002.  — 120

с .  и  др .

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

https://doctorpiter.ru/articles/5419/
https://www.youtube.com/watch?v=wunMKpqd9B8


Физиотерапия  в  косметологии ;

Уход  за  телом ;

Коррекция  фигуры ;

Методики  применения  аппаратной  косметологии ;

Перманентный  макияж .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Маслова Анна Викторовна
Врач косметолог, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры
косметологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Шепилова ,  И .А .  Влияние  пилинга  с  ретиноидами  на  функциональные  параметры
кожи  /  И .А .  Шепилова ,  А .В .  Маслова  / /  Сборник  материалов  XXII  Российского
национального  конгресса  «Человек  и  лекарство» .  –  М . ,  2015.

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 



Общественное  здоровье ;

Организация  здравоохранения ;

Качество  медицинской  помощи .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Могучая
Ольга Владимировна
Доктор медицинских наук, профессор кафедры общественного здоровья,
экономики и управления здравоохранением СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Организация  стационарной  помощи  населению :  учебно -методическое  пособие  /

В .В .  Филатов ,  М .Н .  Гоголева ,  О .В .  Могучая .  — СПб . :  Изд -во  СЗГМУ  им .  И .И .

Мечникова ,  2018.



Инъекционные  методики  в  косметологии ;

Мезотерапия ;

Контурная  пластика ;

Уход  за  телом ;

Кислородно -озоновая  терапия  в  коррекции  локальных  жировых  отложений ;

Косметическая  дерматология .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Полийчук Татьяна Петровна
Врач косметолог, кандидат медицинских наук, доцент кафедры
косметологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Шепилова ,  И .А .  Сравнительный  анализ  функциональных  параметров  кожи  у  лиц
разных  возрастных  групп  после  пилинга  с  ретиноевой  кислотой  /  Т .Н .  Королькова ,
И .А .  Шепилова ,  Т .П .  Полийчук ,  Т .Г .  Довбешко  / /  Врач .  –  2019.  –  №3  (30) .

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 



Психологические  процессы  в  обществе ;

Психологическое  здоровье  населения ;

Психологическая  помощь  населению .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Соловьева Светлана Леонидовна
Доктор психологических наук, профессор кафедры психотерапии,
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Основы  психической  саморегуляции .  Психология  выживания  в  условиях
неопределенности  (вебинар)

Психология  продуктивного  старения  (вебинар)

Соловьева  С .Л .  Идентичность  как  ресурс  выживания .  / /  Медицинская  психология  в
России .  -  2018.  -  Т .10.  -  №1.  -  С .  5

Соловьева  С .Л .  Диссоциированная  личность  депрессивного  пациента .  / /

Неврологический  вестник  журнал  им .  В .М .  Бехтерева .  Том  50,  выпуск  2.  Казань ,
"Медицина" ,  2018.  -  С .  72 -77  и  др .

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

https://pruffme.com/landing/u1723618/tmp1605012393
https://smartafisha.ru/webinar/event/vebinar-psihologiya-produktivnogo-stareniya


Организация  здравоохранения  и  общественное  здоровье ;

Доступность  и  качество  медицинской  помощи ;

Организация  амбулаторной  и  стационарной  медицинской  помощи ,  организация
экстренной  медицинской  помощи  в  стационаре ;

Доступность  и  качество  медицинской  помощи ;

Управление  качеством  в  здравоохранении ;

Роль  маркетинга  в  здравоохранении ;

Деловое  администрирование  в  частных  медицинских  организациях ;

Предиктивная ,  превентивная  и  персонализированная  медицина ;

«10П  медицина»;

Платные  медицинские  услуги .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Тайц Борис Михайлович
Доктор медицинских наук, профессор, директор по развитию клиник
университета, заведующий кафедрой общественного здоровья и
управления здравоохранением СЗГМУ имени И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Как  продлить  жизнь  на  8 -15  лет :  десять  принципов  медицины  здоровья  (Яндекс  Дзен) ;

Медицина  европейского  формата  (журнал  "Формула  здоровья")  и  др .

https://zen.yandex.ru/media/id/5d2e3f868600e100ac7433d6/kak-prodlit-jizn-na-815-let-desiat-principov-mediciny-zdorovia-5e0a677a6f5f6f00ae026fad
https://www.avaclinic.ru/blog/meditsyna-evropeyskogo-formata/


Абдоминальная  /  лапароскопическая  /  колоректальная  хирургия ;

Колоректальный  рак ;

Рак  желудка ;

Хирургия  желудка ;

Антирефлюксная  хирургия ;

Хирургия  грыж ;

Обучение  лапароскопическим  манипуляциям .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Топузов Рустем Эльдарович
Хирург-онколог, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры
госпитальной хирургии им. В.А. Оппеля СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

"Полезная  консультация" .  Лечение  и  профилактика  рака  толстой  кишки .
Консультация  онколога  (телеканал  "Санкт -Петербург") ;

Лапароскопическая  пластика  паховых  грыж  (Ютуб) ;

Питание  при  онкологии :  главные  особенности ,  советы  экспертов .  Роль
нутритивной  поддержки  при  лечении  и  реабилитации  онкопациентов  (Радио
"Комсомольская  правда") ;

Есть  вопрос :  Топузов  Р .Э .  о  взаимосвязи  табакокурения  и  развития
онкозаболеваний  (СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова)  и  др .

https://topspb.tv/programs/releases/94770/
https://www.youtube.com/watch?v=YZBhklYDCNs
https://radiokp.ru/podcast/delovaya-pyatnica/53334
https://szgmu.ru/rus/m/4629/


Перспективы  развития  медицинского  образования ;

Современное  состояние  остеопатии  в  России  и  в  мире  и  ее  место  в  системе
здравоохранения ;

Состояние  и  особенности  подготовки  врачей -остеопатов ,  аккредитация  (первичная
специализированная  и  повторная  как  процедура  допуска  к  профессиональной
деятельности) ;

Непрерывное  медицинское  образование  врачей ;

   

Роль  профессиональных  ассоциаций  в  развитии  системы  здравоохранения ;

   

Государственная  аккредитация  образовательных  организаций  и  профессионально -

общественная  аккредитация  и  образовательных  программ .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Трегубова Елена Сергеевна
Доктор медицинских наук, профессор кафедры остеопатии СЗГМУ им. И.И.
Мечникова, главный внештатный специалист по остеопатии в СЗФО и
СКФО, генеральный секретарь Российской остеопатической ассоциации.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Первичная  аккредитация  медицинских  работников  (Ютуб -канал  "Институт
остеопатии  Санкт -Петербурга") ;

Новое  направление  медицины  и  медицинского  образования  -  новый  подход  к
здоровью  человека  (Международный  мультимедийный  пресс -центр  МИА  "Россия
сегодня") ;

Системный  подход  к  развитию  образования  по  остеопатии  (Ютуб -канал  "Институт
остеопатии  Санкт -Петербурга")  и  др .

https://www.youtube.com/watch?v=8LWODA8vNqc&feature=youtu.be
http://pressmia.ru/pressclub/20201015/952938593.html
https://www.youtube.com/watch?v=G5flsQsD4yw


Диетология ;

Снижение  веса ;

Спортивная  диетология ;

Гериатрия .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Турушева Анна Владимировна
Врач-диетолог, кандидат медицинских наук, доцент кафедры семейной
медицины  СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Не  стать  легкой  добычей :  6  правил  заботы  о  здоровье  во  время  пандемии  COVID -19

("Собака .Ру") ;

Как  заставить  организм  прийти  в  себя  после  новогодних  праздников?  ("Собака .Ру") ;

Почему  все  помешались  на  рисовом ,  соевом  и  кокосовом  молоке .  И  чем  плохо
коровье?  ("Собака .Ру") ;

Жара  летом  в  городе :  что  делать ,  чтобы  выжить?  ("Собака .Ру") ;

Безглютеновый  обзор  ("Ресторанный  рейтинг")  и  др .

https://www.sobaka.ru/health/health/119633
https://www.sobaka.ru/health/health/66645
https://www.sobaka.ru/health/health/68387
https://www.sobaka.ru/health/health/76387
https://www.restorating.ru/articles/gluten-free/?fbclid=IwAR3ih8fDEfnyTDl78zTBDraRVd5L78jw--k_ZO2_WIPLGrfaFnsit2uUO44


Нарушения  слуха  у  детей  и  взрослых :  диагностика ,  лечение ,  коррекция  (слуховые
аппараты ,  кохлеарная  имплантация) ,  реабилитация ;

Организация  сурдологической  помощи :  аудиологический  скрининг
новорожденных ,  обследование  слуха  у  различных  групп  лиц ;

Медицинские ,  технические ,  юридические  и  социальные  аспекты  помощи
слабослышащим .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Туфатулин  Газиз Шарифович 
Главный врач СПб ГКУЗ «Детский городской сурдологический центр»,
кандидат медицинских наук, ассистент кафедры оториноларингологии
СЗГМУ им. И.И. Мечникова.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

«Есть  вопрос» :  что  мы  знаем  про  слух?  Туфатулин  Г .Ш .  комментирует  7  фактов  о
важнейшем  органе  чувств  человека  (СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова) ;

Беседы  о  слухе  с  доктором  Туфатулиным  (Радио  "Медиаметрикс") ;

Беседы  о  слухе  (Ютуб)  и  др .

https://szgmu.ru/rus/m/4517
https://radio.mediametrics.ru/Conversations_o%20hearing/
https://www.youtube.com/channel/UC09TwnsBcMLLt-GWKVD1hVA


Профилактика  заболеваний ;

Сердечно -сосудистые  заболевания ;

Болезни  пожилых  людей ;

Гериатрия  и  ее  развитие ;

Международное  сотрудничество  в  сфере  гериатрии ;

Образование  и  образовательные  технологии ;

Общая  врачебная  практика :  особенности  специальности ,  обучение .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Фролова Елена Владимировна
Доктор медицинских наук, профессор кафедры семейной медицины
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист МЗ РФ по
гериатрии Северо-Западного федерального округа.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

В  России  вышло  новое  Национальное  руководство  по  гериатрии  ("ДокторПитер") ;

Как ,  чем  и  когда  медсестра  может  помочь  врачу  в  гериатрической  практике  ( I I

Всероссийский  конгресс  по  геронтологии  и  гериатрии) ;

Фролова  Е .В .  Особенности  клинической  картины  сердечной  недостаточности  в
пожилом  и  старческом  возрасте .  / /  Кардиология .  2018 ;58(8S) :  4 -11  и  др .

https://doctorpiter.ru/articles/19404/
http://pasmr.ru/meropriyatiya-2/konferentsii/index.php?ELEMENT_ID=101


Молодые  ученые ;

Инновации ;

Патенты ;

Изобретения ;

Культура  и  искусство  в  медицине .

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА

Чернобровкина Мария Игоревна
Кандидат медицинских наук, ассистент кафедры стоматологии общей
практики СЗГМУ им. И.И. Мечникова, член и эксперт Общественной
Палаты СПб, лауреат Гранта Президента РФ.

Темы для комментариев:

Примеры материалов с упоминанием эксперта: 

Разработка  ученых  СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова  вошла  в  100  лучших  изобретений
России  2017  года  (портал  "Медицинская  наука") .

http://medical-science.ru/?p=13554


СЗГМУ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА
БАЗА СПИКЕРОВ ДЛЯ СМИ

Шанава Карина Роиновна Быбочкина Анна Дмитриевна 

Руководитель  пресс -службы  

СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова
Специалист  пресс -службы  

СЗГМУ  им .  И .И .  Мечникова

karina.shanava@szgmu.ru anna.bybochkina@szgmu.ru
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