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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «История России»

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч. /Ю.А. Борисова, Т.Д. 
Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, 2022. — Часть I. — 172 с. 
2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 
Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 
Часть II.- 152 с.
3. Селезнев В. Д.  Рабочая тетрадь по истории Отечества: учебно-методическое пособие для 
студентов лечебного факультетf / В. Д. Селезнев, А. В. Сушко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова, 2016. — 68 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Основы российской государственности»

1. Основы российской государственности: учебное пособие / рук. проекта А.А.Ларионов 
(иеромонах Родион), науч. ред. П.Ю.Уваров, ред. О.А. Чагадаева /Авт. колл.: А. П.Шевырёв, 
В.В.Лапин, С.В.Рогачёв, А.В.Туторский, П.Ю.Уваров, А.А.Ларионов (иеромонах Родион), В. 
С.Еремин, Н.Ю. Пивоваров, О.А.Ефремов, Е. А. Маковецкий, Е. А. Овчинникова, Д. А. 
Андреев, В. В. Булатов, О. А. Чагадаева. — Москва : Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 
2023. — 432 с. 
2.Основы российской государственности : учебно-методическое пособие / составитель О. Б. 
Истомина. — Иркутск : ИГУ, 2023. — 154 с. 
3.Основы государственной культурной политики Российской Федерации : учебное пособие / 
В. С. Толстиков, Е. В. Тищенко, Н. С. Королев, А. Н. Терехов ; под редакцией В. С. 
Толстикова. — Челябинск : ЧГИК, 2020. — 223 с. 
4. Селезнев В. Д.  Рабочая тетрадь по истории Отечества: учебно-методическое пособие для 
студентов лечебного, медико-профилактического и стоматологического факультетов / В. Д. 
Селезнев, А. В. Сушко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. — 68 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «История медицины»

1.История медицины (краткий курс): учебно-методическое пособие / В. П. Романюк, И. Л. 
Самодова, Г. Н. Мариничева, В. Н. Филатов. — Санкт-Петербург: СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2019. — 104 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Иностранный язык»

1. Working in medicine Работа в области медицины (учебное пособие) / Н.Г. Королева, Е.Г. 
Липатова, Т.А. Баева, К.И. Кубачева, К В. Воробьева, А.В. Воздвиженская. СПб: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 84 с.
2. English for medicine Английский язык для медицины (учебное пособие) Н.Г. Королева, Е.Г. 
Липатова, Т.А. Баева, К В. Воробьева. СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022- 100с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Латинский язык и основы терминологии»

1.Булейко, Л. А. Грамматика. Латинский язык и основы анатомо-гистологической 
терминологии : рабочая тетрадь / Л.А. Булейко, А. Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова.–СПб. 
:Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 64 с. 



2. Иванова Г. Н. Латинские афоризмы в курсе медицинской латыни: учебно-методическое 
пособие / Г. Н. Иванова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 80 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Психология»

1.Парфенова Д. А. Интеллект: теории, подходы и диагностика. Учебно-методическое 
пособие / Д.А. Парфенова, Б.Б. Ершов. – СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2023. – 44 с. 
2. Соловьева С.Л. Основы конфликтологии: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 
Е.Б. Одерышева, А.А. Меркурьева. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. -60 с. 
3. Соловьева С.Л. Основы психологии стресса: учеб.-метод. пособие / С.Л. Соловьёва, Д.А. 
Парфенова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019, 40 с. 
4. Соловьева С.Л. Педагогическое общение: учеб.-метод. пособие / С.Л. Соловьёва, Е.Б. 
Одерышева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. 
И. И. Мечникова, Каф. общ. мед. психологии и педагогики. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2018. - 36 c.: табл.
5. Соловьева С.Л. Социальная психология: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 
Е.Б. Одерышева. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 52 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Философия»

1. Философия: учебное пособие : в 2 ч. / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Е. Н. Собольникова, 
Н. Н. Хомутова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — Ч. 1; 204 с.  — 192 с. 
2. Философия: учебное пособие : в 2 ч. / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Н. Н. Хомутова. — 
СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022. -Ч. 2; 200 с. 
3. Артемьев Т. М., Хомутова Н.Н. Рабочая тетрадь по философии / Т. М. Артемьев, Н. Н. 
Хомутова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 80 с.
4. Практикум по философии: учебно-методическое пособие / В.Д. Селезнев, Т.И. Маркова, 
Н.Н. Хомутова, О. А. Галковская, И.А. Якунова, Т.М. Артемьев, А.А. Шипицына. – СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 252 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Биофизика»

1. Элементы биофизики клетки : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. Ушверидзе; ред. 
А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 
им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова, 2017. - 53 c.
2. Тюшев, В.Е. Термодинамика и терморегуляция биологических систем : учеб.-метод. 
пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. 
И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. информатики и физики. - 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 40 c. : ил. - Библиогр.: с. 31.
3. Основы высшей математики : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л.А. Ушверидзе, Д. Ф. 
Курбанбаева, А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 
гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - М. : Изд-во СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, 2017. - 73 c. : рис. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 73.
4. Тюшев, В. Е. Элементы биофизики клетки : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. 
Ушверидзе ; ред. А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-
Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во 
СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017 - 53 c. : ил. (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 45.



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Базовые процессы жизнедеятельности человека»

1. Биология клетки : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ред. С. 
В. Костюкевич ; сост. О. Н. Матвеева, Е. А. Казанская, О. В. Иванова [и др.] ; ФГБОУ ВО 
Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., доп. - СПб. : 
Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 88 c. : рис., табл
2. Биология клетки : учеб.-метод. пособие / О. Н. Матвеева, Е. А. Казанская, О. В. Иванова [и 
др.] ; ред. С. В. Костюкевич ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 
гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 4-е изд., доп. - СПб. : Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 85 c.
3. Биология клетки. Учебные материалы для студентов 1 курса : учеб. пособие / В.А. 
Миронова, О.Н. Матвеева, Е.А. Казанская [и др.] ; ред. С. В. Костюкевич ; ГБОУ ВПО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 
144 c. - (Медицинское образование).
4. Генетика : учеб.-метод. пособие / ред. С. В. Костюкевич ; сост. А. И. Шапкина, О. Н. 
Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. В. Иванова ; М-во здравоохранение Рос. Федерации, 
ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., доп. 
- СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 124 c. : ил., табл
5. Генетика : учеб.-метод. пособие / А. И. Шапкина, О. Н. Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. 
В. Иванова ; ред. С. В. Костюкевич ; М-во здравоохранение Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 
Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 4-е изд., доп. - СПб. : 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 121 c. : ил., табл. - (Медицинское образование).
6. Генетика : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, ред. С. В. Костюкевич ; сост. А. В. 
Шапкина, О. Н. Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. В. Иванова. - 3-е изд., доп. - СПб. : 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 219 c. : ил., табл. - (Медицинское образование).
7. Генетика: учебно-методическое пособие / под ред. проф. С. В. Костюкевича. — 2-е изд., 
доп. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 224 с.
8. Генетика: Учебные материалы для студентов I курса : Учебное пособие / С. В. 
Костюкевич, Н. Г. Перевозчикова, Е. В. Матвеева [и др.] ; ред. С. В. Костюкевич ; ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова МЗ РФ. - Б.м. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. 
- 213 c... - (Медицинское образование).
9. Рабочая тетрадь по разделам «Биология клетки», «Генетика» для практических занятий 
студентов I курса, обучающихся по специальности «Лечебное дело» (31.05.01): учебно-
методическое пособие / под ред. д-рамед. наук, проф. С. В. Костюкевича. — СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 80 с.
10. Общая и биофизическая химия. Часть 1. Учебное пособие. Ред. В.А. Дадали, А.С.Попов. 
– СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова. – 2015 г. 198 с. 
11. Общая и биофизическая химия. Часть 2. Учебное пособие. Ред. В.А. Дадали, А.С.Попов. 
– СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова. – 2017 г. 134 с. 
12. Биоорганическая химия. Учебное пособие для студентов медицинских вузов. Ред. В.А. 
Дадали, У.А. Соколова, В.С. Сорокина СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова. – 2015 г. 
192 с. 
13. Фундаментальные основы врождённого иммунитета: учебное пособие/ Шабашова Н.В.  
СПб: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. – 76 с.
14. Система комплемента учебное пособие/ Н.Н. Климко, Н.Б. Серебряная, Е.П.Киселева, 
Ю.Э. Мелёхина. СПб:  СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018. – 52 с.
15. Лекции по клинической иммунологии. Часть первая. Фундаментальные основы 
клинической иммунологии и иммунодиагностики: 2-е изд., доп./ Шабашова Н.В. - СПб: Изд-
во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2014. – 76 с.



16. Лекции по клинической иммунологии. Часть вторая. Иммунодефициты и 
иммунореабилитация: 2-е изд., доп./ Шабашова Н.В. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова, 2014. – 76 с.
17. Лекции по клинической иммунологии. Часть третья. Избранные лекции по наиболее 
часто встречающимся иммунозависимыми синдромам и заболеваниям: 2-е изд., доп./ 
Шабашова Н.В. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 84 с.
17. Белки и ферменты: учебно-методическое пособие к практическим занятиям по 
биологической химии / под ред. проф. В.А. Дадали, доц. Р.Н. Павловой. – СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 – 103 с.
18. Химия и обмен углеводов. Регуляция углеводного обмена. Гормоны: учебно-
методическое пособие к практическим занятиям по биологической химии / под ред. проф. 
В.А. Дадали, доц. Ж.В. Антоновой, доц. Р.Н. Павловой. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2013 – 75 с.
19. Химия и обмен липидов Обмен белков: учебно-методическое пособие к практическим, 
лабораторным и лекционным занятиям по биологической химии для студентов лечебного 
факультета медицинских вузов/ под ред. В.А. Дадали, Ю.А. Власовой. – изд. 4-е, перераб. и 
доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 128 с.
20. Тканевая биохимия: учебно-методическое пособие к практическим, лабораторным и 
лекционным занятиям по биохимии для студентов лечебного факультета медицинских 
вузов–изд. 4-е, перераб. и доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 116 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Строение и функции человеческого организма»

1. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть1: Физиология возбудимых тканей. 
Физиология нервной системы: учебно-методическое пособие/ под.ред. А.Т. Марьяновича; 
сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. 
Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 60 с.: ил, табл
2. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 2 Физиология эндокринной системы. 
Обмен веществ и энергии. Физиология пищеварения. Физиология выделения.: учебно-
методическое пособие/ под.ред. А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, 
А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2020.- 80 с.: ил, табл
3 .Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 3: Физиология дыхания. Физиология 
крови. Физиология сердечно-сосудистой системы: учебно-методическое пособие/ под.ред. 
А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. 
Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 120 с.: ил, 
табл
4. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 4 Физиология сенсорных систем. 
Высшая нервная деятельность: / под.ред. А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, 
Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 65 с.: ил, табл
5. Физиология гематоэнцефалического барьера: учеб.пособие.- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2017.- 60 с.: сост. Марьянович А.Т., Андреевская М.В.
6. Пугач, П. В. Синдесмология. Краниология. Ситуационные задачи для студентов: учебно-
методическое пособие/П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2016. – 40 с.
7. Шуркус, Е.А.  Сердечно-сосудистая система. Ситуационные задачи для студентов: учебно-
методическое пособие/Е.А. Шуркус, Д.Н. Бусарин. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2016. – 188 с.
8. Шуркус, Е.А. Дыхательная система. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся по 
направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-методическое 



пособие/Е.А. Шуркус . – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 68 с.
9. Шуркус, Е.А. Мочеполовой аппарат. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся 
по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-методическое 
пособие/Е.А. Шуркус . – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 72 с.
10. Шуркус, Е.А. Периферическая нервная система. Ситуационные задачи для студентов 
лечебного факультета: учебно-методическое пособие/Е.А. Шуркус. – СПб.: Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2013. – 36 с.
11. Шуркус, Е.А. Пищеварительная система. Ситуационные задачи для студентов, 
обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-
методическое пособие/Е.А. Шуркус. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 96 с.
12. Шуркус, Е.А. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, 
обучающихся по направлению подготовки (специалитета) «Лечебное дело»: учебно-
методическое пособие/Е.А. Шуркус. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 36 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Основы патологии»

1. Патофизиология углеводного и основного обменов: учебно-методическое пособие/ Е.А. 
Белогурова, М.Д. Денисенко, И.В. Будникова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2017. – 52 с.
2. Патофизиология лейкона: учебно-методическое пособие/ Н.П. Денисенко, Е.А. 
Белогурова, И.В. Будникова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 64 с.
3. Патофизиология системы гемостаза: учебно-методическое пособие/ Е.А. Белогурова, И.В. 
Будникова, А.Г. Апресян, Т.С. Горзий. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 
56 с.
4. Словарь –справочник по патофизиологии / под ред. проф. В.И. Николаева (2-е изд. испр. и 
дополн.) – СПб; СЗГМУ, 2016. – 116 с.
5. Введение в общую патофизиологию / под ред. проф. В.И. Николаева. – СПбГМА, 2010 – 
80 с.
6. Клиническая патофизиология : учеб. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова ; ред. В. И. Николаев. - СПб: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 215 c. - Библиогр.: с. 210-
7. Нозология. Общая этиология и патогенез: учебно-методическое пособие/ Николаев В.И., 
Булгакова О.С., Сибилев О.П. – СПб: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. 
– 40 с.
8. Патофизиология эндокринной системы:  учебно-методическое пособие / Е.Ю. 
Горнушкина, Е.Л. Прогер. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. – 24 с.
9. Воспаление: учебно-методическое пособие / Е.А. Белогурова, И.В. Будникова. - СПб: Изд-
во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 28 с.
10. Патофизиология адаптации:  учебно-методическое пособие / И.В. Будникова, Е.А. 
Белогурова, В.И. Николаев. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014- 28 с.
11. Патофизиология водно-электролитного обмена:  учебно-методическое пособие / В.И. 
Николаев,О.П. Сибилев, О.С. Булгакова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 
52 с.
12. Патофизиология углеводного и основного обменов: учебно-методическое пособие / И.В. 
Будникова, Е.А. Белогурова, М.Д. Денисенко. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2017. – 52 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Первая помощь»

1. Сердечно-легочная реанимация. Базовые и расширенные методы сердечно-легочной 



реанимации, выполняемые у взрослого пациента на догоспитальном этапе. Т.П.Мишина.// 
Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2016//
2. Внезапная сердечная смерть: медицинские и правовые алгоритмы действий. В. В. Руксин, 
С. А. Климанцев// Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018// 
3. Восстановление проходимости дыхательных путей при критических состояниях на 
догоспитальном этапе. Н.В.Петрова, В.А.Семкичев// Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова 2014.// 
4. Особые реанимационные ситуации (электротравма, гипотермия, гипертермия, утопление, 
странгуляционная асфиксия). Т. П. Булач, О. Г. Изотова, В.О.Божко.//  Санкт-Петербург 
Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Медицинская психология»

1. Соловьева С.Л. Основы конфликтологии: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 
Е.Б. Одерышева, А.А. Меркурьева. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. - 60 с. 
2.Соловьева С.Л. Основы психической саморегуляции: учеб.-метод. пособие / С. Л. 
Соловьёва, А. Г. Портнова, В. С. Сачук; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 
Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. психотерапии, мед. психологии и 
сексологии. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова ; СПб., 2021. - 48 c. 
3. Соловьева, С.Л. Основы психологии здоровья. Учебно-методическое пособие. – СПб.: 
Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 56 с.
4. Соловьева С.Л. Психологические профессиональные приемы в общении врача и пациента : 
учеб.-метод. пособие / С. Л. Соловьёва, А. А. Меркурьева; М-во здравоохранения Рос. 
Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. общ. мед. 
психологии и педагогики. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова ; СПб., 2018. - 40 c. 
5. Соловьева С.Л. Психология умирания и смерти: учебно-методическое пособие / С.Л. 
Соловьева, А.Г. Портнова. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021- 52 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Медицинская этика, деонтология, биоэтика»

1. Биоэтика: учебно-методическое пособие / Т.М. Артемьев, О.А. Галковская, Е.В. Кукконен, 
Е.О. Новожилова — СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 84 с.
2. Новожилова Е.О., Богачева И.Г., Галковская О.А. Основы социологии и психологии. 
Проблемы биоэтики в общественном здоровье: учебное пособие.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова, 2021. – 124 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Коммуникативные навыки»

1. Соловьева, С.Л., Одерышева, Е.Б., Муртазина И.Р. Личность врача. Учебно-метод. 
пособие. Санкт-Петербург, ГОУВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. –  35 с. 
2. Соловьева, С.Л. Основы психологии здоровья. Учебно-методическое пособие. – СПб.: 
Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 56 с.
3. Соловьева С.Л., Одерышева Е.Б. Педагогическое общение: учеб.-метод. пособие / С.Л. 
Соловьёва, Е.Б. Одерышева. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 36 c.: табл.
4. Соловьева С.Л., Меркурьева А.А. Психологические профессиональные приемы в общении 
врача и пациента: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, А.А. Меркурьева. – СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 40 с. 
5. Соловьева, С.Л., Одерышева Е.Б., Муртазина И.Р. Психология конфликтного поведения: 
учебно-методическое пособие / С. Л. Соловьёва, Е. Б. Одерышева, И. Р. Муртазина. - СПб: 



Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 47 c. 
6. Соловьева С.Л., Парфенова Д.А., Одерышева Е.Б. Эмоционально-волевая сфера личности: 
Учебно-методическое пособие/ С.Л. Соловьева, Д.А. Парфенова, Е.Б. Одерышева.- СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019.- 28 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Основы диагностики внутренних болезней»

1. Кардиомиопатии: клиника, диагностика и лечение. / Т.Н. Новикова, В.И. Новиков, Ф.И. 
Битакова, С.А. Сайганов. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им.И.И.Мечникова, 2022. -128 
2. Лабораторно-инструментальные методы исследования в синдромной диагностике по курсу 
пропедевтики внутренних болезней: учебное пособие / под ред. И. Г. Бакулина. - 2-е изд, 
перераб. и доп. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 208 с.
3. Схема истории болезни: учебно-методическое пособие.  Авалуева Е.Б., Белоусова Л.Н., 
Жигалова Т.Н. и др.– СПб.: Изд-во СЗГМУ   им. И.И.Мечникова, 2017. – 40 с.
4. Диагностика внутренних болезней: учеб. пособие / ред. Е. И. Ткаченко; сост. Е. Б. 
Авалуева, И. А. Оганесова, Л. С. Орешко [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. пропедевтики внутренних 
болезней. - 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 168 
c.: табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Фармакология»

1. Базисная фармакология : учеб. пособие / Г. И. Дьячук, Т. П. Вишневецкая, Г. Я. Лапкина ; 
ред. Г. И. Дьячук, Т. П. Вишневецкая ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО 
Сев. Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фармакологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова, 2015. - 286 c. : табл. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 283
2. Фармакология противоопухолевых средств : учеб. пособие / А. А. Слобожанин, Н. О. 
Селизарова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова Минздрава России, Кафедра фармакологии. - СПб : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2015. - 71 c. : табл. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 70.
3. Слобожанин А.А., Гарбузова Л.И., Миронова О.Л., Павлыш А.В. Основы общей 
рецептуры общей фармакологии: учебно-методическое пособие – Спб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2020. – 92 с.
4. Слобожанин А.А., Мельников К.Н. Вещества, влияющие на афферентную иннервацию. 
Вещества, влияющие на функции органов дыхания. Вещества, влияющие на функции 
органов пищеварения. Вещества, влияющие на эфферентную иннервацию. Учебно-
методическое пособие. – СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. 
– 96 с.
5. Слобожанин А.А., Андреев Б.В. Вещества, влияющие на функции центральной нервной 
системы. Учебно-методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; Б.В. Андреев; 
М-во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2017. – 92 с. 
6. Селизарова Н.О., Слобожанин А.А. Фармакология витаминных препаратов: учебно-
методическое пособие – Спб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016.- 68 с.
7. Слобожанин А.А. Органотропные средства (средства, влияющие на функции 
исполнительных систем и органов): учебное пособие. /А.А. Слобожанин; Б.В. Андреев; М-во 
здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2016. – 141 с.
8. Руководство к практическим занятиям по фармакологии для обучающихся по 
специальности 31.05.01 "Лечебное дело" : учеб.-метод. пособие / Т. А. Сергеева, Т. А. 



Жиганова, Д. А. Качанов [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-
Зап. гос. мед. унт им. И. И. Мечникова, Каф. фармакологии и фармации. - СПб. : Изд-во 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2023. - 113 c. 
9. Базисная фармакология : Крат. рецептурный справочник к практическим занятиям для 
обучающихся по специальности 31.05.01 Лечебное дело : учеб. справочник / Т. А. Сергеева, 
Т. А. Жиганова, П. Р. Арсланова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-
Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фармакологии и фармации. - СПб. : Изд-во 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России.
10. Фармакология лекарственных средств, применяемых в лечении заболеваний желудочно-
кишечного тракта и гепатобилиарной системы : учеб.-метод. пособие [для студентов 3 курса, 
обучающихся по специальности 31.05.01 "Лечебное дело"] / Д. А. Качанов, Г. Я. Лапкина, А. 
Л. Пастушенков, А. А. Павлыш; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-
Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фармакологии и фармации. - СПб. : Изд-во 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2023. - 86 c. : табл., рис.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Оториноларингология, стоматология»

1. Учебно-методическое пособие для подготовки обучающихся лечебного факультета к 
практическим занятиям по оториноларингологии / под ред. С. А. Артюшкина. — 
Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. — 140 с.
2. Специфические заболевания верхних дыхательных путей : учебнометодическое пособие / 
под ред. С. А. Артюшкина. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. – 72 с.
3. Профилактика кариеса \ Силин А.В., Сатыго Е.А.–СПб.: ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2017. - 88с .
4. Профилактика зубочелюстных аномалий: учебно-методическое пособие / Кудрявцева Т.Д., 
Кудрявцева О.А. - СПб.: ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 30с

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Офтальмология»

1. Диагностические исследования и лечебные манипуляции при глазной патологии : учебное 
пособие / В.И. Садков, В. Н. Алексеев, Т.Н. Медведникова [и др.] ; СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012, СПб 
: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. - 39 c. : табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Дерматовенерология»

1. Заболевания слизистой оболочки полости рта: учебное пособие / под ред. проф. К.И. 
Разнатовского.– СПб.:  Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. –220с., 
2. Методика осмотра дерматологического больного: учебно-методическое пособие / под ред. 
проф. К.И. Разнотовского. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2019. – 96 с.
3. Хейлиты: учебное пособие / А.М. Лалаева (и др.). – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова 2018. – 52с.
4. Предопухоли и опухоли слизистой оболочки полости рта: учебное пособие / С.В. 
Ключарева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018. – 64с.
5. Топическая терапия дерматозов: учебное пособие / под ред. Проф. К.И. Разнотовского. – 
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018. – 88 с.
6. Заболевание слизистой оболочки полости рта: учебное пособие / под ред. проф. К.И. 
Разнотовского.-2-е изд., доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2020. – 204 с.
7. Тестовые задания по дерматовенерологи;практикум для обучающихся по специальности 



31.05.01. Лечебное дело\ под ред. К.И.Разнатовского. СПб.; Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.-76 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Неврология, нейрохирургия»

1. Сборник ситуационных задач по неврологии: учебное пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, М. П. Топузова, О. И. Тимонина; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Кафедра 
неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова. - СПб. Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. - 
154 c. 
2. Вертеброгенные неврологические заболевания (дорсопатии): учебно-методическое 
пособие / М. В. Александров, Е. Г. Клочева, Е. Б. Панина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2017. — 60 с. 
3.Клинические диагностические тесты и пробы в амбулаторной неврологической практике: 
учебно-методическое пособие / Д. В. Кандыба. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2015. — 72 с.
4. Методика неврологического осмотра: учебно-методическое пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, Т. Ф. Федорова, М. П. Топузова, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2016. — 72 с.  
5.Опухоли головного мозга. Часть II: учебно-методическое пособие / А. Г. Нарышкин, Р. Ю. 
Селиверстов, Е. Б. Панина, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. — 76 с.
6. Рабочая тетрадь по общей неврологии для студентов, обучающихся по направлению 
подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / Г. И. 
Шварцман, Е. Б. Панина, Т. Ф. Федорова. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. 
— 40 с. 
7. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся по 
направлению подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / 
Е. А. Шуркус. — СПб. Изд-во СЗГМУ им И. И. Мечникова, 2015. — 100 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Психиатрия»

1. Обследование пациента психиатрического профиля: учебное пособие / М. А. Соляник, А. 
В. Кидяева, Е. В. Снедков. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. — 32 с.
2. Правовые и этические основы оказания психиатрической помощи: учебно-методическое 
пособие / В. А. Некрасов, О. В. Задорожная, П. Ю. Мучник, Ю. И. Поляков, Г. Ю. Полякова. 
— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. — 40 с.
3. Понятия здоровья и болезни в психиатрии. Предпатологические состояния психической 
деятельности и предболезненные психические расстройства: учеб. пособие / под ред. Е. В. 
Снедкова. — СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2012. — 36 с
4. Психопатологические синдромы: учебно-методическое пособие / Е. В. Снедков, М. А. 
Соляник, Ю. И. Поляков.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 56 с.
5. Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства: учеб. пособие / 
под ред. Е. В. Снедкова. — СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2012. — 44 с.
6. Органические и экзогенно-органические психические расстройства: учебно-методическое 
пособие / П. Ю. Мучник, О. В. Задорожная. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. — 52 с
7. Шизофрения и бредовые расстройства: учеб. пособие / под ред. Е. В. Снедкова. — СПб.: 
Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2012. — 48 с.



8. Неотложные состояния в психиатрии: учебно-методическое пособие / А. Г. Софронов, В. 
Э. Пашковский, А. Е. Добровольская, Е. Ю. Тявокина, А. Ю. Егоров, В. В. Шепелевич, В. А. 
Некрасов. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 72 с.
9. Общая психопатология: сборник тестовых заданий и ситуационных задач / под ред. проф. 
Е. В. Снедкова. - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. - 168 с.
10. Частная психиатрия: сборник тестовых заданий и ситуационных задач / под ред. проф. Е. 
В. Снедкова. - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2013. - 296 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Инфекционные болезни, частная эпидемиология»

1. Инфекционные болезни: учебное пособие для студентов, обучающихся по направлению 
подготовки (специальности) «Медико-профилактическое дело» / под ред. Ю.В. Лобзина. –
СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. –300 с. 
2. Лобзин Ю.В. Инфекционные болезни: учеб. пособие [для студентов, обуч. по спец. 
31.05.01"Лечебное дело"] / Ю, В. Лобзин; ред. Ю. В. Лобзин; М-во здравоохранения Рос. 
Федкрации, ФГБОУ ВО Сев.Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. инфекц. болезней. 
- СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 392 c. 
3. Основные синдромы инфекционных заболеваний: учебно-методическое пособие / под ред. 
Ю.В.Лобзина. – СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. – 59 с.
4. Дифференциальная диагностика основных синдромов инфекционных заболеваний: 
учебное пособие для студентов 6 курса лечебного факультета /О.В.Аникина, В.М.Антонов,  
И.В.Бабаченко, Т.Н.Блескина, Н.И.Кузнецов, В.А.Неверов, Пилипенко В.В., А.П.Ремезов; 
под ред. Ю.В.Лобзина. –СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2013. –172 с. 
5. Важнейшие гельминтозы человека: учебно – методическое пособие ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И.Мечникова Минздрава России, Кафедра эпидемиологии, паразитологии и 
дезинфектологии: Б.И. Асланов , Ф.И. Межазакис, Е.В.Соусова, Д.В.Азаров. Издательство 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2023. — 51 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Реабилитация и спортивная медицина»

1. Врачебно-педагогические наблюдения за физкультурниками и спортсменами : учебное 
пособие / Ю.А. Петров, А.Б. Преображенская ; ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ 
РФ. - Б.м. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. - 29 c.
2. Медицинская реабилитация пациентов, перенёсших операции на центральной нервной 
системе : монография / Ю. А. Щербук, В. И. Захаров, А. Ю. Щербрук ; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава 
России. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2014. - 237 c.
3. Основы медицинской реабилитации : учеб. пособие / В. И. Захаров, А. А. Яковлев ; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 
Каф. ЛФК и спортив. медицины. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. - 232 c.
4. Функциональные пробы в оценке сердечно-сосудистой системы: учебное 
пособие/Гаврилова Е.А., Ю.А.Петров.- СПБ.: Изд-во СЗГМУ им.И.И.Мечникова , 2015-28с. 
5. Основы лечебной физкультуры : учебное пособие / А.Б. Преображенская, Ю.А. Петров ; 
Санкт-Петербургская гос. мед. акад. им. И.И. Мечникова. – СПб., 2011. – 62 с. 
6. Бобунов Д. Н. Лечебная физкультура при дорсопатиях поясничного отдела позвоночника : 
учебно-методическое пособие / Д. Н. Бобунов. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2017. – 52 с.
7. Бобунов Д. Н. Лечебная физкультура при дорсопатиях шейного и грудного отделов 
позвоночника : учебное пособие / Д. Н. Бобунов. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2018. – 64 с.



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Судебная медицина»

1.Тестовые задания к практическим занятиям по судебной медицине / Под ред. проф. Е.С. 
Мишина. – 10-е изд. испр и доп. – СПб: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 43 с

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Профессиональные болезни»

1. Интерстициальные заболевания легких от воздействия промышленных аэрозолей. 
Пневмокониозы[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Е.Б.Колесова,  
Ф.А.Иванова, О.В. Швалев. ¬¬– СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017.–68с. 
2. Воздействие производственной вибрации на организм работающих[Электронный ресурс]: 
учебно-методическое пособие/ О.В. Швалев, Е.Б.Колесова. ¬¬– СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова,2017.–64с.  
3. Профилактика профессиональных заболеваний: предварительные и периодические 
медицинские осмотры[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/Т.Г.Шиманская. 
Л.В.Довгуша. – СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова,2019.–80с.  
4. Медико-социальная экспертиза при профессиональных заболеваниях[Электронный 
ресурс]: учебно-методическое пособие / Л.В.Довгуша, Ф.А. Иванова. - СПб.: Издательство 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 56 с.  
5. Профессиональные интоксикации марганцем и ртутью: Учебно-методическое пособие/Е. 
В. Милутка, Я. М. Сухова. - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 56 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Фтизиатрия»

1. Алтунина М.М. Диссеминированные формы туберкулёза : учебное пособие / М.М. 
Алтунина ; ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова МЗ РФ. - Б.м. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2013. - 23 c. 
2. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика диссеминированных форм туберкулёза / 
М. М. Алтунина, Н. А. Турсунова ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 38 c. : 
ил., табл. 
3.Алтунина М.М., Туберкулёз лёгких и сахарный диабет : учеб.-метод. пособие / М-во 
здравоохранения Российской Федерации, - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. 
- 32 c. : ил. 
4. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика туберкулёза внутригрудных 
лимфатических узлов : учеб-метод. пособие / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова ;  СПб. : Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 48 c. 
5. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика инфильтративного туберкулеза. 
Дифференциальная диагностика туберкулем легких. / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова, П.Ю. 
Евсеев;. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 44 c. 
6. Владимиров К.Б. Туберкулёзный плеврит : клиника, диагностика, лечение : учебно-
методическое пособие / К.Б.Владимиров; СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 
31 c. 
7. Владимиров К.Б. Туберкулезный менингит: клиника, диагностика и лечение : учеб.-метод. 
пособие / К. Б. Владимиров ;  СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. -36c. 
8. Значение спиральной компьютерной томографии в диагностике и дифференциальной 
диагностике туберкулёза органов дыхания : учеб.-метод. пособие / М. Н. Кондакова, А. В. 
Елькин, П. В. Гаврилов, М. В. Павлова ; СПб : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. 
9. Кондакова М.Н. Первичный туберкулёз органов дыхания у детей и подростков. 



Возможности диагностики на современном этапе : учеб.-метод. пособие / М. Н. Кондакова, 
А. В. Елькин, Р. Г. Ковалёва ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 35 c. 
10. Кондакова М.Н., Принципы и направления патогенетической терапии туберкулёза лёгких 
: учеб.-метод. пособие | Кондакова М.Н., Суханов Д.С., А.В. ЕлькинА.В., Ковалева Р.Г. / 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 47 c
11. Резервные препараты для лечения туберкулеза легких : учеб. пособие / М. Н. Кондакова, 
Р. Г. Ковалева, В. В. Хабиров, А. В. Дайновец ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2018, СПб. - 54 c. 
12. КондаковаМ.Н., Актуальные аспекты дифференциальной диагностики саркоидоза и 
туберкулеза легких : учеб. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, В. В. Хабиров ; СПб. : 
Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 54 c. 
13. КондаковаМ.Н., Лекарственная устойчивость микобактерий туберкулеза: причины и 
перспективы решения проблемы : учеб.-метод. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, А, 
В. Елькин, В. В. Хабиров ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c. 
14. История и современность в вопросах профилактики и терапии туберкулеза : учеб.-метод. 
пособие [для студентов, обуч. по специальности "Лечебное дело"] / М. Н. Кондакова, Р. Г. 
Ковалева, А. В. Елькин [и др.] ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 52 c. 
15. Корнева Н.В., Диагностика туберкулёзной инфекции у детей (иммунологические методы) 
: учеб.-метод. пособие / Н. В. Корнева, С. М. Ананьев, В. В. Хабиров ; СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, 2019. - 28 c. : рис.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Болезни женщин и детей»

1.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Дармограй Н.В., Татарова Н.А., Рищук С.В., Россолько 
Д.С., Жибура Л.П., Савина Л.В. Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников. 
Учебно-методическое пособие для студентов. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. – 52 с.
2.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Рищук С.В., Мирский В.Е., Дармограй 
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14. Несахарный диабет: учеб. -метод. пособие / Баранов В.Л., Загарских Е.Ю., Матезиус И. 
Ю. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 32 c. 
15. Пролактинома: учебно-методическое пособие / Еременко Т.В., Матезиус И.Ю., 
Мациевский Н.А. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. – 40 с. 
16. Рак щитовидной железы: учеб. -методическое пособие / Трунин Е.М., Ворохобина Н.В., 
Смирнов А.А. [и др.] - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 54 c.
17. Синдром Иценко–Кушинга: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, 
лечение: учебно-методическое пособие / Шафигуллина З.Р., И. П. Серебрякова, Н. В. 
Ворохобина. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. — 36 с. 
18. Синдром тиреотоксикоза: учебно-методическое пособие / Кузнецова А.В., Матезиус 
И.Ю., Баранов В.Л. -  СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023 – 
60 с. 
19. Тиреоидиты: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учеб. -метод. 
пособие / Хетагурова Ф. К., Матезиус И. Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2017. – 35 с. 
20. Феохромоцитома (параганглиома): учебное пособие / Ворохобина Н.В., Серебрякова 



И.П., Шафигуллина З.Р., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021 – 
40 с. 
21. Физиология гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы и лабораторная 
диагностика заболеваний надпочечников: учебно-методическое пособие / Ворохобина Н.В., 
Галахова Р.К., Серебрякова И.П., Баландина К.А. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2019. — 56 с.  
22. Хронические осложнения сахарного диабета: учебно-методическое пособие/ Еременко 
Т.В., Матезиус И.Ю. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. – 56 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Кардиология»

1.Руководство по факультетской терапии: учебное пособие — 3-е изд., доп. и 
перераб./Болдуева С.А., Архаров И.В., Беляева Е.Л., Быкова Е.Г., Ермолова Т.В., Иванова 
М.И., Леонова И.А., Махнов А.П., Швец Н.С., Чижова О.Ю. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2020
2.Дифференциальная диагностика отеков и асцита: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Олесин А. И., Константинова И. В./СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021
3.Инфаркт миокарда: учеб.-метод. пособие для студентов/Третьякова Н.С., Леонова И.А./ 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023
4.Гипертоническая болезнь: учеб.-метод. пособие для студентов/ Захарова О.В., Леонова 
И.А./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023
5. Кардиомиопатии. Клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Новикова Т.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020
6. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия - диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие 
для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2021
7.Острая и хроническая сердечная недостаточность: диагностика и лечение:  учеб.-метод. 
пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2021
8. Острый коронарный синдром: диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2020
9. Гипертрофическая кардиомиопатия: учеб.-метод. пособие для студентов Махнов А.П. / 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Пульмонология»

1.Казанцев В. А.  Внебольничная пневмония: современные подходы к диагностике, лечению 
и профилактике: учебное пособие / В. А. Казанцев, А. В. Рысев. — 2-е изд., стер. — СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 40 с. 
2.Скипский И. М. Профилактика заболеваний органов дыхания : учеб.-метод. пособие / М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова,  
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015,  56 с
3. Интерстициальные и диссеминированные заболевания легких : учеб.-метод. пособие / И. 
А. Умарова, А. И. Горелов, И. В. Константинова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. терапии и 
кардиологии им. М. С. Кушаковского. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 
64 c.



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Гастроэнтерология»

1. Возможности компьютерной томографии в диагностике осложнений хронического 
панкреатита: Учебное пособие/М. Я. Беликова, И. Э. Ицкович, Е. В. Розенгауз. - СПб. : Изд-
во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018 г.
2. Дифференциальная диагностика желтух: учебно-методическое пособие / И.А. Лебедева. — 
СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022. — 80 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Ревматология»

1.Барабанова, Н. Г. Подагра, остеоартроз : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. 
Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, 2016. - 67 c. : табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Нефрология»

1.Сборник ситуационных задач по неврологии: учебное пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, М. П. Топузова, О. И. Тимонина; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Кафедра 
неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова. - СПб. Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. - 
154 c. 
2.Вертеброгенные неврологические заболевания (дорсопатии): учебно-методическое пособие 
/ М. В. Александров, Е. Г. Клочева, Е. Б. Панина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2017. — 60 с. 
3.Клинические диагностические тесты и пробы в амбулаторной неврологической практике: 
учебно-методическое пособие / Д. В. Кандыба. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2015. — 72 с.
4.Методика неврологического осмотра: учебно-методическое пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, Т. Ф. Федорова, М. П. Топузова, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2016. — 72 с.
5.Опухоли головного мозга. Часть II: учебно-методическое пособие / А. Г. Нарышкин, Р. Ю. 
Селиверстов, Е. Б. Панина, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. — 76 с.
6.Рабочая тетрадь по общей неврологии для студентов, обучающихся по направлению 
подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / Г. И. 
Шварцман, Е. Б. Панина, Т. Ф. Федорова. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. 
— 40 с. 
7.Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся по 
направлению подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / 
Е. А. Шуркус. — СПб. Изд-во СЗГМУ им И. И. Мечникова, 2015. — 100 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Гематология»

1.Иванова М.И. Железодефицитная анемия. В12- и фолиеводефицитная анемия: учебно-
методическое пособие / М.И. Иванова. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, 2022. — 68 с. 
2.Руководство по факультетской терапии: учебное пособие / С. А. Болдуева, И. В. Архаров, 
Е. Л. Беляева, Е. Г. Быкова, Т. В. Ермолова, М. И. Иванова, И. А. Леонова, А. П. Махнов, Н. 



С. Швец, О. Ю. Чижова; под ред. С. А. Болдуевой. — 3-е изд., доп. и перераб. — СПб.: Изд-
во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. — 560 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Научная и проектная  деятельность»

1. Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение: руководство к практическим 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Медик В.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 с. 
2. Лаптева Е. С., Цуцунава М. Р. Методология научного исследования: учебное пособие. — 
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. — 92 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Хирургия: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1. С.В.Рачинский, З.Б.Маткурбанова Болезни щитовидной железы /С.В.Рачинский,      
З.Б.Маткурбанова – СПб.: Изд-во СЗГМУ им И.И. Мечникова, 2012. – 34 с. 
2. Г.А. Шишкина, А.А. Шишкин, Е.А. Ерохина, А.И. Кяккинен и др. Синдром Мириззи / Г.А. 
Шишкина, А.А. Шишкин, Е.А. Ерохина, А.И. Кяккинен  — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2018. — 40 с. 
3. З. Б. Маткурбанова, М. А. Бобраков, С.В. Рачинский, Е. А. Ерохина и др. Современные 
методы диагностики и лечения заболеваний щитовидной железы / З. Б. Маткурбанова, М. А. 
Бобраков, С.В. Рачинский, Е. А. Ерохина — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, 2019. — 48 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Акушерство и гинекология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Дармограй Н.В., Татарова Н.А., Рищук С.В., Россолько 
Д.С., Жибура Л.П., Савина Л.В. Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников. 
Учебно-методическое пособие для студентов. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. – 52 с.
2.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Рищук С.В., Мирский В.Е., Дармограй 
Н.В., Сафина Н.С., Жибура Л.П., Россолько Д.С., Савина Л.В. Фантомный курс по 
акушерству: учебно-методическое пособие - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. 
- 116 с.
3.Жибура Л. П., Кахиани Е. И., Татарова Н. А., Дудниченко Т. А., Савина Л. В., Дармограй 
Н. В., Россолько Д. С., Рищук С. В., Воронова Н. Н.. Структура и организация родильного 
дома, санитарно-эпидемиологический режим. Профилактика внутрибольничных инфекций в 
акушерских стационарах (отделениях). Приказ СанПиН 2.1.3.2630-10: учебно-методическое 
пособие. - СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 40 с.
4.Рищук С.В., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Мирский В.Е., Дудниченко Т.А. Инфекционно-
воспалительные заболевания женских половых органов. Учебно-методическое пособие для 
студентов. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015.- 76с.
5.Россолько Д.С., Кахиани Е.И., Дудниченко Т.А., Татарова Н.А., Дармограй Н.В. 
Акушерские кровотечения. Учебно-методическое пособие для студентов. - СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. - 64с.
6.Савина Л.В., Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Татарова Н.А., Рищук С.В., Дармограй Н.В., 
Жибура Л.П., Россолько Д.С., Воронова Н.Н. Внутриутробная гипоксия плода и асфиксия 
новорожденного. Учебно-методическое пособие для студентов. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова, 2016.- 48 с.
7.Россолько Д.С., Кахиани Е.И.,  Дудниченко Т.А., Дармограй Н.В., Савина Л.В., Сафина 
Н.С. Искусственный аборт. Учебное пособие для студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО 



СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017.- 45 с.
8.Гогуа М.С., Кахиани Е.И., Дудниченко Т.А., Рищук С.В., Дармограй Н.В., Мельникова 
С.Е., Гаджиева Т.С., Кольцов М.И., Сафина Н.С., Жибура Л.П., Арнт О.С. Методы 
обследования в акушерстве. Учебно-методическое пособие для студентов. СПб: 
Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018.- 63 с. 
9.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Дармограй Н.В, Рищук С.В., Сафина Н.С., Гогуа М.С., 
Мельникова С.Е., Россолько Д.С., Жибура Л.П., Мирский В.Е., Арнт О.С. Фантомный курс 
по физиологическому и патологическому акушерству. Учебно-методическое пособие для 
студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018.- 140 с.
10.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И.,  Мельникова С.Е., Арнт О.С., Рищук С.В., Дармограй 
Н.В. Методическая разработка лекции Острый живот в акушерстве. Учебно-метод. пособие 
для студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2019.- 150 с. 
11.Арнт О.С., Кахиани Е.И. Дудниченко Т.А., Мельникова С.Е., Рищук С.В., Дармограй Н.В. 
Методическая разработка лекции Острый живот в гинекологии. Учебно-метод. пособие для 
студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2019.- 70 с. 
12. Корь и беременность: учебно-методическое пособие / С.Е. Мельникова,  Е. И. Кахиани, 
Т. А. Дудниченко — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. — 45 с.
13. Невынашивание беременности: учебно-методическое пособие / М.С. Гогуа, Е. И. 
Кахиани, С. В. Рищук, Т. А. Дудниченко, О.С. Арнт,— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2021. — 60 с.
14.Нормативно-правовая документация для осуществления санитарно-эпидемиологического 
контроля в учреждениях здравоохранения с акушерскими и гинекологическими койками: 
учебно-методическое пособие /Н.С. Сафина, Т.А. Дудниченко, Е.И. Кахиани, К.Ю. Боярский,
Н.А. Коробков. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — 84 с.
15.«Патология шейки матки: современные представления об этиопатогенезе, диагностике и 
лечении»: учебно-методическое пособие (для студентов 4 курса педиатрического 
факультета) / Ю. О. Квачевская, Е. И. Кахиани, Т. А. Дудниченко, Н. В. Дармограй, Н. С. 
Сафина. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. — 70 с.
16.Современные методы диагностики и лечения трофобластической болезни: учебно-
методическое пособие (для студентов 4 курса педиатр. фак.) / Н. С. Сафина, Е. И. Кахиани, 
Т. А. Дудниченко, Ю. О. Квачевская, К. Ю. Боярский. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2022. — 70 с.
17. Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С., Рищук С. В., Дармограй Н. В., Сафина Н. С..  
«Основы симуляционного  курса  по акушерству». Учебно-методическое  пособие. СПб: 
Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 201 с. 
18.Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С., Коробков Н.А., Рищук С. В.  «Острый живот 
в акушерстве: понятия, причины, дифференциальный диагноз, принципы диагностики и 
лечения». Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова, 2023.- 150 с.
19.Арнт О.С., Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Коробков Н.А.,.Мельникова С.Е, Гогуа М.С.  
«Острый живот в гинекологии: понятия, причины, дифференциальный диагноз, принципы 
диагностики и лечения».Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО 
СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 130 с.
20.Гогуа М.С.,  Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С. «Методы обследования в  
акушерстве» Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова, 2023.- 63 с.
21. Сафина Н. С.,  Кахиани Е. И., Дудниченко Т. А., Арнт О.С.  «Методы обезболивания 
родов». Учебно-метод.  пособие. СПб: Издат.-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 
2023.- 75 с.
22.Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С.  «Современные методы диагностики и 
лечения  внутриутробной гипоксии плода и асфиксии новорожденного» Учебно-
методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 



201 с.
23.Рищук С.В., Кахиани Е. И., Дудниченко Т. А., Арнт О.С. «Внутриутробные инфекции в 
акушерстве: общие вопросы». Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 65 с.
24.Квачевская Ю.О., Кахиани Е. И., Дудниченко Т. А., Сафина Н.С., Дармограй Н.В.  
«Неинфекционная патология вульвы и влагалища: современные представления об этиологии, 
диагностике и лечении». Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО 
СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 118 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Кардиология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1. Руководство по факультетской терапии: учебное пособие — 3-е изд., доп. и перераб. 
Болдуева С.А., Архаров И.В., Беляева Е.Л., Быкова Е.Г., Ермолова Т.В., Иванова М.И., 
Леонова И.А., Махнов А.П., Швец Н.С., Чижова О.Ю. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2020 
2. Дифференциальная диагностика отеков и асцита: учеб.-метод. пособие для студентов 
Олесин А. И., Константинова И. В. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021
3. Инфаркт миокарда: учеб.-метод. пособие для студентов/ Третьякова Н.С., Леонова И.А. 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023
4. Гипертоническая болезнь: учеб.-метод. пособие для студентов/ Захарова О.В., Леонова 
И.А. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023
5. Кардиомиопатии. Клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Новикова Т.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020
6. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия — диагностика и лечение: учеб.-метод. 
пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2021
7. Острая и хроническая сердечная недостаточность: диагностика и лечение:  учеб.-метод. 
пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2021
8. Острый коронарный синдром: диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2020
9. Гипертрофическая кардиомиопатия: учеб.-метод. пособие для студентов/ Махнов А.П. / 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Нефрология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Хроническая болезнь почек  Полякова В.В.Чупрасов В.Б СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова-2018.Режим доступа 
2.Вторичные  нефропатии.  В. В. Полякова, Л. И. Аниконова Изд-во СЗГМУ им. 
И.И.Мечникова- 2019 Режим доступа 
3.Диагностика заболеваний почек.  В.В. Полякова. Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова- 2020.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Неврология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Сборник ситуационных задач по неврологии: учебное пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, М. П. Топузова, О. И. Тимонина; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Кафедра 
неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова. - СПб. Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. - 



154 c. 
2.Вертеброгенные неврологические заболевания (дорсопатии): учебно-методическое пособие 
/ М. В. Александров, Е. Г. Клочева, Е. Б. Панина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2017. — 60 с. 
3.Клинические диагностические тесты и пробы в амбулаторной неврологической практике: 
учебно-методическое пособие / Д. В. Кандыба. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2015. — 72 с.
4.Методика неврологического осмотра: учебно-методическое пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 
Ерашева, Т. Ф. Федорова, М. П. Топузова, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2016. — 72 с. 
5.Опухоли головного мозга. Часть II: учебно-методическое пособие / А. Г. Нарышкин, Р. Ю. 
Селиверстов, Е. Б. Панина, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2016. — 76 с.
6.Рабочая тетрадь по общей неврологии для студентов, обучающихся по направлению 
подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / Г. И. 
Шварцман, Е. Б. Панина, Т. Ф. Федорова. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. 
— 40 с. 
7. Центральная нервная система. Ситуационные задачи для студентов, обучающихся по 
направлению подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / 
Е. А. Шуркус. — СПб. Изд-во СЗГМУ им И. И. Мечникова, 2015. — 100 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Ревматология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Барабанова, Н. Г. Подагра, остеоартроз : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. 
Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, 2016. - 67 c. : табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Пульмонология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Казанцев В. А.  Внебольничная пневмония: современные подходы к диагностике, лечению 
и профилактике: учебное пособие / В. А. Казанцев, А. В. Рысев. — 2-е изд., стер. — СПб.: 
Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 40 с. 
2.Скипский И. М. Профилактика заболеваний органов дыхания : учеб.-метод. пособие / М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова,  
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015,  56 с
3. Интерстициальные и диссеминированные заболевания легких : учеб.-метод. пособие / И. 
А. Умарова, А. И. Горелов, И. В. Константинова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. терапии и 
кардиологии им. М. С. Кушаковского. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 
64 c.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Эндокринология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Акромегалия: этиопатогенез, клиника, лечение: учебно-методическое пособие / 
Ворохобина Н.В., Баранов В.Л., Матезиус И.Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2020. – 52 с. 
2.Анатомия и физиология гипоталамо-гипофизарной системы: учебно-методическое пособие 
/ Ворохобина Н.В., Баландина К.А., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2019. — 56 с. 



3.Анатомия, физиология и методы исследования системы гипоталамус–гипофиз–щитовидная 
железа: учебно-методическое пособие / Кузнецова А.В., Ворохобина Н.В.— СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 52 с. 
4. Анатомия, физиология и нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы у 
женщин: учебно-методическое пособие / Ковалева Ю.В. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2018. - 56 с. 
5.Васильева Г. Н., Беликов В. Л. Комы в эндокринологии: учебно-методическое пособие. — 
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. — 108 с. 
6.Гестационный сахарный диабет: учебно-методическое пособие /Ворохобина Н.В., 
Тиселько А.В., Баландина К.А., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 2022. - 32 с. https://sdo.szgmu.ru/course/view.php?id=1349&section=97
7.Гиперальдостеронизм: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: 
учеб. -метод. пособие / Баранов В.Л., Хетагурова Ф.К., Матезиус И.Ю. - СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. -36 с. 
8.Гипотиреоз: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учебно - 
методическое пособие / Котова С.М., Матезиус И.Ю., Хетагурова Ф.К. – СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c.
9.Дегтярева Л. Н. Принципы ведения пациентов с сахарным диабетом 2-го типа в 
амбулаторной практике: учебное пособие. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2020. — 68 с. 
10.Заболевания околощитовидных желез: учебно -метод. пособие / Матезиус И.Ю., Волкова 
Е.А., Хетагурова Ф.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 54 c.
11.Клинико-лабораторная диагностика сахарного диабета: учеб. -метод. пособие / Т. В. 
Еременко, И. Ю. Матезиус; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 
гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 32 c. 
12.Лечение сахарного диабета 1 типа: учебно-методическое пособие / Башнина Е.Б., 
Берсенева О.С., Иванов Н.В., Матезиус И.Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2021. – 40 с. 
13.Недостаточность коры надпочечников: классификация, этиопатогенез, клиника, 
диагностика, лечение: учеб. пособие / Ворохобина Н. В., Галахова Р. К., Баландина К. А. - 
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c. 
14.Несахарный диабет: учеб. -метод. пособие / Баранов В.Л., Загарских Е.Ю., Матезиус И. 
Ю. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 32 c. 
15.Пролактинома: учебно-методическое пособие / Еременко Т.В., Матезиус И.Ю., 
Мациевский Н.А. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. – 40 с. 
16.Рак щитовидной железы: учеб. -методическое пособие / Трунин Е.М., Ворохобина Н.В., 
Смирнов А.А. [и др.] - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 54 c.  
17.Синдром Иценко–Кушинга: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, 
лечение: учебно-методическое пособие / Шафигуллина З.Р., И. П. Серебрякова, Н. В. 
Ворохобина. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. — 36 с. 
18.Синдром тиреотоксикоза: учебно-методическое пособие / Кузнецова А.В., Матезиус 
И.Ю., Баранов В.Л. -  СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023 – 
60 с. 
19.Тиреоидиты: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение: учеб. -метод. 
пособие / Хетагурова Ф. К., Матезиус И. Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 
2017. – 35 с. 
20.Феохромоцитома (параганглиома): учебное пособие / Ворохобина Н.В., Серебрякова И.П., 
Шафигуллина З.Р., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021 – 40 с. 
21.Физиология гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы и лабораторная 
диагностика заболеваний надпочечников: учебно-методическое пособие / Ворохобина Н.В., 
Галахова Р.К., Серебрякова И.П., Баландина К.А. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2019. — 56 с. 



22. Хронические осложнения сахарного диабета: учебно-методическое пособие/ Еременко 
Т.В., Матезиус И.Ю. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. – 56 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Оториноларингология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Вержбицкий Г.А, Артюшкин С.А, Цурикова Г.П., Кутуков Ю.Н., Кустов М.О., Артюшкина 
В.К. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности при заболеваниях уха, горла и 
носа: Учебное пособие/ Г.А. Вержбицкий, С.А. Артюшкин, Г.П. Цурикова, Ю.Н. Кутуков, 
М.О. Кустов, В.К. Артюшкина. СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013. 36 с.
2.Вержбицкий Г.В., Кутуков Ю.Н., Артюшкин С.А., Кустов М.О. Неотложная помощь при 
ургентных состояниях и заболеваниях Лор-органов: Учебное пособие / Г.В. Вержбицкий, 
Ю.Н. Кутуков, С.А. Артюшкин, М.О. Кустов, СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2013. – 28 с.
3.Ушной шум в практике оказания скорой медицинской помощи: учебное пособие / С. А. 
Климанцев, М. Ю. Бобошко, С. А. Артюшкин, В. В. Афанасьев. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2015. —44 с.
4.Учебно-методическое пособие для подготовки обучающихся лечебного факультета к 
практическим занятиям по оториноларингологии / под ред. С. А. Артюшкина. — 
Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. — 140 с.
5.Специфические заболевания верхних дыхательных путей : учебнометодическое пособие / 
под ред. С. А. Артюшкина. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. – 72 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Гастроэнтерология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1. Лабораторно-инструментальные методы исследования в синдромной диагностике по курсу 
пропедевтики внутренних болезней: учебное пособие / под ред. И. Г. Бакулина. - 2-е изд, 
перераб. и доп. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 208 с.
2. Диагностика внутренних болезней: учеб. пособие / ред. Е. И. Ткаченко; сост. Е. Б. 
Авалуева, И. А. Оганесова, Л. С. Орешко [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. пропедевтики внутренних 
болезней. - 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 168 
c.: табл. - (Медицинское образование).
3. Амбулаторная гастроэнтерология: руководство для врачей / И. Г. Бакулин, И. А. 
Оганезова, Н. В. Бакулина [и др.]; ред. И. Г. Бакулин. - М.: УМИ, 2020. - 294 c. - Библиогр.: с. 
284-291 (71 назв.).

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Офтальмология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1.Диагностические исследования и лечебные манипуляции при глазной патологии : учебное 
пособие / В.И. Садков, В. Н. Алексеев, Т.Н. Медведникова [и др.] ; СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012, СПб 
: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. - 39 c. : табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Онкология: ранняя диагностика, лечение и профилактика»

1. Актуальные вопросы лучевой терапии немелкоклеточного рака легкого: Учебное пособие/ 
Е.Ю. Ломтева, В.М. Виноградов, М.В. Лаврова, Е.Н. Николаева. - СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2012 г.



2. Гистологическая и цитологическая диагностика опухолей легких: учебное пособие / И.Н. 
Чупров, В.А. Котов, Т.А. Новицкая. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, 2023. — 96 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Культура речи»

1. Шехватова А.Н. Русский язык. Практикум по культуре речи для студентов-медиков. Часть 
I (практикум). –СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 96 с.
2.Белова А.В., Прохоренкова И.В. Синонимы и антонимы: учебно-методическое пособие. -
СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 40 с. 
3. Туркова О.В. Компрессия научного текста. Аннотирование. Реферирование: учебно-
методическое пособие. / О.В.Туркова. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 
68 с. 
4. Шехватова А. Н. Моя профессия – врач. (Современный врач: личность и судьба): 
учеб.пособие. – СПб.: Изд-во СМЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. – 80 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Ритмика и танец»

1.Авсеенко Н. В. Организация и методика проведения общеразвивающих упражнений с 
предметами : учебно-методическое пособие / Н. В. Авсеенко, А. А. Бюркланд, Н. В. Гущина. 
–СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. – 48 с.
2.Бюркланд А.А. Методы развития координационных способностей и их значение в процессе 
формирования профессиональных умений и навыков: учебно-методическое пособие/А. А. 
Бюркланд, Н. В. Авсеенко, И. А. Венедиктова- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова.- 
2018.-32с.,
3.Бюркланд, А. А. Занятия физической культурой с обучающимися специальной 
медицинской группы здоровья : учебно-методическое пособие / А. А. Бюркланд, Т. В. 
Серова, И. Г. Харчева. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 36 с. 
4.Серова Т.В. Фитнес как средство повышения физической подготовленности студентов 
медицинских вузов: учебно-методическое пособие / Т.В,Серова- СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова,2017.- 28с. 
5.Склярова И. В. Развитие гибкости на занятиях оздоровительной аэробикой: учебно-
методическое пособие / И. В. Склярова. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. 
– 48 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Иностранный язык для специальных целей»

1. ENGLISH FOR MEDICINE: учебное пособие для студентов медицинских специальностей / 
Е.Г. Липатова, Н.Г. Королева, Т.А. Баева, К В. Воробьева. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2021. – 100 с.
2. WORKING IN MEDICINE: учебное пособие для обучающихся медицинским 
специальностям / Е.Г. Липатова, Н.Г. Королева, Т.А. Баева, К.И. Кубачева, К.В. Самусенко, 
А.В. Воздвиженская. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 100 с.
3. ENGLISH FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS: учебное пособие для студентов 
медицинских специальностей / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, Е.В. Мушенко, К.И. Кубачева, 
Н.А. Лебедева. – СПб: Изд-во СГЗМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 76 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Коммуникация в профессиональной сфере на иностранном языке»



1. ENGLISH FOR MEDICINE: учебное пособие для студентов медицинских специальностей / 
Е.Г. Липатова, Н.Г. Королева, Т.А. Баева, К В. Воробьева. – СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 
Мечникова, 2021. – 100 с.
2. WORKING IN MEDICINE: учебное пособие для обучающихся медицинским 
специальностям / Е.Г. Липатова, Н.Г. Королева, Т.А. Баева, К.И. Кубачева, К.В. Самусенко, 
А.В. Воздвиженская. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 100 с.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Основы информационно-библиографической культуры»

1. Абдулаева, З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и 
здравоохранении: Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко ; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 
Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по дисциплине «Интеллектуальные методы анализа данных»

1.Абдулаева, З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и здравоохранении: 
Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. 
Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. 
информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по учебной практике «Ознакомительная практика»

1. Сердечно-легочная реанимация. Базовые и расширенные методы сердечно-легочной 
реанимации, выполняемые у взрослого пациента на догоспитальном этапе (учебное 
пособие)/ Мишина Т.П./СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 73 c.
2. Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций в процедурном кабинете (учебно-
методическое пособие)/ Лаптева Е.С./ СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. - 56 c.
3.Утилизация медицинских отходов в лечебной организации (учебно-методическое пособие)/ 
Лаптева Е.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 31 c.
4. Актуальные вопросы этики и деонтологии в медицинской практике (учебное пособие)/ 
Лавут Л.М. Аристидова С.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. - 48 c.
5.Безопасная больничная среда (учебно-методическое пособие) / Е. С. Лаптева, М. Р. 
Цуцунава/ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 104 c.
6. Сестринский уход за ротовой полостью гериатрического пациента (учебное пособие) / Г. 
Т. Арьева/ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c.
7. Личная гигиена медицинского персонала (учебное пособие)/ Е. С. Лаптева, О.Ю. 
Коновалова /СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 48 c.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала»

1.Сердечно-легочная реанимация. Базовые и расширенные методы сердечно-легочной 
реанимации, выполняемые у взрослого пациента на догоспитальном этапе (учебное 
пособие)/ Мишина Т.П./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 73 c.
2.Алгоритмы выполнения сестринских манипуляций в процедурном кабинете (учебно-
методическое пособие)/ Лаптева Е.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017 - 56 c.



3.Утилизация медицинских отходов в лечебной организации (учебно-методическое пособие)/ 
Лаптева Е.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 31 c.
4.Актуальные вопросы этики и деонтологии в медицинской практике (учебное пособие)/ 
Лавут Л.М. Аристидова С.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. - 48 c.
5.Безопасная больничная среда (учебно-методическое пособие) / Е. С. Лаптева, М. Р. 
Цуцунава/ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 104 c.
6.Сестринский уход за ротовой полостью гериатрического пациента (учебное пособие)/ Г. Т. 
Арьева/ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 40 c.
Личная гигиена медицинского персонала (учебное пособие)/ Е. С. Лаптева, О.Ю. 
Коновалова/ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 48 c.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Практика диагностического профиля»

1. Лабораторно-инструментальные методы исследования в синдромной диагностике по курсу 
пропедевтики внутренних болезней: учебное пособие / под ред. И. Г. Бакулина. - 2-е изд, 
перераб. и доп. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 208 с.
2. Схема истории болезни: учебно-методическое пособие.  Авалуева Е.Б., Белоусова Л.Н., 
Жигалова Т.Н. и др.– СПб.: Изд-во СЗГМУ   им. И.И.Мечникова, 2017. – 40 с.
3. Диагностика внутренних болезней: учеб. пособие / ред. Е. И. Ткаченко; сост. Е. Б. 
Авалуева, И. А. Оганесова, Л. С. Орешко [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 
ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. пропедевтики внутренних 
болезней. - 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 168 
c.: табл.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Практика терапевтического профиля»

1.Руководство по факультетской терапии: учебное пособие — 3-е изд., доп. и перераб./ 
Болдуева С.А., Архаров И.В., Беляева Е.Л., Быкова Е.Г., Ермолова Т.В., Иванова М.И., 
Леонова И.А., Махнов А.П., Швец Н.С., Чижова О.Ю. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2020 
2.Дифференциальная диагностика отеков и асцита: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Олесин А. И., Константинова И. В./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021
3. Железодефицитная анемия. В12- и фолиеводефицитная анемия: учеб.-метод. пособие для 
студентов / Иванова М.И./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022
4. Заболевания органов дыхания. Профессиональная бронхиальная астма: учеб.-метод. 
пособие для студентов/ Федорова С.Б., Колесова Е. Б., Швалев О. В. СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2022
5.Заболевания пищевода и желудка: учеб.-метод. пособие для студентов/ Лебедева И.А./ 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021
6. Кардиомиопатии. Клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 
Новикова Т.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020
7. Клинико-лабораторная диагностика сахарного диабета : учеб.-метод. пособие для 
студентов/ Еременко Т. В., Матезиус И. Ю./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020
8. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия - диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие 
для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2021
9. Острая и хроническая сердечная недостаточность: диагностика и лечение:  учеб.-метод. 
пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2021
10. Острый коронарный синдром: диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие для 



студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2020
11. Диагностика заболеваний почек: учеб.-метод. пособие для студентов/ Полякова В.В./ 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020
12. Бронхиальная астма: учеб.-метод. пособие для студентов / Беляева Е. Л. Ярмош И. В/ 
СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022
13. Внебольничная пневмония: учеб.-метод. пособие для студентов/ Умарова И. А., Горелов 
А. И., Кучеренко Н. Г./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022
14. Пульмонология: учеб.-метод. пособие для студентов/ Умарова И.А., Горелов А.И., 
Кучеренко Н.Г., Константинова И.В., Бебех А.Н../ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2023

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Практика общеврачебного профиля»

1.Этические и психологические особенности врача и пациента в медицинской практике: 
учебно-методическое пособие. / Дегтярева Л.Н. СПб.: Изд-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2017 - 44 с.
2.Современные подходы к болеутолению в амбулаторной практике: учебно-методическое 
пособие. Кузнецова О.Ю. СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 - 44 с.
3.Основы коммуникативных навыков: учебно-методическое пособие. Кузнецова О.Ю., 
Дегтярева Л.Н.,Моисеева И.Е./ СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020 - 22 с.
4.Вопросы вакцинопрофилактики в работе врача общей практике. Моисеева И.Е./ СПб.: Изд-
во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016 - 44 с.
5.Паллиативная помощь в амбулаторных условиях: учебно-методическое пособие. Моисеева 
И.Е./ СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017 - 55 с.
6.Использование комплексной гериатрической оценки в первичной медико-санитарной 
помощи: учебно-методическое пособие. Турушева А.В./СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2018 - 44 с.
7.Молекулярные основы генетики: учебное пособие. Шавловский М.М. СПб.: Изд-во 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016 - 52 c.

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Практика по неотложным медицинским манипуляциям»

1.Внезапная сердечная смерть: медицинские и правовые алгоритмы действий. В. В. Руксин, 
С. А. Климанцев / Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018
2. Восстановление проходимости дыхательных путей при критических состояниях на 
догоспитальном этапе. Н.В. Петрова, В.А. Семкичев / Санкт-Петербург Издательство 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2014
3. Особые реанимационные ситуации (электротравма, гипотермия, гипертермия, утопление, 
странгуляционная асфиксия). Т. П. Булач, О. Г. Изотова, В.О. Божко Санкт-Петербург 
Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018
4. Острые аллергические состояния. Неотложная помощь на догоспитальном этапе. Т.П. 
Булач, В.Е. Марусанов/ Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2017

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
по производственной практике «Научно-исследовательская работа»
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