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В рабочую программу дисциплины вносятся следующие изменения:

5. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) с 
указанием количества академических часов и видов учебных занятий

5.1 Содержание разделов дисциплины

№ 
п/п

Наименование 
раздела дисциплины

Аннотированное содержание раздела 
дисциплины

Перечень 
компетенций, 
формируемых в 
процессе 
освоения раздела

1 Современная  
концепция 
сестринского ухода

Этика и деонтология; Сестринский 
процесс; сестринское обследование 
пациента;  сестринский процесс у   
малоподвижных больных; общие 
принципы работы медицинского 
персонала в учреждениях 
гериатрического профиля; оказание  
помощи пациентам с заболеваниями 
различного профиля.

УК-1, 
ОПК-1,
ОПК-5, 
ОПК-4 

2  Безопасная 
больничная среда

Лечебно-охранительный режим; 
Инфекционная безопасность; 
медицинская эргономика личная 
гигиена медперсонала;
личная гигиена пациента.

ОПК-6
ПК- 6

3  Организация медико-
санитарной помощи

Первичная медико-санитарная помощь 
на догоспитальном этапе; структура 
МО; диспансеризация; 
делопроизводство в работе 
медицинской сестры.
Неотложные  состояния.

ОПК- 6, 
ПК-8, ПК-9

5.2 Тематический план лекций 
1 семестр

№ 
п/п

Наименование раздела 
дисциплины Тематика лекций

Активные 
формы 

обучения*

Трудоемкость
(академических 

часов)



1 Современная  
концепция сестринского 
ухода

Л.1 История сестринского 
дела. Сестринский процесс. 
Модели сестринского 
ухода.

ЛД 2

2 Современная  
концепция сестринского 
ухода

Л.2  Этика и деонтология. ЛБ 2

3 Безопасная больничная 
среда

Л.3  Медицинская 
эргономика

ЛБ 2

4 Организация медико- 
санитарной помощи

Л.4 Структура МО ЛБ 2

5 Безопасная больничная 
среда 

Л.5 Инфекционная 
безопасность

ИЛ 2

6 Организация медико- 
санитарной помощи

Л.6  Делопроизводство в 
работе медицинской сестры

ИЛ 2

ИТОГО: 12

2 семестр

№ 
п/п

Наименование раздела 
дисциплины Тематика лекций

Активные 
формы 

обучения*

Трудоемкость
(академических 

часов)

1
Современные 
концепции 
сестринского ухода 

Л.1  Гипертермия. 
Сестринский уход за 
лихорадящими пациентами

ЛБ 2

2 Организация медико- 
санитарной помощи 

Л.2 Неотложная 
доврачебная помощь (при 
острой сосудистой 
недостаточности)

ЛД 2

3 Организация медико- 
санитарной помощи 

Л.3 Неотложная 
доврачебная помощь при 
внезапных острых 
состояниях, обострении 
хронических заболеваний, 
отравлениях

ЛД 2

4 Современные 
концепции 
сестринского ухода  

Л.4 Гериатрия сегодня: 
инновации в уходе за 
пожилыми 

ЛД 2

5 Организация медико- 
санитарной помощи 

Л.5 Диспансеризация ЛБ 2

6 Организация медико- 
санитарной помощи

Л.6 Контроль качества 
оказания помощи средним 
медицинским персоналом

ЛБ 2

ИТОГО: 12  

5.3. Тематический план практических занятий

1 семестр
№ 
п/п Наименование 

раздела 
дисциплины

Тематика семинаров

Активн
ые 

формы 
обучен

ия

Формы 
текущего 
контроля

Трудоем
кость

(академич
еских 
часов)



№ 
п/п Наименование 

раздела 
дисциплины

Тематика семинаров

Активн
ые 

формы 
обучен

ия

Формы 
текущего 
контроля

Трудоем
кость

(академич
еских 
часов)

С.1  Санитарно-
противоэпидемический режим. 
Дезинфекция, стерилизация

ГД Контрольные 
вопросы

4

С.2  Санитарно-
противоэпидемический режим. 
Правила обращения 
с медицинскими отходами

ГД Контрольные 
вопросы

4

1 Безопасная 
больничная среда 

С.3  Лечебно-охранительный 
режим. Медицинская 
эргономика

РИ Контрольные 
вопросы

4

С.4  Личная гигиена 
пациента

ГД Контрольные 
вопросы

4

С.5  Сестринский процесс и 
его этапы. Сестринское 
обследование пациента. 

РИ Контрольные 
вопросы

4

2  Современные 
концепции 
сестринского 
ухода  

С.6  Уход за больными с 
заболеваниями органов 
дыхания

РИ Контрольные 
вопросы

4

ИТОГО: 24

2 семестр

№ 
п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины
Тематика семинаров

Активн
ые 

формы 
обучен

ия

Формы 
текущего 
контроля

Трудоем
кость

(академи
ческих 
часов)

С.1 Уход за больными с 
заболеваниями 
пищеварительной системы

КГ Контрольные 
вопросы

4

С.2 Уход за больными с 
заболеваниями 
мочевыделительной 
системы

КГ Контрольные 
вопросы

4

С.3 Уход за больными с 
заболеваниями сердечно-
сосудистой системы

КГ Контрольные 
вопросы

4

С.4 Оказание 
амбулаторной помощи 
пациентам 
гериатрического профиля. 
Принципы сестринского 
ухода за пожилыми 
пациентами.

РИ Контрольные 
вопросы

41

Современные 
концепции 
сестринского 
ухода

 

С.5 Сестринский процесс у 
малоподвижных больных 
при дефиците самоухода

ГД Контрольные 
вопросы

4



2

  Организация 
медико- 
санитарной 
помощи

 С.6 Медицинская 
документация

ТД Контрольные 
вопросы

2

ИТОГО: 22
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