
 

Дополнения основной профессиональной образовательной программе высшего 

образования - программ подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

по специальности 31.08.39 Лечебная физкультура и спортивная медицина 

 

Назначение 

программы 

Код, 

специальность 

Номер уровня 

квалификации 

Наименование 

выбранного 

профессионального 

стандарта (одного или 

нескольких) 

Подготовка кадров 

высшей 

квалификации по 

программам 

ординатуры 

31.08.39 Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина 

8 Профессиональный 

стандарт "Врач по 

спортивной медицине" 

(Приказ Минтруда России 

от 30.01.2024 N 27н "Об 

утверждении 

профессионального 

стандарта "Врач по 

спортивной медицине") 

 

1) В связи с вступлением в силу с 01.09.2024 Профессионального стандарта в основную 

профессиональную образовательную программу высшего образования – программу 

ординатуры по специальности 31.08.39 Лечебная физкультура и спортивная 

медицина вносятся следующие дополнения: 

 

СОПОСТАВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАДАЧ 

ФГОС ВО И ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНДАРТА 

Требования ФГОС 

ВО 
Требования ПС Выводы 

Профессиональные 

задачи 

Обобщенные трудовые 

функции (ОТФ1) 

Трудовые функции 

(ТФ2) 
 

предупреждение 

возникновения 

заболеваний среди 

населения путем 

проведения 

профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий 

Медицинское 

обеспечение и оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой 

и спортом, медико-

биологическое 

обеспечение 

спортсменов, 

медицинское 

обеспечение 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

A/06.8 Проведение и 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

с целью профилактики 

заболеваний 

соответствует 

проведение 

профилактических 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

соответствует 

                                                           
1 ОТФ - обобщенная трудовая функция 
2 ТФ - трудовая функция 



медицинских 

осмотров, 

диспансеризации, 

диспансерного 

наблюдения 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское 

обеспечение 

A/03.8 Медицинское и 

медико-биологическое 

обеспечение 

спортсменов при 

проведении 

тренировочных 

мероприятий 

соответствует 

проведение сбора и 

медико-

статистического 

анализа информации о 

показателях здоровья 

населения различных 

возрастно-половых 

групп, 

характеризующих 

состояние их здоровья 

 A/09.8 Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

соответствует 

диагностика 

заболеваний и 

патологических 

состояний пациентов 

на основе владения 

пропедевтическими, 

лабораторными, 

инструментальными и 

иными методами 

исследования 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское 

обеспечение 

соответствует 

A/02.8 Организация и 

осуществление 

медицинского 

обеспечения 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

соответствует 

диагностика 

неотложных состояний 

A/10.8 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

соответствует 

диагностика 

беременности 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское 

обеспечение 

соответствует 



проведение 

медицинской 

экспертизы 

A/04.8 Медицинское и 

медико-биологическое 

обеспечение 

спортсменов при 

проведении спортивных 

соревнований 

соответствует 

оказание 

специализированной 

медицинской помощи 

A/04.8 Медицинское и 

медико-биологическое 

обеспечение 

спортсменов при 

проведении спортивных 

соревнований 

соответствует 

участие в оказании 

скорой медицинской 

помощи при 

состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

A/10.8 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

соответствует 

оказание медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

участие в медицинской 

эвакуации 

A/10.8 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

соответствует 

проведение 

медицинской 

реабилитации 

A/05.8 Направление на 

медицинскую 

реабилитацию лиц, 

занимающихся 

физической культурой и 

спортом, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

соответствует 

формирование у 

населения, пациентов 

и членов их семей 

мотивации, 

направленной на 

сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

A/06.8 Проведение и 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

с целью профилактики 

заболеваний 

соответствует 



применение основных 

принципов 

организации оказания 

медицинской помощи 

в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях 

A/07.8 Координация 

медико-биологического 

обеспечения 

спортсменов при 

проведении спортивных 

мероприятий 

соответствует 

организация и 

управление 

деятельностью 

медицинских 

организаций и их 

структурных 

подразделений 

A/08.8 Координация и 

руководство работой 

медицинского персонала 

спортивных сборных 

команд 

соответствует 

организация 

проведения 

медицинской 

экспертизы 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское 

обеспечение 

соответствует 

организация оценки 

качества оказания 

медицинской помощи 

пациентам, 

спортсменам и 

физкультурникам 

A/09.8 Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

соответствует 

ведение учетно-

отчетной 

документации в 

медицинской 

организации и ее 

структурных 

подразделениях 

A/09.8 Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

соответствует 

создание в 

медицинских 

организациях и их 

структурных 

A/08.8 Координация и 

руководство работой 

медицинского персонала 

спортивных сборных 

соответствует 



подразделениях 

благоприятных 

условий для 

пребывания пациентов 

и трудовой 

деятельности 

медицинского 

персонала с учетом 

требований техники 

безопасности и охраны 

труда 

команд 

соблюдение основных 

требований 

информационной 

безопасности 

A/09.8 Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

соответствует 

 

СОПОСТАВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

ФГОС И ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ ПС 

 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

Требования ФГОС ВО Трудовые функции Выводы 

профилактическая 

деятельность 

готовность к 

осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих 

в себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и 

развития, а также 

направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

A/06.8 Проведение и 

контроль эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения с 

целью профилактики 

заболеваний 

соответствует 



его обитания (ПК-1) 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

врачебному контролю, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения лиц, 

занимающихся спортом 

(ПК-2) 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское обеспечение 

соответствует 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, 

организации защиты 

населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

(ПК-3) 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское обеспечение 

соответствует 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о 

показателях здоровья 

взрослых и подростков 

(ПК-4) 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское обеспечение 

соответствует 

диагностическая 

деятельность 

готовность к 

определению у пациентов 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем (ПК-5) 

A/01.8 Оказание 

медицинской помощи 

лицам, занимающимся 

физической культурой и 

спортом, и их 

медицинское обеспечение 

соответствует 

лечебная 

деятельность 

готовность к применению 

методов лечебной 

физкультуры пациентам, 

нуждающимся в оказании 

медицинской помощи 

A/05.8 Направление на 

медицинскую 

реабилитацию лиц, 

занимающихся 

физической культурой и 

соответствует 



(ПК-6) спортом, в том числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

готовность к оказанию 

медицинской помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

участию в медицинской 

эвакуации (ПК-7) 

A/10.8 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

соответствует 

реабилитационная 

деятельность 

готовность к применению 

природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной 

терапии и других 

методов у пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации (ПК-8) 

A/03.8 Медицинское и 

медико-биологическое 

обеспечение спортсменов 

при проведении 

тренировочных 

мероприятий 

A/04.8 Медицинское и 

медико-биологическое 

обеспечение спортсменов 

при проведении 

спортивных 

соревнований 

A/05.8 Направление на 

медицинскую 

реабилитацию лиц, 

занимающихся 

физической культурой и 

спортом, в том числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

соответствует 

психолого-

педагогическая 

деятельность 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих (ПК-9) 

A/02.8 Организация и 

осуществление 

медицинского 

обеспечения 

физкультурных и 

спортивных мероприятий 

соответствует 

организационно-

управленческая 

деятельность 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и 

управления в сфере 

A/06.8 Проведение и 

контроль эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

соответствует 



охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях (ПК-10) 

формированию здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения с 

целью профилактики 

заболеваний 

A/07.8 Координация 

медико-биологического 

обеспечения спортсменов 

при проведении 

спортивных мероприятий 

A/08.8 Координация и 

руководство работой 

медицинского персонала 

спортивных сборных 

команд 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей (ПК-11) 

A/09.8 Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

соответствует 

готовность к организации 

медицинской помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

(ПК-12) 

A/02.8 Организация и 

осуществление 

медицинского 

обеспечения 

физкультурных и 

спортивных мероприятий 

соответствует 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Виды 

профессиональной 

деятельности 

Профессиональные задачи 
Профессиональные 

компетенции 

1 2 3 

профилактическая 

деятельность 

предупреждение возникновения 

заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и 

противоэпидемических мероприятий 

ПК-1, ПК-3 

проведение профилактических ПК-2 



медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения 

проведение сбора и медико-

статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения 

различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья ПК-4 

диагностическая 

деятельность 

диагностика заболеваний и 

патологических состояний пациентов на 

основе владения пропедевтическими, 

лабораторными, инструментальными и 

иными методами исследования ПК-5 

диагностика неотложных состояний ПК-5 

диагностика беременности ПК-5 

проведение медицинской экспертизы ПК-5 

лечебная 

деятельность 

оказание специализированной 

медицинской помощи ПК-6, ПК-7 

участие в оказании скорой медицинской 

помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства ПК-6, ПК-7 

оказание медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации ПК-7 

реабилитационная 

деятельность 
проведение медицинской реабилитации 

ПК-8 

психолого-

педагогическая 

деятельность 

формирование у населения, пациентов и 

членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих ПК-9 

организационно-

управленческая 

деятельность 

применение основных принципов 

организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и 

их структурных подразделениях ПК-10, ПК-12 

организация и управление деятельностью 

медицинских организаций и их 

структурных подразделений ПК-10 

организация проведения медицинской 

экспертизы ПК-10 

организация оценки качества оказания 

медицинской помощи пациентам,  ПК-11 



 


