
 

  



2 

 

 
 

 

 

 

  



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Цели практики ............................................................................................................................. 4 

2. Задачи практики .......................................................................................................................... 4 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы .. 4 

4. Формы проведения практики ..................................................................................................... 4 

5. Время и место проведения практики ........................................................................................ 4 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики.......................................... 4 

7. Структура и содержание практики............................................................................................ 5 

8. Формы отчетности и аттестации по практике .......................................................................... 5 

9. Фонд оценочных средств ........................................................................................................... 6 

9.1. Критерии оценки ..................................................................................................................... 6 

9.2. Оценочные средства ................................................................................................................ 6 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение ..................................................... 6 

11. Материально-техническое обеспечение ............................................................................... 8 

12. Методические рекомендации по прохождению практики .................................................. 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1. Цели практики 

Приобретение профессиональных компетенций (умений и специальных навыков) и их 

отработка на симуляторах, необходимых для самостоятельной работы врача-физиотерапевта. 

 

2. Задачи практики 

Овладеть практическими умениями и навыками проведения расширенной сердечно-легочной 

реанимации на манекенах по оказанию экстренной медицинской помощи в объеме первой 

врачебной помощи. 

Овладеть практическими умениями и навыками работе на аппаратах и оформления 

назначений с использованием различных сценариев.  

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

 

Практика относится к базовой части Блока 2 «Практики» учебного плана по специальности 

31.08.50 Физиотерапия. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

дисциплинами: 

Общая физиотерапия, патология 

 

4. Формы проведения практики 
 

Практика проводится в следующих формах: 

непрерывно: 

 по видам практик – путем выделения в календарном учебном графике 

непрерывного периода учебного времени для проведения каждого вида (совокупности 

видов) практики. 

 

5. Время и место проведения практики 

 

В соответствии с учебным планом практика проводится в 2 семестре в аккредитационно-

симуляционном центре ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России и в 

учебном классе физиотерапии и медицинской реабилитации. 

 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в 

соответствии с ФГОС ВО) 

 
№ 

п/

п 

Компетенции Результаты практики 

Код Содержание Знать Уметь Иметь навык 

1 

ПК-5 готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

нозологические 

формы в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем  

провести врачебное 

обследование и 

получить 

информацию о 

заболевании, 

оценить тяжесть 

заболевания 

больного; 

интерпретировать 

результаты наиболее 

методики 

определения у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 
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соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, связанных 

со здоровьем 

распространенных 

методов 

лабораторной и 

функциональной 

диагностики, для 

выявления 

патологических 

процессов в органах 

и системах; 

обосновать 

принципы 

патогенетической 

терапии наиболее 

распространенных 

заболеваний 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем 

2 

ПК-7 готовность к 

оказанию 

медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том 

числе участию в 

медицинской 

эвакуации 

особенности 

патологии у 

пострадавших в ЧС 

оказание экстренной 

неотложной  

медицинской 

помощи в объеме 

первой врачебной 

помощи 

Оказания 

экстренной 

медицинской 

помощи 

3 

ПК-

12 

готовность к 

организации 

медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том 

числе медицинской 

эвакуации 

принципы 

организации 

лечебно-

эвакуационных 

мероприятий в ЧС 

проводить 

медицинскую 

сортировку 

пострадавших в ЧС 

организации 

медицинской 

помощи при ЧС 

 

7. Структура и содержание практики 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Тема Час. Вид деятельности 

Кол-во 

манипуляций 

1. Работа с аппаратами  11 Отработка практических навыков по 

работе с аппаратами. 

22 

2. Оформление назначений  11 Отработка практических навыков по 

оформлению назначений с 

использованием различных сценариев. 

22 

3. Самостоятельная работа 84 1. Подготовить доклад по паспортам 

станций по специальности 

Физиотерапии.  

2. подготовить сообщение о 

применении методов физиотерапии в 

конкретном заболевании. 

 

4. Зачет 2   

 

8. Формы отчетности и аттестации по практике 

 

Формы отчетности: 

 Дневник-отчет по практике 

Форма аттестации: 
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 промежуточная, в форме зачета. 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в соответствии с 

программой практики, документации практики и состоит из устного собеседования. 

 

9. Фонд оценочных средств 

9.1.  Критерии оценки 

 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в 

фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

1.  Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

специальная беседа 

преподавателя с 

обучающимся на темы, 

связанные с изучаемой 

дисциплиной, и рассчитанное 

на выяснение объема знаний 

обучающегося по 

определенному разделу, теме, 

проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

дисциплины 

Полнота раскрытия 

темы; 

Знание основных 

понятий в рамках 

обсуждаемого вопроса, 

их взаимосвязей между 

собой и с другими 

вопросами дисциплины 

(модуля); 

Знание основных 

методов изучения 

определенного вопроса; 

Знание основных 

практических проблем и 

следствий в рамках 

обсуждаемого вопроса; 

Наличие представления 

о перспективных 

направлениях 

разработки 

рассматриваемого 

вопроса 

 

9.2.Оценочные средства 

1. Методика гальванизации 

2. Методика диадинамотерапии 

3. Методика амплипульстерапии 

4. Методика УВЧ-терапии 

5. Методика магнитотерапии 

6. Оформление назначения гальванизации 

7. Оформление назначения общего УФО 

8. Оформление назначения дарсонвализации 

9. Оформление назначения УЗТ 

10. Оформление назначения ванны 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

1. Литература 

Основная: 

№ 

п/п 
Название Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 
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№ 

п/п 
Название Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1.  Общая физиотерапия: 

учебник для студентов мед. 

ВУЗов. 

В.М. Боголюбов, 

Г.Н. Пономаренко 

М.: 

Медицина, 

2003. 

14 1 

2.  Физиотерапия и 

курортология. 1-й том 

Под ред. 

В.М. Боголюбова. –  

М.: Бином, 

2012 – 

407 с. 

3  

3.  Физиотерапия и 

курортология. 2-й том  

Под ред. 

В.М. Боголюбова.  

М.: Бином, 

2012 – 

311 с. 

3  

4.  Физиотерапия и 

курортология. 3-й том  

Под ред. 

В.М. Боголюбова. 

М.: Бином, 

2012 – 311с. 

3  

 

Дополнительная литература: 

№ 

п/п 
Название Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1.  Гальванизация. 

Лекарственный 

электрофорез: учебное 

пособие  

А.Г. Шиман, 

С.Д. Шоферова 

СПб.: Изд-

во СЗГМУ 

им. 

И.И. Мечни

кова, 2016. 

–31с. 

4 1 

2.   Электроимпульсная 

терапия: учебное пособие.  

Шоферова С.Д., 

Шиман А.Г., 

Марченкова М. И. 

СПб.: 

СЗГМУ им. 

И.И. Мечни

кова, 2014. 

— 32 с. 
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Перечень программного обеспечения 

№ 

п/п 

Наименование программного 

продукта 

Срок действия 

лицензии 

Документы, подтверждающие 

право использования 

программных продуктов 

лицензионное программное обеспечение 

1. Dr. Web 1 год Контракт № 265-2023-ЗК 

2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 

MS Windows 10 

MS Windows Server 2012 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2012  

R2 Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2016 

Datacenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА;  

Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  

MS Office 2013  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-ОА;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW Premium 

Suite (1 User) 

Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства 

1. Антиплагиат 1 год Договор 133/2024-М 

2. «WEBINAR (ВЕБИНАР)» 1 год Контракт № 211/2024-ЭА 

http://libcat.szgmu.ru/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=34505&query_desc=au%2Cwrdl%3A%20%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90.%D0%93.
http://libcat.szgmu.ru/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=34505&query_desc=au%2Cwrdl%3A%20%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90.%D0%93.
http://libcat.szgmu.ru/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=34505&query_desc=au%2Cwrdl%3A%20%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90.%D0%93.
http://libcat.szgmu.ru/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=96557&query_desc=au%2Cwrdl%3A%20%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90.%D0%93.
http://libcat.szgmu.ru/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=96557&query_desc=au%2Cwrdl%3A%20%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90.%D0%93.
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Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

№ 

п/п 

Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся 

– инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Контракт  

№ 1067/2021-ЭА  

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 97/2023-ЭА 

https://www.studentlibrary.

ru/ 

3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Договор  

№ 824КВ/05-2023 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Договор  

№ 207/2023-ЗЗЕП 

https://ibooks.ru 

5.  Цифровой 

образовательный ресурс 

IPRsmart 

1 год Договор  

№ 206/2023-ЗЗЕП 

http://www.iprbookshop.ru/ 

6.  Электронно-

библиотечная система 

«Букап» 

1 год Договор  

№ 199/2023-ЗЗЕП 

https://www.books-up.ru/ 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Договор  

№ 200/2023-ЗЗЕП 

https://e.lanbook.com/  

8.  Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

1 год Договор  

№ №155/2023-ПЗ 

https://urait.ru/ 

9.  Электронные издания в 

составе базы данных 

НАУЧНАЯ 

ЭЛЕКТРОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА 

eLIBRARY.RU 

1 год Лицензионный 

договор  

№ SU-7139/2024  

https://www.elibrary.ru/def

aultx.asp 

10.  Программное 

обеспечение 

«Платформа mb4» в 

части Справочно-

информационной 

системы 

«MedBaseGeotar» 

1 год Лицензионный 

договор  

№ 97/2024-ЗЗЕП  

https://mbasegeotar.ru/  

11.  Универсальные базы 

электронных 

1 год Лицензионный 

договор  

https://dlib.eastview.com/  

ВЕРСИЯ 3.0 

3. «Среда электронного 

обучения 3KL» 

1 год Контракт № 121/2024-ЗЗЕП 

4. TrueConf Enterprise 1 год Контракт № 216/2024-ЭА 

свободно распространяемое программное обеспечение  

1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

2. NVDA Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 

1. Moodle Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
https://e.lanbook.com/-
https://mbasegeotar.ru/
https://dlib.eastview.com/
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периодических изданий 

ИВИС 

№ 116/2023-33ЕП  

«Журналы России 

по медицине и 

здравоохранению» 

 

Лицензионный 

договор  

№ 42/2023-ЗЗЕП  

«Индивидуальные 

издания» 

12.  Создание Виртуального 

читального зала 

Российской 

государственной 

библиотеки (ВЧЗ РГБ) 

для обслуживания 

удаленного 

пользователя 

1 год Лицензионный 

договор  

№ 120/2024-М14 

https://search.rsl.ru/ 

 
 

11. Материально-техническое обеспечение 
 

а. Кабинеты: г. Санкт-Петербург, Пискаревский пр., д.47, литера АЛ (пав. 26) 

симуляционный центр, литера И (пав. 12а)  

г. Санкт-Петербург, ул. Вавиловых, д. 14, лит. А. договор № 54/2015 от 20 марта 2015г. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: г. Санкт-Петербург, Пискаревский 

проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. №№ 18,19, ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

б. Лаборатории: отсутствуют. 

в. Мебель: столы, стулья. 

г. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи: отсутствуют. 

д. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): медицинское 

оборудование аккредитационно-симуляционного центра. 

е. Аппаратура, приборы: отсутствуют.  

ж. Технические средства обучения: ноутбуки, персональные компьютеры. 

 

12. Методические рекомендации по прохождению практики 
 

Для эффективного прохождения практики обучающемуся надо изучить предложенную 

литературу, принимать активное участие в проведении физиотерапевтических процедур и 

консультировании пациентов. 

 

 

https://search.rsl.ru/

