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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История России» 

 

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч. /Ю.А. Борисова, Т.Д. 

Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2022. — Часть I. — 172 с.  

2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с. 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Основы российской государственности» 

 

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч. /Ю.А. Борисова, Т.Д. 

Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2022. — Часть I. — 172 с.  

2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История медицины» 

 

1.История медицины (краткий курс): учебно-методическое пособие / В. П. Романюк, И. Л. 

Самодова, Г. Н. Мариничева, В. Н. Филатов. — Санкт-Петербург: СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2019. — 104 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Иностранный язык» 

 

1. Working in medicine Работа в области медицины (учебное пособие) / Н.Г. Королева, Е.Г. 

Липатова, Т.А. Баева, К.И. Кубачева, К В. Воробьева, А.В. Воздвиженская. СПб: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 84 с. 

2. English for medicine Английский язык для медицины (учебное пособие) Н.Г. Королева, Е.Г. 

Липатова, Т.А. Баева, К В. Воробьева. СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022- 100с. 

3. Ситникова А.А. Communication en sante: учебное пособие /А.А. Ситникова; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ;  ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

каф. иностр. яз. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020.- 68 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Латинский язык и основы терминологии» 

 

1.Булейко, Л. А. Грамматика. Латинский язык и основы анатомо-гистологической 

терминологии : рабочая тетрадь / Л.А. Булейко, А. Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова.–СПб. 

:Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 64 с.  

2. Ковзалина А.Г, Ульянкова Н.А., Булейко Л.А / Словообразование. Латинский язык и 

основы клинической терминологии.– СПб. :Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава 

России, 2022. – 710 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Психология» 

 



1.Парфенова Д. А. Интеллект: теории, подходы и диагностика. Учебно-методическое 

пособие / Д.А. Парфенова, Б.Б. Ершов. – СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2021. – 44 с.  

2. Соловьева С.Л. Основы конфликтологии: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 

Е.Б. Одерышева, А.А. Меркурьева. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. -60 с.  

3. Соловьева С.Л. Основы психологии стресса: учеб.-метод. пособие / С.Л. Соловьёва, Д.А. 

Парфенова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019, 40 с.  

4. Соловьева С.Л. Педагогическое общение: учеб.-метод. пособие / С.Л. Соловьёва, Е.Б. 

Одерышева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. 

И. И. Мечникова, Каф. общ. мед. психологии и педагогики. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2018. - 36 c.: табл. 

5. Соловьева С.Л. Социальная психология: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 

Е.Б. Одерышева. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 52 с.  

6. Соловьева С.Л. Предмет и методы психологии: учеб.-метод пособие / С.Л. Соловьева С.Л., 

А.Г. Портнова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2024. – 55 с. 

7. Соловьева С.Л. Проективные методы исследования в психологии: учебно-методическое 

пособие / С.Л.Соловьева, А.Г. Портнова, Д.А.Парфенова, А.А. Меркурьева, Е.Ю. Галицына, 

В.С. Сачук. – Спб: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И.Мечникова Минздрава России, 2024. – 

60 с. 

8. Экспериментально-психологическое исследование эмоций : учебно-методическое пособие 

/ С. Л. Соловьева, А. Г. Портнова, Д. А. Парфенова и др. — СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2025. — 48 с.. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Философия» 

 

1. Философия: учебное пособие : в 2 ч. / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Е. Н. Собольникова, 

Н. Н. Хомутова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — Ч. 1; 204 с.  — 192 с.  

2. Философия: учебное пособие : в 2 ч. / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Н. Н. Хомутова. — 

СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022. -Ч. 2; 200 с.  

3. Артемьев Т. М., Хомутова Н.Н. Рабочая тетрадь по философии / Т. М. Артемьев, Н. Н. 

Хомутова. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 80 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Биофизика» 

 

1. Элементы биофизики клетки : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. Ушверидзе; ред. 

А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 

им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2017. - 53 c. 

2. Тюшев, В.Е. Термодинамика и терморегуляция биологических систем : учеб.-метод. 

пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. 

И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. информатики и физики. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 40 c. : ил. - Библиогр.: с. 31. 

3. Основы высшей математики : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л.А. Ушверидзе, Д. Ф. 

Курбанбаева, А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 

гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - М. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2017. - 73 c. : рис. - (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 73. 

4. Тюшев, В. Е. Элементы биофизики клетки : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. 

Ушверидзе ; ред. А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017 - 53 c. : ил. (Медицинское образование). - Библиогр.: с. 45. 



 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Базовые процессы жизнедеятельности человека» 

 

1. Биология клетки : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ред. С. 

В. Костюкевич ; сост. О. Н. Матвеева, Е. А. Казанская, О. В. Иванова [и др.] ; ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., доп. - СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 88 c. : рис., табл 

2. Биология клетки : учеб.-метод. пособие / О. Н. Матвеева, Е. А. Казанская, О. В. Иванова [и 

др.] ; ред. С. В. Костюкевич ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 

гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 4-е изд., доп. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 85 c. 

3. Генетика : учеб.-метод. пособие / ред. С. В. Костюкевич ; сост. А. И. Шапкина, О. Н. 

Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. В. Иванова ; М-во здравоохранение Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 5-е изд., доп. 

- СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 124 c. : ил., табл 

4. Генетика : учеб.-метод. пособие / А. И. Шапкина, О. Н. Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. 

В. Иванова ; ред. С. В. Костюкевич ; М-во здравоохранение Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. биологии. - 4-е изд., доп. - СПб. : 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 121 c. : ил., табл. - (Медицинское образование). 

5. Генетика : учеб.-метод. пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, ред. С. В. Костюкевич ; сост. А. В. 

Шапкина, О. Н. Матвеева, Н. Г. Перевозчикова, О. В. Иванова. - 3-е изд., доп. - СПб. : 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 219 c. : ил., табл. - (Медицинское образование). 

6. Рабочая тетрадь по разделам «Биология клетки», «Генетика» для практических занятий 

студентов I курса, обучающихся по специальности «Лечебное дело» (31.05.01): учебно-

методическое пособие / под ред. д-рамед. наук, проф. С. В. Костюкевича. — СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 80 с. 

7. Общая и биофизическая химия. Часть 2. Учебное пособие. Ред. В.А. Дадали, А.С.Попов. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова. – 2017 г. 134 с.  

8. Фундаментальные основы врождённого иммунитета: учебное пособие/ Шабашова Н.В.  

СПб: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. – 76 с. 

9. Система комплемента учебное пособие/ Н.Н. Климко, Н.Б. Серебряная, Е.П.Киселева, 

Ю.Э. Мелёхина. СПб:  СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018. – 52 с. 

10. Химия и обмен липидов Обмен белков: учебно-методическое пособие к практическим, 

лабораторным и лекционным занятиям по биологической химии для студентов лечебного 

факультета медицинских вузов/ под ред. В.А. Дадали, Ю.А. Власовой. – изд. 4-е, перераб. и 

доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 128 с. 

11. Тканевая биохимия: учебно-методическое пособие к практическим, лабораторным и 

лекционным занятиям по биохимии для студентов лечебного факультета медицинских 

вузов–изд. 4-е, перераб. и доп. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 116 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Строение и функции человеческого организма» 

 

1. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть1: Физиология возбудимых тканей. 

Физиология нервной системы: учебно-методическое пособие/ под.ред. А.Т. Марьяновича; 

сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. 

Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 60 с.: ил, табл 

2. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 2 Физиология эндокринной системы. 

Обмен веществ и энергии. Физиология пищеварения. Физиология выделения.: учебно-

методическое пособие/ под.ред. А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, 



А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2020.- 80 с.: ил, табл 

3 .Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 3: Физиология дыхания. Физиология 

крови. Физиология сердечно-сосудистой системы: учебно-методическое пособие/ под.ред. 

А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. 

Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 120 с.: ил, 

табл 

4. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии часть 4 Физиология сенсорных систем. 

Высшая нервная деятельность: / под.ред. А.Т. Марьяновича; сост. М.В.Андреевская, 

Н.А.Гладышева, А.А.Егорова, М.Д. Зверев, Н.А. Кубышкина, Н.В. Очеленкова; СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020.- 65 с.: ил, табл 

5. Физиология гематоэнцефалического барьера: учеб.пособие.- СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2017.- 60 с.: сост. Марьянович А.Т., Андреевская М.В. 

6. Пугач, П. В. Синдесмология. Краниология. Ситуационные задачи для студентов: учебно-

методическое пособие/П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2016. – 40 с. 

7. Шуркус, Е.А.  Сердечно-сосудистая система. Ситуационные задачи для студентов: учебно-

методическое пособие/Е.А. Шуркус, Д.Н. Бусарин. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2016. – 188 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Основы патологии» 

 

1. Патофизиология углеводного и основного обменов: учебно-методическое пособие/ Е.А. 

Белогурова, М.Д. Денисенко, И.В. Будникова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2017. – 52 с. 

2. Патофизиология лейкона: учебно-методическое пособие/ Н.П. Денисенко, Е.А. 

Белогурова, И.В. Будникова. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 64 с. 

3. Патофизиология системы гемостаза: учебно-методическое пособие/ Е.А. Белогурова, И.В. 

Будникова, А.Г. Апресян, Т.С. Горзий. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020. – 

56 с. 

4. Патофизиология водно-электролитного обмена:  учебно-методическое пособие / В.И. 

Николаев,О.П. Сибилев, О.С. Булгакова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 

52 с. 

5. Патофизиология углеводного и основного обменов: учебно-методическое пособие / И.В. 

Будникова, Е.А. Белогурова, М.Д. Денисенко. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2017. – 52 с. 

6. Винничук С.А. Общая патологическая анатомия опухолей: учеб. пособие/С.А. Винничук; 

мин-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова; Кафедра 
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Мозжухина Н.А.: СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — 80 с. 

6.Обеспечение радиационной безопасности при проведении рентгенологических 

исследований (учебно-методическое пособие)/ Аликбаева Л.А., Мощев А.Н., Фомин М.В., 

Историк О.А.: СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. — 128 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Эндокринология» 

 

1. Акромегалия: этиопатогенез, клиника, лечение: учебно-методическое пособие / 

Ворохобина Н.В., Баранов В.Л., Матезиус И.Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2020. – 52 с. 

2. Анатомия и физиология гипоталамо-гипофизарной системы: учебно-методическое 

пособие / Ворохобина Н.В., Баландина К.А., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 
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17. Синдром Иценко–Кушинга: классификация, этиопатогенез, клиника, диагностика, 

лечение: учебно-методическое пособие / Шафигуллина З.Р., И. П. Серебрякова, Н. В. 
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лечение : учеб.-метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тюленева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. 
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13. Олесин, А. И. Нарушения сердечноного ритма и проводимости: диагностика и лечение : 

учебно-метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тютелева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского.  - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 152 с. 

14. Олесин, А. И. И. Некоронарогенные заболевания сердца (кардиомиопатии, 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
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здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
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С. Швец, О. Ю. Чижова; под ред. С. А. Болдуевой. — 3-е изд., доп. и перераб. — СПб.: Изд-
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проф. К.И. Разнотовского. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2019. – 96 с. 
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4. Предопухоли и опухоли слизистой оболочки полости рта: учебное пособие / С.В. 
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СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 132 с. 

2. Бобунов Д. Н. Лечебная физкультура при дорсопатиях поясничного отдела позвоночника : 

учебно-методическое пособие / Д. Н. Бобунов. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2017. – 52 с. 

3. Бобунов Д. Н. Лечебная физкультура при дорсопатиях шейного и грудного отделов 

позвоночника : учебное пособие / Д. Н. Бобунов. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2018. – 64 с. 

4. Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация. Руководство к практическим занятиям   : 

учебное пособие / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 240 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Судебная медицина» 

 

1.Тестовые задания к практическим занятиям по судебной медицине / Под ред. проф. Е.С. 

Мишина. – 10-е изд. испр и доп. – СПб: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 43 с 

2. Правовые основы и организация судебно-медицинской экспертизы в Российской 

Федерации : учебное пособие / Е. С. Мишин, И. Е. Лобан, Е. Э. Подпоринова, А. О.  

Праводелова, В. Т. Севрюков, Э. П. Сабчук, Е. А. Шулакова, В. В. Нашенкин. — СПб. : 

Издво ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2024. — 40 с. 



3. Фалеева, Т. Г. Методы изъятия и хранения биологического материала при судеб но-

медицинском исследовании и экспертизе трупов, потерпевших, обвиняемых и других лиц, в 

ходе осмотра места происшествия : учебно-методическое пособие / Т. Г. Фалеева, И. В. 

Корниенко; под ред. д-ра мед. наук И.Е. Лобана. — СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова Минздрава России, 2024. — 60 с. 

4. Лобан, И. Е. Организация и содержание работы врача-специалиста при производстве 

следственных действий: учебно-методическое пособие / И. Е. Лобан, Е. Э. Подпоринова, Э. 

П. Сабчук, А. О. Праводелова, Н. Г. Давыдова. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2023. — 56 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Профессиональные болезни» 

 

1. Интерстициальные заболевания легких от воздействия промышленных аэрозолей. 

Пневмокониозы[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Е.Б.Колесова,  

Ф.А.Иванова, О.В. Швалев. ¬¬– СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017.–68с.  

2. Воздействие производственной вибрации на организм работающих[Электронный ресурс]: 

учебно-методическое пособие/ О.В. Швалев, Е.Б.Колесова. ¬¬– СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова,2017.–64с.   

3. Профилактика профессиональных заболеваний: предварительные и периодические 

медицинские осмотры[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/Т.Г.Шиманская. 

Л.В.Довгуша. – СПБ.: Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова,2019.–80с.   

4. Медико-социальная экспертиза при профессиональных заболеваниях[Электронный 

ресурс]: учебно-методическое пособие / Л.В.Довгуша, Ф.А. Иванова. - СПб.: Издательство 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. - 56 с.   

5. Профессиональные интоксикации марганцем и ртутью: Учебно-методическое пособие/Е. 

В. Милутка, Я. М. Сухова. - СПб.: Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 56 с. 

6. Федорова, С. Б. Заболевания органов дыхания. Профессиональная бронхиальная астма : 

учебно-методическое пособие / С. Б. Федорова, Е. Б. Колесова, О. В. Швалев. – СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 44 с.  

7. Довгуша Л.В. Особенности медико-социальной экспертизы при профессиональных 

заболеваниях: учебно-методическое пособие / Л.В. Довгуша, Т.Г. Шиманская. — СПб.: Изд-

во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023. — 64 с.  

8. Швалев, О. В. Профессиональные интоксикации от воздействия тяжелых металлов : 

учебно-методическое пособие / О. В. Швалев, Е. Б. Колесова, С. Б. Федорова. – СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – 56 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Фтизиатрия» 

 

1. Туберкулез и беременность. Туберкулез и материнство : учебное пособие / М.М. 

Алтунина, П.Ю. Евсеев, Н.В. Корнева, К.Г. Тярасова.— СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2024. — 32 с. 

2. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика диссеминированных форм туберкулёза / 

М. М. Алтунина, Н. А. Турсунова ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 38 c. : 

ил., табл.  

3.Алтунина М.М., Туберкулёз лёгких и сахарный диабет : учеб.-метод. пособие / М-во 

здравоохранения Российской Федерации, - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. 

- 32 c. : ил.  

4. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика туберкулёза внутригрудных 

лимфатических узлов : учеб-метод. пособие / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова ;  СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 48 c.  



5. Алтунина М.М., Дифференциальная диагностика инфильтративного туберкулеза. 

Дифференциальная диагностика туберкулем легких. / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова, П.Ю. 

Евсеев;. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 44 c.  

7. Владимиров К.Б. Туберкулезный менингит: клиника, диагностика и лечение : учеб.-метод. 

пособие / К. Б. Владимиров ;  СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. -36c.  

10. Кондакова М.Н., Принципы и направления патогенетической терапии туберкулёза лёгких 

: учеб.-метод. пособие | Кондакова М.Н., Суханов Д.С., А.В. ЕлькинА.В., Ковалева Р.Г. / 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 47 c 

11. Резервные препараты для лечения туберкулеза легких : учеб. пособие / М. Н. Кондакова, 

Р. Г. Ковалева, В. В. Хабиров, А. В. Дайновец ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2018, СПб. - 54 c.  

12. КондаковаМ.Н., Актуальные аспекты дифференциальной диагностики саркоидоза и 

туберкулеза легких : учеб. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, В. В. Хабиров ; СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 54 c.  

13. КондаковаМ.Н., Лекарственная устойчивость микобактерий туберкулеза: причины и 

перспективы решения проблемы : учеб.-метод. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, А, 

В. Елькин, В. В. Хабиров ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c.  

14. История и современность в вопросах профилактики и терапии туберкулеза : учеб.-метод. 

пособие [для студентов, обуч. по специальности "Лечебное дело"] / М. Н. Кондакова, Р. Г. 

Ковалева, А. В. Елькин [и др.] ; СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 52 c.  

15. Корнева Н.В., Диагностика туберкулёзной инфекции у детей (иммунологические методы) 

: учеб.-метод. пособие / Н. В. Корнева, С. М. Ананьев, В. В. Хабиров ; СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. - 28 c. : рис. 

16. Алтунина, М. М. Дифференциальная диагностика инфильтративного туберкулеза легких. 

Дифференциальная диагностика туберкулеза легких: учебно-метод. пособие / М. М. 

Алтунина, К. Г. Тярасова, П. Ю. Евсеев; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, каф. фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – СПб. : 

17. Алтунина, М. М. Дифференциальная диагностика кавернозного, фиброзно-кавернозного 

туберкулеза легких : учеб.- метод. пособие / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова, П. Ю. Евсеев; 

М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2022. – 48 с. 

18. Алтунина, М. М. Профилактика туберкулёза в современных эпидемиологических 

условиях : учебно-метод. пособие / М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова, Н. В. Корнева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2023. - 48 с.   

19. Вопросы патогенеза туберкулеза в современных научных исследованиях: [в 2 ч.]. Ч. 1 : 

учеб.- метод. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, А. В. Елькин, В. В. Хабиров; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2022. – 56 с.   

20. История и современность в вопросах профилактики и терапии туберкулеза: учебно-

метод. пособие / М. Н. Кондакова,  Р. Г. Ковалёва, А. В. Елькин;  М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, каф. фтизиопульмонологии и 

торакальной хирургии. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 52 с.  

21. Коморбидные состояния в практике современной фтизиатрии : учеб.-метод. пособие / М. 

Н. Кондакова, К. Г. Тярасова, А. В. Елькин ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, каф. фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2024. - 51 с. 

22. Современные методы скрининга и дифференциальной диагностики туберкулеза : учеб.- 

метод. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, К. Г. Тярасова, А. В. Елькин; М-во 



здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

фтизиопульмонологии и торакальной хирургии. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2022. – 56 с.   

23. Химиотерапия туберкулеза: смена парадигмы : учеб.-метод. пособие / М. Н. Кондакова, 

Р. Г. Ковалева, К. Г. Тярасова, А. В. Елькин; Мин-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Кафедра фтизиопульмонологии и торакальной 

хирургии. - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 52 с.  

24. Эволюция в подходах проведения диагностики туберкулёза легких : учеб.-метод. пособие 

/ Р. Г. Ковалева, М. Н. Кондакова, А. В. Елькин, К. Г. Тярасова; Мин-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Кафедра фтизиопульмонологии и 

торакальной хирургии. - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 58 с.  

25. Корнева, Н. В. Особенности диагностики и лечения туберкулеза у лиц, живущих с ВИЧ-

инфекцией: учебно-методическое пособие / Н. В. Корнева, М. М.Алтунина. — СПб.: Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023. — 40 с. 

26. Микобактериоз в современных реалиях : учебно-методическое пособие / Р.Г. Ковалева, 

М.Н. Кондакова, А.В. Елькин, К.Г. Тярасова. — СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2024.— 44 с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Первая помощь» 

 

1. Сердечно-легочная реанимация. Базовые и расширенные методы сердечно-легочной 

реанимации, выполняемые у взрослого пациента на догоспитальном этапе. Т.П.Мишина.// 

Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2016/ 

2. Внезапная сердечная смерть: медицинские и правовые алгоритмы действий. В. В. Руксин, 

С. А. Климанцев// Санкт-Петербург Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018//  

3. Особые реанимационные ситуации (электротравма, гипотермия, гипертермия, утопление, 

странгуляционная асфиксия). Т. П. Булач, О. Г. Изотова, В.О.Божко.//  Санкт-Петербург 

Издательство СЗГМУ им. И.И. Мечникова 2018. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Медицинская психология» 

 

1. Соловьева С.Л. Основы конфликтологии: учебно-методическое пособие / С.Л. Соловьева, 

Е.Б. Одерышева, А.А. Меркурьева. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. - 60 с.  

2.Соловьева С.Л. Основы психической саморегуляции: учеб.-метод. пособие / С. Л. 

Соловьёва, А. Г. Портнова, В. С. Сачук; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. психотерапии, мед. психологии и 

сексологии. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова ; СПб., 2021. - 48 c.  

3. Соловьева, С.Л. Основы психологии здоровья. Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 56 с. 

4. Соловьева С.Л. Психологические профессиональные приемы в общении врача и пациента : 

учеб.-метод. пособие / С. Л. Соловьёва, А. А. Меркурьева; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. общ. мед. 

психологии и педагогики. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова ; СПб., 2018. - 40 c.  

5. Соловьева С.Л. Психология умирания и смерти: учебно-методическое пособие / С.Л. 

Соловьева, А.Г. Портнова. -СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021- 52 с. 

6. Парфенова, Д. А. Интеллект: теории, подходы и диагностика : учебно-методическое 

пособие / Д. А. Парфенова, Б. Б. Ершов. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. 

– 44 с. 

7. Соловьева С.Л. Предмет и методы психологии: учеб.-метод пособие / С.Л. Соловьева С.Л., 

А.Г. Портнова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2024. – 55 с. 



8. Соловьева С.Л. Проективные методы исследования в психологии: учебно-методическое 

пособие / С.Л.Соловьева, А.Г. Портнова, Д.А.Парфенова, А.А. Меркурьева, Е.Ю. Галицына, 

В.С. Сачук. – Спб: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им.И.И.Мечникова Минздрава России, 2024. – 

60 с. 

9. Психодиагностика познавательных психических процессов : учебно-методическое пособие 

/ С. Л. Соловьева, А. Г. Портнова, Д. А. Парфенова и др. – 2025 г. 

10. Экспериментально-психологическое исследование эмоций : учебно-методическое 

пособие / С. Л. Соловьева, А. Г. Портнова, Д. А. Парфенова и др. – 2025 г. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Медицинская этика, деонтология, биоэтика» 

 

1. Биоэтика: учебно-методическое пособие / Т.М. Артемьев, О.А. Галковская, Е.В. Кукконен, 
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9.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И., Дармограй Н.В, Рищук С.В., Сафина Н.С., Гогуа М.С., 

Мельникова С.Е., Россолько Д.С., Жибура Л.П., Мирский В.Е., Арнт О.С. Фантомный курс 

по физиологическому и патологическому акушерству. Учебно-методическое пособие для 

студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018.- 140 с. 

10.Дудниченко Т.А., Кахиани Е.И.,  Мельникова С.Е., Арнт О.С., Рищук С.В., Дармограй 

Н.В. Методическая разработка лекции Острый живот в акушерстве. Учебно-метод. пособие 

для студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2019.- 150 с.  

11.Арнт О.С., Кахиани Е.И. Дудниченко Т.А., Мельникова С.Е., Рищук С.В., Дармограй Н.В. 

Методическая разработка лекции Острый живот в гинекологии. Учебно-метод. пособие для 

студентов. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2019.- 70 с.  

12. Корь и беременность: учебно-методическое пособие / С.Е. Мельникова,  Е. И. Кахиани, 

Т. А. Дудниченко — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. — 45 с. 

13. Невынашивание беременности: учебно-методическое пособие / М.С. Гогуа, Е. И. 

Кахиани, С. В. Рищук, Т. А. Дудниченко, О.С. Арнт,— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2021. — 60 с. 

14.Нормативно-правовая документация для осуществления санитарно-эпидемиологического 

контроля в учреждениях здравоохранения с акушерскими и гинекологическими койками: 

учебно-методическое пособие /Н.С. Сафина, Т.А. Дудниченко, Е.И. Кахиани, К.Ю. Боярский, 

Н.А. Коробков. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — 84 с. 

15.«Патология шейки матки: современные представления об этиопатогенезе, диагностике и 

лечении»: учебно-методическое пособие (для студентов 4 курса педиатрического 

факультета) / Ю. О. Квачевская, Е. И. Кахиани, Т. А. Дудниченко, Н. В. Дармограй, Н. С. 

Сафина. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. — 70 с. 

16.Современные методы диагностики и лечения трофобластической болезни: учебно-

методическое пособие (для студентов 4 курса педиатр. фак.) / Н. С. Сафина, Е. И. Кахиани, 

Т. А. Дудниченко, Ю. О. Квачевская, К. Ю. Боярский. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2022. — 70 с. 

17. Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С., Рищук С. В., Дармограй Н. В., Сафина Н. С..  

«Основы симуляционного  курса  по акушерству». Учебно-методическое  пособие. СПб: 

Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 201 с.  

18.Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С., Коробков Н.А., Рищук С. В.  «Острый живот 

в акушерстве: понятия, причины, дифференциальный диагноз, принципы диагностики и 

лечения». Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2023.- 150 с. 

19.Арнт О.С., Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Коробков Н.А.,.Мельникова С.Е, Гогуа М.С.  

«Острый живот в гинекологии: понятия, причины, дифференциальный диагноз, принципы 

диагностики и лечения».Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2023.- 130 с. 

20.Гогуа М.С.,  Дудниченко Т. А., Кахиани Е. И., Арнт О.С. «Методы обследования в  

акушерстве» Учебно-методическое  пособие. СПб: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2023.- 63 с. 

21. Сафина Н. С.,  Кахиани Е. И., Дудниченко Т. А., Арнт О.С.  «Методы обезболивания 

родов». Учебно-метод.  пособие. СПб: Издат.-во ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 

2023.- 75 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Кардиология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1. Руководство по факультетской терапии: учебное пособие — 3-е изд., доп. и перераб. 

Болдуева С.А., Архаров И.В., Беляева Е.Л., Быкова Е.Г., Ермолова Т.В., Иванова М.И., 



Леонова И.А., Махнов А.П., Швец Н.С., Чижова О.Ю./ СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2020  

2. Дифференциальная диагностика отеков и асцита: учеб.-метод. пособие для студентов 

Олесин А. И., Константинова И. В. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021 

3. Инфаркт миокарда: учеб.-метод. пособие для студентов/ Третьякова Н.С., Леонова И.А. 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023 

4. Гипертоническая болезнь: учеб.-метод. пособие для студентов/ Захарова О.В., Леонова 

И.А. СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2023 

5. Кардиомиопатии. Клиника, диагностика, лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 

Новикова Т.Н./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2020 

6. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия — диагностика и лечение: учеб.-метод. 

пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2021 

7. Острая и хроническая сердечная недостаточность: диагностика и лечение:  учеб.-метод. 

пособие для студентов/ Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2021 

8. Острый коронарный синдром: диагностика и лечение: учеб.-метод. пособие для студентов/ 

Олесин А.И., Константинова И.В., Зуева Ю.С./ СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2020 

9. Гипертрофическая кардиомиопатия: учеб.-метод. пособие для студентов/ Махнов А.П. / 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022 

10. Олесин, А. И. Сердечная недостаточность (острая и хроническая): диагностика и лечение 

: учебно-методическое пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тютелева. – СПб. 

: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2024. – 140 с.  

11. Олесин, А. И. Приобретенные и врожденные пороки сердца: диагностика и лечебная 

тактика ведения больных : учебно-методическое пособие / А. И. Олесин, И. В. 

Константинова, Н. Н. Тютелева. — СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, 2024. — 128 с. 

12. Олесин А.И. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия – диагностика и лечение : учеб.-

метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Ю. С. Зуева ;  М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. 

терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2021 .–  71 с.  

13. Олесин, А. И. Вторичные артериальные гипертензии: дифференциальная диагностика и 

лечение : учеб.-метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тюленева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. 

терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2023 . - 98 с. 

14. Олесин, А. И. Нарушения сердечноного ритма и проводимости: диагностика и лечение : 

учебно-метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тютелева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского.  - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 152 с. 

15. Олесин А.И. Острый коронарный синдром: диагностика и лечение : учеб.-метод. пособие 

/ А. И. Олесин, И. В. Константинова, Ю. С. Зуева ;  М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. терапии и 

кардиологии им. М. С. Кушаковского. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 

95 с.  

16. Олесин, А. И. И. Некоронарогенные заболевания сердца (кардиомиопатии, перикардиты, 

миокардиты): диагностика и лечебная тактика ведения больных : учебно-методическое 

пособие / А. И. Олесин, Т. Н. Новикова, И. В. Константинова [и др.]. — СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2024. — 180 с. 



17. Олесин, А. И. Клинические варианты течения ишемической болезни сердца: диагностика 

и лечение : учебно-метод. пособие / А. И. Олесин, И. В. Константинова, Н. Н. Тютелева; М-

во здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского.  - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 168 с.  

18. Хроническая сердечная недостаточность: клиника, диагностика и лечение : учеб.-метод. 

пособие / Т.Н. Новикова, В. И. Новиков, И. В. Константинова, С. А. Сайганов; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. – СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2022 .- 64 с.    

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Нефрология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1.Хроническая болезнь почек  Полякова В.В.Чупрасов В.Б СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова-2018.Режим доступа  

2.Вторичные  нефропатии.  В. В. Полякова, Л. И. Аниконова Изд-во СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова- 2019 Режим доступа  

3.Диагностика заболеваний почек.  В.В. Полякова. Изд-во СЗГМУ им. И.И.Мечникова- 2020. 

4. Нефрология : практикум / И. В. Константинова [и др.]. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2024. – 196 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Неврология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1. Голдобин, В. В. Вегетативная нервная система: анатомо-функциональные особенности, 

основные клинические синдромы : учеб. пособие / В. В. Голдобин, Е. Г. Клочева, И. В. 

Чистова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

Каф. неврологии им. акад. С. Н. Давиденкова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2023. - 95 с 

2.Вертеброгенные неврологические заболевания (дорсопатии): учебно-методическое пособие 

/ М. В. Александров, Е. Г. Клочева, Е. Б. Панина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2017. — 60 с.  

3. Ишемический инсульт: основные вопросы этиологии, патогенеза, клиники, лечения : учеб. 

пособие / Е. Г. Клочева, В. В. Голдобин, М. В. Александров [и др.] ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. неврологии им. акад. С. Н. 

Давиденкова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2024. - 59 с.. 

4.Методика неврологического осмотра: учебно-методическое пособие / Е. Б. Панина, Е. В. 

Ерашева, Т. Ф. Федорова, М. П. Топузова, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2016. — 72 с.  

5.Опухоли головного мозга. Часть II: учебно-методическое пособие / А. Г. Нарышкин, Р. Ю. 

Селиверстов, Е. Б. Панина, О. И. Тимонина. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2016. — 76 с. 

6.Рабочая тетрадь по общей неврологии для студентов, обучающихся по направлению 

подготовки (специальности) «Лечебное дело»: учебно-методическое пособие / Г. И. 

Шварцман, Е. Б. Панина, Т. Ф. Федорова. — СПб. Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. 

— 40 с.  

7. Глоссарий по неврологии: учебный справочник / В.В. Голдобин, А.А. Зуев, А.А. 

Альбицкая, Д.А. Бочеров. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, 2023. — 100 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 



по дисциплине «Ревматология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1. Барабанова, Н. Г. Ревматология., Ч. 1 : учебно-метод. пособие / Н. Г. Барабанова ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. -  СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 116 с.  

2. Барабанова, Н. Г. Ревматология., Ч. 2 : учебно-метод. пособие / Н. Г. Барабанова ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. -  СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 168 с 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Пульмонология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1.Казанцев В. А.  Внебольничная пневмония: современные подходы к диагностике, лечению 

и профилактике: учебное пособие / В. А. Казанцев, А. В. Рысев. — 2-е изд., стер. — СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. — 40 с.  

2. Заболевания органов дыхания. Профессиональная бронхиальная астма : учебно-

методическое пособие / С. Б. Федорова, Е. Б. Колесова, О. В. Швалев. – СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 44 с. 

3. Интерстициальные и диссеминированные заболевания легких : учеб.-метод. пособие / И. 

А. Умарова, А. И. Горелов, И. В. Константинова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. терапии и 

кардиологии им. М. С. Кушаковского. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 

64 c. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Эндокринология: ранняя диагностика, лечение и профилактика» 

 

1.Акромегалия: этиопатогенез, клиника, лечение: учебно-методическое пособие / 

Ворохобина Н.В., Баранов В.Л., Матезиус И.Ю. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2020. – 52 с.  

2.Анатомия и физиология гипоталамо-гипофизарной системы: учебно-методическое пособие 

/ Ворохобина Н.В., Баландина К.А., Галахова Р.К. - СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2019. — 56 с.  

3.Анатомия, физиология и методы исследования системы гипоталамус–гипофиз–щитовидная 

железа: учебно-методическое пособие / Кузнецова А.В., Ворохобина Н.В.— СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 52 с.  

4. Анатомия, физиология и нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы у 

женщин: учебно-методическое пособие / Ковалева Ю.В. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2018. - 56 с.  
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И.Е./ СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017 - 55 с. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по производственной практике «Практика по неотложным медицинским манипуляциям» 

 

1.Внезапная сердечная смерть: медицинские и правовые алгоритмы действий. В. В. Руксин, 
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Мечникова Минздрава России, 2021.– 48 с. 
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