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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Философия» 

1. Селезнев В. Д. и др. Практикум по философии: учебно–методическое пособие. – СПб. 

: Изд–во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 251 с. 

2. Галковская О. А. и др. Рабочая тетрадь по биоэтике: учебно–методическое пособие. – 

СПб. : СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016 – 100 с. 

3. Селезнев В.Д., Артемьев Т.М., Караваева С.В.  Рабочая тетрадь по философии– СПб. : 

Изд–во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2025.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Правоведение» 

1. Рабочая тетрадь по правоведению: Учебно–методическое пособие / А.В. Гагаринов, 

Т.Д. Засорина, Т.М. Зеленская, А.В. Сушко. – СПб. : Издательство СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. – 112 с. 

2. Методические указания и темы семинарских занятий по дисциплине «Правоведение»: 

Учебно–методическое пособие / Т.Д. Засорина — СПб, Издательство СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. – 40 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История России» 

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, 

Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2022.- Часть I.- 172 с 

2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Основы российской государственности» 

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, 

Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2022.- Часть I.- 172 с 

2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История медицины» 

1. История медицины для обучающихся по специальности 32.05.01 Медико-

профилактическое дело: учебно-методическое пособие / В.П. Романюк, И.Л. Самодова, Г.Н. 

Мариничева, В.Н. Филатов, А.Е. Бастрыгина. — 3-е изд., испр. и доп. — СПб.: Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2024. — 128 с.. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Иностранный язык» 

1. English for medicine: учебно-методическое пособие для студентов медицинских 

специальностей. Часть I / Е. Г. Липатова, Н. Г. Ольховик, Т. А. Баева и др.— СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016.— 80 с. 

2. Working in medicine: учебно-методическое пособие для студентов медицинских 

специальностей. Часть II /Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, Т.А. Баева и др.— СПб.: Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. — 84 с. 

3. English for healthcare professionals. Английский язык для студентов медицинских 



специальностей. Часть III / Е.Г. Липатова, Н.Г. Ольховик, Е.В. Мушенко, К.И. Кубачева, 

Н.А. Лебедева. – СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 81 с. 

4. English for community health and preventive medicine students: учебное пособие для 

обучающихся по специальности 32.05.01 «Медико-профилактическое дело» / Н. Г. 

Ольховик, Е. Г. Липатова, А.В. Воздвиженская, А.Ю. Вихарева, А.Х. Всеволодова, Е.В. 

Мушенко. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. — 128 с. 

5. Working in Medicine : учеб.-метод. пособие / Е. Г. Липатова, Н. Г. Королева, Т. А. 

Баева [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. 

И. И. Мечникова, каф. иностр. языков. - СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2023. - 84 c.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Физическая культура и спорт» 

1. Авсеенко, Н. В. Методические рекомендации по составлению комплексов 

упражнений различной направленности по специальности 32.05.01 «Медико-

профилактическое дело» : метод. рекомендации / Н. В. Авсеенко, Н. В. Гущина, И. А. 

Венедиктова; М-во здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.  

2. Организация рекреационных занятий и их интегрирующая роль в процессе 

формирования здоровьесбережения : учеб.-метод. пособие / И. В. Склярова, Е. Ю. Малянова, 

А. Н. Дудус, Е. О. Явдошенко; М-во здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, Кафедра физической культуры. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова Минздрава России, 2021. – 44 с.  

3. Методические рекомендации обучающимся для самостоятельной работы по 

дисциплине «Физическая культура и спорт» по специальности «Медико-профилактическое 

дело» : метод. рекомендации / А. Е. Батурин, А. Н. Дудус, Д. А. Каменский, Е. О. 

Явдошенко; М-во здравоохранения Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, Кафедра физической культуры. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2021. – 36 с.  

4. Бученков, К. В. Методические указания обучающимся для самостоятельной работы по 

элективной дисциплине «Общая физическая подготовка с элементами легкой атлетики»: 

метод. рекомендации / К. В. Бученков, А. Б. Калитов, А. Р. Труль; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Кафедра физической культуры. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. - 36 с. 

5. Методические указания для организации самостоятельных занятий по физической 

культуре : методические рекомендации / А. В. Авсеенко, Н. В. Гущина, А. С. Кириченко [и 

др.] СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2024. – 32 с.  

6. Особенности методики развития скоростно-силовых способностей у обучающихся, 

занимающихся общей физической подготовкой : методические указания / А. А. Бюркланд, И. 

А. Венедиктова, К. А. Ефимов [и др.] – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова Минздрава России, 2024. – 28 с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Латинский язык и основы терминологии» 

1. Л . Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова.  Общая рецептура/ рабочая тетрадь, – СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 150с. 

2. Булейко Л. А., Ковзалина А. Г., Ульянкова Н. А., Гаврилюк Л.Ю.  Латинский язык и 

основы анатомической терминологии. Учебно-методическое пособие для студентов, – СПб. : 

Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 150с. 

3. Булейко Л.А., Ковзалина А.Г.,  Ульянкова Н.А. Грамматика. Латинский язык и 

основы анатомо-гистологической терминологии – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 150с. 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Физика, биофизика» 

1. Тюшев, В.Е. Термодинамика и терморегуляция биологических систем : учеб.-метод. 

пособие / М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. 

И. Мечникова М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. информатики и физики. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 40 c. 

2. Основы высшей математики : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л.А. Ушверидзе, Д. 

Ф. Курбанбаева, А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - М. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 73 c. 

3. Тюшев, В. Е. Элементы биофизики клетки : учеб.-метод. пособие / В. Е. Тюшев, Л. А. 

Ушверидзе ; ред. А. Д. Шматко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.- 

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2017. - 53 c. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Информатика, медицинская информатика и статистика» 

1. Абдулаева, З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и 

здравоохранении : Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c. 

2. Сердюков, Ю.П. Оформление документов сложной структуры в среде MS Word 2010 : 

учеб.-метод. пособие / Ю. П. Сердюков ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. 

: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 52 c. 

3. Гельман, В.Я. Пакет PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций : учеб.- 

метод. пособие / В. Я. Гельман ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.- 

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Общая химия, биорганическая химия» 

1. Дадали В.А. Биоорганическая химия: учебное пособие для студентов медицинских 

вузов / ред. В.А. Дадали, У.А. Соколова, В.С. Сорокина. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. –  192 с. 

2. Дадали В.А. Общая и биофизическая химия: учебное пособие / ред. В.А. Дадали, 

А.С.Попова – Часть 1 изд. – Спб: СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 198 с. 

3. Дадали В.А. Общая и биофизическая химия: учебное пособие / ред. В.А. Дадали, 

А.С.Попов. – Часть 2. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 140 с. 

4. Дадали В.А., Антонова Ж.В., Соколова Е.А., Сорокина В.С., Степанова Н.П., 

Сямтомова О.В. / Биоорганическая химия / учебное пособие / – Спб: СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2024. – 100 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Медицинская химия, биохимия» 

1. Дадали В.А. Биоорганическая химия: учебное пособие для студентов медицинских 

вузов / ред. В.А. Дадали, У.А. Соколова, В.С. Сорокина. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. –  192 с. 

2. Дадали В.А., Антонова Ж.В., Соколова Е.А., Сорокина В.С., Степанова Н.П., 

Сямтомова О.В. / Биоорганическая химия / учебное пособие / – Спб: СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2024. – 100 с. 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Биологическая химия» 

1. Дадали В.А. Биоорганическая химия: учебное пособие для студентов медицинских 

вузов / ред. В.А. Дадали, У.А. Соколова, В.С. Сорокина. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015. –  192 с. 

2. Дадали В.А., Антонова Ж.В., Соколова Е.А., Сорокина В.С., Степанова Н.П., 

Сямтомова О.В. / Биоорганическая химия / учебное пособие / – Спб: СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2024. – 100 с. 

3. Белки. Ферменты. Витамины: учебно-методическое пособие к практически и 

лабораторных м занятиям по биологической химии для обучающихся медико-

профилактического факультета медицинских вузов / под ред. В. А. Дадали, Р. Н. Павловой, 

Ж. В. Антоновой. — 4-е изд., перераб. и доп. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2021 — 144 с. 

4. Обмен углеводов. Энергетический обмен. Гормональная регуляция обмена веществ : 

учеб.-метод. пособие для студентов МПФ / ред. Л. Б. Гайковая, Ж. В. Антонова, Р. Н. 

Павлова; сост. Ж. В. Антонова, Ч. Р. Бейшебаева, Ю. А. Власова [и др.] ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. биол. и общ. Химии им. В. В. Соколовского. – 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 100 c. 

5. Обмен углеводов. Энергетический обмен. Гормональная регуляция обмена веществ : 

учебно-методическое пособие к практическим и лабораторным занятиям по биологической 

химии для обучающихся по специальности 32.05.01 «Медико-профилактическое дело» / под 

ред. Л. Б. Гайковой, Ж. В. Антоновой, Р. Н. Павловой. – 4-е изд., перераб. и доп. – СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 100 с. 

6. Тканевая биохимия : учеб.–метод. пособие для студентов МПФ / ред. Л. Б. Гайковая, 

М. Н. Соколова; сост. Ж. В. Антонова, Н. Л. Афанасьева, Ч. Р. Бейшебаева [и др.]; Мин-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. биол. и 

общей химии. 4-е изд., перераб. и доп. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2023. – 108 с 

7. Химия и обмен липидов. Обмен белков : учебно-метод. пособие для студентов МПФ / 

ред. Л. Б. Гайковая, Ю. А. Власова / Мин-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. биол. и общей химии. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2020. – 124 с.  

8. Химия и обмен липидов. Обмен белков : учебно-методическое пособие к 

практическим занятиям по биологической химии для студентов медикопрофилактического 

факультета / под ред. Л. Б.Гайковой, Ю. А. Власовой. – 4-е изд., перераб. и доп. – СПб. : Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 124 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
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1. Тезисы лекций по биологии: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. 

С.В. Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 33 с. 

2. Генетика: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. С.В. Костюкевича. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 236 с. 

3. Биология развития. Эволюция. Экология: учебное пособие для студентов I курса / под 

ред. проф. С.В. Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 156 с. 

4. Биология клетки: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. С.В. 

Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 161 с. 

5. Введение в медицинскую паразитологию: учебное пособие для студентов I курса / 

под ред. проф. С.В. Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 180 с. 



6. Биология клетки: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. С.В. 

Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 144 с. 

7. Генетика: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. С.В. Костюкевича. – 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 220 с. 

8. Введение в медицинскую паразитологию: учебное пособие для студентов I курса / 

под ред. проф. С.В. Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 208 с. 

9. Тезисы лекций по биологии: учебное пособие для студентов I курса / под ред. проф. 

С.В. Костюкевича. – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 36 с. 

10. Введение в генетику: учеб.-метод. пособие для студ. / С. В. Костюкевич, О . Н. 

Матвеева, Н. Г. Перевозчикова [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. Мечникова, Каф. Мед. биологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2024. - 127 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Морфология» 

1. Пугач, П. В. Синдесмология. Краниология. Ситуационные задачи для студентов: 

учебно- методическое пособие / П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2016. – 40 с. 

2. Пугач П.В. Ситуационные задачи для экзамена по дисциплине «Анатомия»: учебно- 

методическое пособие /П.В. Пугач, Т.Н. Варясина, Е.А. Москалев. - СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 2017. – 352 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Нормальная физиология» 

1. Рабочая тетрадь по нормальной физиологии для студентов 2 курса, обучающихся по 

специальности 31.05.02 « Педиатрия»: учебно-методическое пособие / под ред. проф. А. Т. 

Марьяновича. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. — 80 с. 

2. Марьянович А.Т., Андреевская М.В., Гладышева Н.А., Дмитриев Е.В., Егорова А.А., 

Зверев М.Д., Кубышкина Н.А., Очеленкова Н.В. / Рабочая тетрадь по нормальной 

физиологии часть П . Физиология эндокринной системы. Физиология обмена веществ и 

энергии. Терморегуляция. Физиология выделительной системы. Физиология пищеварения— 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2024. — 160 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

1. Первая помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях : учеб.-метод. пособие / В. 

В. Шилов, С. А. Васильев, И. А . Соболь, А. Д. Чернобровин ; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. токсикологии, 

экстремальной и водолазной медицины. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. 

– 80 с.  

2. Колобянин, В. А. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций : учебное пособие / В. А. Колобянин, В. Н. Ерохин, Р. А. 

Нарзикулов. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 

2023. – 112 с.. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Патология» 

1. Патогенное действие производственных химических факторов на систему крови : 

учебно-метод. пособие / Н. П. Денисенко, Е. А. Белогурова, М. Д. Денисенко, И. В. 

Будникова ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, каф. 

патологической физиологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 60 с.  



2. Патофизиология адаптации : учебно-метод. пособие / И. В. Будникова, Е. А. 

Белогурова, В. И. Николаев ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 

каф. патологической физиологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2024. - 52 с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Фармакология» 

1. Дьячук Г.И., Вишневецкая Т.П. и др. Базисная фармакология: учебное пособие – Спб. 

: Изд–во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. – 288с. 

2. Воробьева В.В., Вишневецкая Т.П., Лапкина Г.Я., Слобожанин А.А., Селизарова Н.О. 

Тестовые задания по фармакологии: учебно–методическое пособие. – Спб. : Изд–во СЗГМУ 

им. И.И.Мечникова, 2015. – 92с. 

3. Слобожанин А.А., Селизарова Н.О. Фармакология противоопухолевых средств: 

учебное пособие – Спб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2015. – 72с. 

4. Селизарова Н.О., Слобожанин А.А. Фармакология витаминных препаратов: учебно– 

методическое пособие – Спб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016.– 68 с. 

5. Слобожанин А.А. Органотропные средства (средства, влияющие на функции 

исполнительных систем и органов): учебное пособие. /А.А. Слобожанин; Б.В. Андреев; М–во 

здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2016. – 141 с. 

6. Слобожанин А.А., Андреев Б.В. Вещества, влияющие на функции центральной 

нервной системы. Учебно–методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; Б.В. 

Андреев; М–во здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб. : Изд–

во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2017. – 92 с. 

7. Слобожанин А.А., Мельников К.Н. Вещества, влияющие на афферентную 

иннервацию. Вещества, влияющие на функции органов дыхания. Вещества, влияющие на 

функции органов пищеварения. Вещества, влияющие на эфферентную иннервацию. Учебно– 

методическое пособие (рабочая тетрадь). /А.А. Слобожанин; К.Н. Мельников; М–во 

здравоохранения РФ, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2018. – 96 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Медицинская микробиология» 

 

1. Рабочая тетрадь по микробиологии. Часть 2. Экология микроорганизмов, 

инфектология, иммунология, учебно–методическое пособие/Коллектив авторов – СПб.: 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 72с. 

2. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи: учебное пособие / О. Е. 

Пунченко, К. Г. Косякова, Е.И. Ермоленко. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 2023. — 68 с. 

3. Оришак Е. А., Нилова Л. Ю. Анаэробная инфекция. Диагностика. Профилактика: 

учебное пособие. — СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

Минздрава России, 2023. — 60 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Пропедевтика внутренних болезней» 

 

1. Лабораторно–инструментальные методы исследования в синдромной диагностике по 

курсу пропедевтики внутренних болезней. Учебно–методическое пособие / под редакцией 

профессора И.Г. Бакулина – СПб. : Изд–во СЗГМУ им И.И. Меч–никова, 2017. – 196 с. 

2. Схема истории болезни: учебно–методическое пособие. Авалуева Е.Б., Белоусова 

Л.Н., Жигалова Т.Н. и др.– СПб. : Изд–во СЗГМУ им.И.И.Мечникова, 2017. – 40 с 



 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Общая хирургия, хирургические болезни, урология» 

 

1. Лекции по абдоминальной хирургии для медико–профилактического факультета / 

С.М. Лазарев, Б.П. Филенко, Х.А. Гамзатов, А.С. Иванов, А.Н. Барсуков и др. – СПб: 

СПбГМА им. И.И. Мечникова, 2011. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Общая гигиена» 

 

1. Учебное пособие для студентов по дисциплине «Общая гигиена», раздел «Гигиена 

воды» / П.И. Мельниченко, Л.А. Аликбаева, Л.В. Воробьева, О.Н. Мокроусова, М.А. 

Меркурьева, Н.В. Ерастова, В.Я. Соболев. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2015. – 60с. 

2. Гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения помещений: 

учебно– методическое пособие / Л.А. Аликбаева и др. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2016. – 40с.  
3. Почва и ее гигиеническое значение : учеб.-метод. пособие / Л. А. Аликбаева, С. П. 

Колодий, А. В. Бек [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, каф. общей и военной гигиены. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2021. – 76 с.   

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Общественное здоровье и организация здравоохранения» 

 

1. Актуальные проблемы здравоохранения. Нормативное регулирование деятельности 

системы развития здравоохранения. Правила представления студентами презентаций по 

актуальным вопросам здравоохранения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., 2015. – 44 с. 

2. Анализ заболеваемости населения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., 2015. – 56 с. 

3. Здоровый образ жизни как основа профилактики. Медико–социальное значение 

факторов риска важнейших заболеваний. Основные методы и формы пропаганды здорового 

образа жизни: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 44 с. 

4. Качество медицинской помощи: основные понятия, порядки и стандарты, экспертиза 

качества: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 108 с. 

5. Нормативно–правовое регулирование в сфере обеспечения санитарно– 

эпидемиологического благополучия населения и защиты прав потребителей: уч. метод. 

пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 52 с. 

6. Организационная структура и принципы деятельности ФС по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека: уч. метод. пособие / под ред. В.С. 

Лучкевича.– СПб., 2015. – 80 с. 

7. Организация и анализ стационарной помощи населению: уч. метод. пособие / под 

ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 56 с. 

8. Организация первичной медико–санитарной и специализированной помощи 

женщинам в РФ: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 72 с. 

9. Организация, планирование и проведение медико–социального исследования 

состояния здоровья населения: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 

64 с. 

10. Основы корреляционного анализа при комплексной оценке здоровья населения: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 48 с. 



11. Основы медицинской демографии: уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – 

СПб., 2015. – 84 с. 

12. Применение стандартизованных коэффициентов в оценке здоровья населения: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2015. – 48 с. 

13. Применение критерия согласия х–2 в медико–статистических исследованиях: уч. 

метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 2016. – 36 с. 

14. Социальное и медицинское страхование. Федеральный закон №326 «Об обязательном 

медицинском страховании в РФ» : уч. метод. пособие / под ред. В.С. Лучкевича. – СПб., 

2015. – 56 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Экономика здравоохранения» 

 

1. Селезнёв В. Д. Экономика здравоохранения : учебное пособие [для студентов, 

обучающихся по специальности 32.05.01 «Медико-профилактическое дело»] / В. Д. 

Селезнев, Т. М. Зеленская, А. В. Яговкина,; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Каф. социал.-гуманит. наук экономики. - СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021.- 248 с.  

2. Селезнев В.Д., Зеленская Т.М. Рабочая тетрадь по экономике: учебно-методическое 

пособие для самостоятельной работы студентов МПФ. – СЗГМУ им.И.И.Мечникова, 2016.- 

80с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Иммунология» 

 

1. Рабочая тетрадь по микробиологии. Часть 2. Экология микроорганизмов, 

инфектология, иммунология, учебно–методическое пособие/Коллектив авторов – СПб. : 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2016. – 72с. 

2. Система комплемента. Н.Н. климко, Н.Б. Серебряная, Е.П.Киселева, Ю.Э. Мелёхина. 

СПб: СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2018. – 52 с. 

3. Фундаментальные основы врождённого иммунитета Шабашова Н.В. СПб: СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2019. – 76 с. 

4. Фундаментальные основы адаптивного иммунитета. Шабашова Н.В. СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2019. – 48 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Внутренние болезни, военно-полевая терапия» 

 

1. Здоровый образ жизни как основа профилактики. Медико–социальное значение 

факторов риска важнейших заболеваний. Основные методы и формы пропаганды здорового 

образа жизни: учебно–методическое пособие / ред. проф. В.С. Лучкевича. – СПб. : Изд–во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 44 с. 

2. Федорова Н.В. Микронутриенты в практике терапевта: учебное пособие / Н.В. 

Федорова, В.И. Симаненков. – СПб. : Изд–во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 88 с. 

3. Лебедев А.К. Научно–доказательная медицина как инструмент поиска литературы: 

учебно–методическое   пособие/ А.К. Лебедев.– СПб.: Изд–во   СЗГМУ   им. И.И. 

Мечникова, 2015. – 40 с. 

4. Полякова, В. В. Хроническая болезнь почек : учеб.-метод. пособие / В. В. Полякова; 

М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. 

внутр. болезней, клинич. фармакологии и нефрологии. – СПб. : Изд - во  ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2021. – 40 с. 



5. Апресян, А. Г. Атеросклероз. Ишемическая болезнь сердца : учебно-метод. пособие / 

А. Г. Апресян, С. Ю. Ермолов, С. Г. Манасян; М-во здравоохранения Рос. Федерации ; 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. внутр. болезней, клинич. фармакологии и 

нефрологии. -  СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 56 с.  

6. Стельмах, В. В. Хроническая сердечная недостаточность : учеб.-метод. пособие / В. В. 

Стельмах, С. Ю. Ермолов, А. Г. Апресян; М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. внутр. болезней, клинич. фармакологии и 

нефрологии. – СПб. : Изд - во  ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – 48 с. 
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Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. иностр. языков. – СПб. : Изд-во СЗГМУ 
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/ И. Ш. Якубова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, СЗГМУ им. И. И. Мечникова М-ва 

здравоохранения Рос. Федерации, Кафедра профилактической медицины и охраны здоровья. 
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2. Производственный контроль за соблюдением санитарных правил и выполнением 
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