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1. Цели практики 

 

Формирование и отработка профессиональных компетенций (умений и навыков), 

необходимых для оказания экстренной медицинской помощи в условиях догоспитального 

этапа (в объеме базового и расширенного реанимационного пособия) при жизнеугрожающих 

состояниях, и для выполнения диагностических и лечебных манипуляций врача-

колопроктолога. 

 

2. Задачи практики 

Сформировать у обучающихся компетенции, включающие в себя:  

 способность проводить диагностику и оказывать неотложную (экстренную) 

помощь, а также определять дальнейшую медицинскую тактику при угрожающих 

состояниях, определять показания и противопоказания к проведению реанимации; 

 готовность проводить лапароскопическую диагностику; 

 формирование навыков работы с хирургическими инструментами, шовным 

материалом. 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Практика относится к базовой части Блока 2 «Практики» учебного плана по 

специальности 31.08.55 Колопроктология. 

4. Формы проведения практики 

 

Практика проводится в следующей форме: непрерывно – путем выделения в 

календарном учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения всех 

видов практик, предусмотренных ОПОП ВО. 

5. Время и место проведения практики 

 

В соответствии с учебным планом практика проводится в 2 семестре в 

Аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России. 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в 

соответствии с ФГОС ВО) 

 

№ 

п/п 

Компетенции Результаты практики 

Ко

д 
Содержание Знать Уметь Иметь навык 

1 

ПК-

1 
Готовность к 

осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление здоровья, 

формирование 

здорового образа 

Роль природных и 

медико-социальных 

факторов в развитии 

болезней желудочно-

кишечного тракта 

Применение методов 

оценки природных и 

медико-социальных 

факторов в развитии 

болезней желудочно-

кишечного тракта 

Общение с пациентом. 

Базовые инфор-

мационные 

технологии. 



жизни, 

предупреждение 

возникновения, 

распространения 

заболеваний, их 

раннюю диагностику, 

выявление причин и 

условий их 

возникновения и 

развития, устранение 

вредного влияния на 

здоровье факторов 

среды его обитания 

 

2 

ПК-

2 
Готовность к 

проведению 

профилактических 

медицинских 

осмотров, 

диспансеризации, 

диспансерному 

наблюдению за 

здоровыми и 

хроническими 

больными 

Нормативная база и 

организация 

проведения 

профилактических 

осмотров, 

диспансеризации и 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми и 

хроническими 

больными 

Сбор и анализ 

информации о 

показателях здоровья 

пациента с болезнями 

желудочно-кишечного 

тракта 

Применение методов 

обследования 

пациентов с 

заболеваниями 

желудочно-кишечного 

тракта 

(колопроктологически

х пациентов) и 

интерпретацией их 

результатов, 

алгоритмов постановки 

диагноза 

3 

ПК-

5 
Готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм 

в соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем 

Анатомо-

физиологические, 

возрастнополовые и 

индивидуальные 

особенности строения 

и развития здорового 

и больного организма; 

патогенез 

хирургических 

заболеваний; 

клинические 

проявления основных 

хирургических 

синдромов; понятия 

этиологии, патогенеза, 

морфогенеза, 

патоморфоза болезни, 

нозологии, принципы 

классификации 

болезней, основные 

понятия общей 

нозологии; 

функциональные 

системы организма 

человека, их регуля-

ция и саморегуляция 

при воздействии с 

внешней средой в 

норме и патологии 

Формулирование 

клинического 

диагноза; 

ориентирование в 

основных клас-

сификациях хи-

рургических за-

болеваний 

Сопоставление 

морфологических и 

клинических 

проявлений болезней; 

основные врачебные 

диагностические и 

лечебные мероприятия 

по оказанию первой 

врачебной помощи при 

неотложных и 

угрожающих жизни 

состояниях; алгоритм 

постановки 

предварительного 

диагноза с по-

следующим 

направлением 

пациента к соот-

ветствующему врачу-

специалисту 

4 

ПК-

6 
Готовность к ведению 

и лечению пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

колопроктологическо

й медицинской 

помощи 

Тактика ведения и 

методы лечения 

колопроктологически

х пациентов 

Назначение лечения 

колопроктологически

м больным 

Владение методами 

лечения 

колопроктологических 

пациентов 

consultantplus://offline/ref=FFBEDD5E3EA1ABC02C09F42ECE76E924A9589D8ECF2DB1448EBF9Cf7qDL


5 

ПК-

7 
Готовность к 

оказанию 

медицинской помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях, в том 

числе участию в 

медицинской 

эвакуации  

Принципы оказания 

неотложной и 

медицинской помощи 

и реанимационного 

пособия 

Оказывать 

неотложную 

медицинскую помощь 

и реанимационное 

пособие 

Оказание неотложной 

и медицинской 

помощи и 

реанимационного 

пособия  

7. Структура и содержание практики 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Тема Час. Вид деятельности 

Кол-во 

манипуляций 

1 Расширенная сердечно-

легочная реанимация 

   

1.1. Базисная сердечно-

легочная реанимация 

2 Изучение современных принципов 

базисной сердечно-легочной 

реанимации. 

Отработка навыков базисной сердечно-

легочной реанимации на манекенах. 

Отработка навыка использования 

автоматического наружного 

дефибриллятора 

 

 

 

 

10 

1.2. Расширенная сердечно-

легочная реанимация 

4 Изучение современных принципов 

расширенной сердечно-легочной 

реанимации. 

Отработка навыков проведения ИВЛ с 

приспособлениями. 

Изучение принципов диагностики и 

лечения шока. 

Изучение принципов диагностики и 

лечения острого коронарного синдрома 

 

 

 

10 

2 Практические навыки 

врача колопроктолога 

   

2.1. Методика проведения 

диагностической 

лапароскопии 

6 Практические навыки по 

проведению диагностической 

лапароскопии. 

 

10 

 

2.2. Методика завязывания 

хирургических узлов 

3 Умение завязывать хирургические 

узлы. 

 

 

10 

 

2.3. Методика владения 

инструментами при 

эндовидеохирургических 

вмешательствах 

3 Умение использовать 

эндовидеохирургические 

инструменты при 

эндовидеохирургических 

вмешательствах. 

 

10 

 

2.4. Методика наложения 

хирургических швов  

4 Умение правильно прошивать 

ткани. 

 

 

 

 

10 

 

 Самостоятельная работа 84 - - 



 Зачет 2 - - 

 

8. Формы отчетности и аттестации по практике 

 

Формы отчетности: 

 дневник практики 

 

Форма аттестации: 

 промежуточная, в форме зачета 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в соответствии с 

программой практики, документации практики и состоит из устного собеседования, и иных 

форм контроля установленных для проверки практических навыков. 

9. Фонд оценочных средств 

9.1. Критерии оценки 

 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в фонде 

Примерные критерии 

оценивания 

1.  Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

специальная беседа 

преподавателя с 

обучающимся, 

рассчитанная на 

выяснение объема 

знаний 

обучающегося по 

определенному разделу, 

теме, проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

Полнота раскрытия темы; 

Знание основных понятий 

в 

рамках обсуждаемого 

вопроса, 

их взаимосвязей между 

собой; 

Знание основных 

методов изучения 

определенного 

вопроса; 

Знание основных 

практических проблем и 

следствий в рамках 

обсуждаемого вопроса; 

Наличие представления 

о перспективных 

направлениях 

разработки 

рассматриваемого 

вопроса 

2.  Оценка 

практических 

навыков 

Оценка правильности 

выполнения 

практических навыков 

обучающимся 

Перечень 

практических 

навыков 

Знание методики и 

грамотность выполнения 

практических навыков 

9.2. Оценочные средства 

Примеры алгоритмов демонстрации практических навыков: 

1. Наложение кишечного шва на дефект стенки кишки. 

2. Формирование кишечного анастомоза. 

3. Формирование минилапаротомного доступа по Хассен.   



 

Примеры контрольных вопросов: 

1. Основные принципы завязывания хирургического шва. 

2. Виды кишечных швов. 

3. Диагностическая лапароскопия: показания, противопоказания для проведения.  

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

1. Литература 

Основная: 

№ 

п/п 
Название Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1 Базовая сердечно-лёгочная 

реанимация: учебное 

пособие / И. Е. Моисеева; 

ГБОУ ВПО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова.- Б.м. : 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2013. - 22 c. 

Моисеева, Ирина 

Евгеньевна 

Изд-во 

СЗГМУ им. 

И.И. 

Мечникова, 

2013 

125 0 

 

Дополнительная литература: 

№ 

п/п 
Название Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1.  «Колопроктология. 

Руководство» 

Ривкин В.Л., Капулер 

Л.Л., Белоусова Е.А. 

ГЭОТАР-

Медиа; 

2011 г. 

368с. 

 

1 0 

 

программное обеспечение:  

№ 

п/п 

Наименование программного 

продукта 

Срок действия 

лицензии 

Документы, подтверждающие 

право использования 

программных продуктов 

лицензионное программное обеспечение 

1. Dr. Web 1 год Контракт № 265-2023-ЗК 

2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 

MS Windows 10 

MS Windows Server 2012 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2012  

R2 Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2016 

Datacenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА;  

Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  

MS Office 2013  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-ОА;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW Premium 

Suite (1 User) 

Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства 



 

 профессиональные базы данных и информационные справочные системы: 

№ 

п/п 

Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся 

– инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Контракт  

№ 1067/2021-ЭА  

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 97/2023-ЭА 

https://www.studentlibrary.

ru/ 

3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Договор  

№ 824КВ/05-2023 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Договор  

№ 207/2023-ЗЗЕП 

https://ibooks.ru 

5.  Цифровой 

образовательный ресурс 

IPRsmart 

1 год Договор  

№ 206/2023-ЗЗЕП 

http://www.iprbookshop.ru/ 

6.  Электронно-

библиотечная система 

«Букап» 

1 год Договор  

№ 199/2023-ЗЗЕП 

https://www.books-up.ru/ 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Договор  

№ 200/2023-ЗЗЕП 

https://e.lanbook.com/  

8.  Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

1 год Договор  

№ №155/2023-ПЗ 

https://urait.ru/ 

9.  Электронные издания в 

составе базы данных 

НАУЧНАЯ 

ЭЛЕКТРОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА 

eLIBRARY.RU 

1 год Лицензионный 

договор  

№ SU-7139/2024  

https://www.elibrary.ru/def

aultx.asp 

10.  Программное 

обеспечение 

«Платформа mb4» в 

части Справочно-

информационной 

системы 

«MedBaseGeotar» 

1 год Лицензионный 

договор  

№ 97/2024-ЗЗЕП  

https://mbasegeotar.ru/  

1. Антиплагиат 1 год Договор 133/2024-М 

2. «WEBINAR (ВЕБИНАР)» 

ВЕРСИЯ 3.0 

1 год Контракт № 211/2024-ЭА 

3. «Среда электронного 

обучения 3KL» 

1 год Контракт № 121/2024-ЗЗЕП 

4. TrueConf Enterprise 1 год Контракт № 216/2024-ЭА 

свободно распространяемое программное обеспечение  

1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

2. NVDA Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 

1. Moodle Неограниченно Открытое лицензионное 

соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
https://e.lanbook.com/-
https://mbasegeotar.ru/


11.  Универсальные базы 

электронных 

периодических изданий 

ИВИС 

1 год Лицензионный 

договор  

№ 116/2023-33ЕП  

«Журналы России 

по медицине и 

здравоохранению» 

 

Лицензионный 

договор  

№ 42/2023-ЗЗЕП  

«Индивидуальные 

издания» 

https://dlib.eastview.com/  

12.  Создание Виртуального 

читального зала 

Российской 

государственной 

библиотеки (ВЧЗ РГБ) 

для обслуживания 

удаленного 

пользователя 

1 год Лицензионный 

договор  

№ 120/2024-М14 

https://search.rsl.ru/ 

 

11. Материально-техническое обеспечение 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 

а. Кабинеты: г. Санкт-Петербург, Пискаревский пр., д. 47, лит АЛ (корп. 26), каб. 4, 

6, 10. 

б. Лаборатории: -. 

в. Мебель: кресла, стол, стулья. 

г. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи: симулятор 

расширенной неотложной помощи (в комплекте с реанимационным набором), симулятор 

лапароскопический, апполон, компьютерный робот-симулятор, вариант исполнения 

"Догоспитальный, базовый комплект, включая программную оболочку MUSE и VIVO" 

д. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): 

оборудование операционных, перевязочной, онкологического отделения, хирургического, 

приемного отделения, негатоскоп. 

е. Аппаратура, приборы: -. 

ж. Технические средства обучения (персональные компьютеры с выходом в 

Интернет, мультимедиа, аудио- и видеотехника): -. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к 

электронной информационно-образовательной среде Университета: г. Санкт-Петербург, 

Пискаревский проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. № 18,19 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

12. Методические рекомендации по прохождению практики 

Практика по получению навыков по специальности в симуляционных условиях 

является компонентом основной профессиональной образовательной программы ординатуры 

и направлена на формирование и отработку практических навыков, необходимых для 

самостоятельной работы врача-колопроктолога. 

Практика по получению навыков по специальности в симуляционных условиях 

обеспечивает приобретение и закрепление необходимых умений и навыков, формирование 

https://dlib.eastview.com/
https://search.rsl.ru/


профессиональных компетенций, готовность к самостоятельной и индивидуальной работе, 

принятию ответственных решений в рамках профессиональной компетенции. 


