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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

1. Цель практической подготовки: обеспечение готовности к осуществлению профес-

сиональной деятельности.

2. Задачи производственной практики:
— на основе теоретических знаний по уходу за больными получить профессиональ-

ные практические навыки и закрепить их у постели больного;

— осознать на практике значение квалифицированного ухода для успешного лечения 

и выздоровления пациентов; 

— соблюдать трудовую дисциплину, ответственность и профессионализм.

3. Требования к результатам освоения практики
В результате прохождения данной практики обучающийся должен приобрести следу-

ющие практические навыки, умения общекультурные и профессиональные компетенции.

Общекультурные (ОК):
— способность и готовностью к логическому и аргументированному анализу, к пуб-

личной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профес-

сионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической дея-

тельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

— способность и готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых 

в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, за-

коны и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информаци-

ей, сохранять врачебную тайну (ОК-8).

Профессиональные (ПК):
— способность и готовность реализовать этические и деонтологические аспекты вра-

чебной деятельности в общении с коллегами, средним и младшим медицинским 

персоналом, взрослым населением и подростками, их родителями и родственни-

ками (ПК-1);

— способность и готовность применять методы асептики и антисептики, использо-

вать медицинский инструментарий, проводить санитарную обработку лечебных 

и диагностических помещений медицинских организаций, владеть техникой ухода 

за больными (ПК-7);

— способность и готовность проводить с прикрепленным населением профилактиче-

ские мероприятия по предупреждению возникновения наиболее часто встречаю-

щихся заболеваний, осуществлять общеоздоровительные мероприятия по форми-

рованию здорового образа жизни с учетом возрастно-половых групп и состояния 

здоровья, давать рекомендации по здоровому питанию, по двигательным режимам 

и занятиям физической культурой, оценить эффективность диспансерного наблю-

дения за здоровыми и хроническими больными (ПК-12);

— способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические сим-

птомы и синдромы заболеваний, используя знания основ медико-биологических 

и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, си-

стемам и организма в целом, анализировать закономерности функционирования 

различных органов и систем при различных заболеваниях и патологических про-

цессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего, 



осложнений) с учетом Международной статистической классификации болезней 

и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), выполнять основные диагностические 

мероприятия (ПК-17);

— своевременно выявлять жизнеопасные нарушения (острая кровопотеря, наруше-

ние дыхания, остановка сердца, кома, шок), использовать методики их немедлен-

ного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия (ПК-19);

— способность и готовность назначать и использовать медикаментозные средства, 

проводить мероприятия по соблюдению правил их хранения (ПК-22);

— способность и готовность к обучению среднего и младшего медицинского персо-

нала правилам санитарно-гигиенического режима пребывания пациентов и чле-

нов их семей в медицинских организациях и проведения среди пациентов основ-

ных манипуляций и процедур, элементам здорового образа жизни (ПК-25);

— способность и готовность обеспечивать рациональную организацию труда средне-

го и младшего медицинского персонала медицинских организаций (ПК-29).

4. Методические рекомендации по организации практики
Организация проведения производственной практики в качестве помощника млад-

шего медицинского персонала в современных условиях должна основываться на инно-

вационных психолого-педагогических подходах и технологиях, направленных на фор-

мирование компетентностного подхода и повышение эффективности преподавания 

и качества подготовки учащихся. Проведение производственной практики обеспечива-

ет приобретение и закрепление необходимых умений, формирование профессиональ-

ных компетенций, готовность к самостоятельной и индивидуальной работе, принятию 

ответственных решений в рамках профессиональной компетенции. Работа с пациента-

ми формирует у студентов не только готовность к самостоятельной и индивидуальной 

работе, принятию ответственных решений в рамках профессиональной компетенции, 

но и способность научно анализировать медицинские и социально-значимые пробле-

мы, готовность к логическому анализу различного рода рассуждений, владение комму-

никативными навыками, аргументацией, ведением полемики и дискуссии.

В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться правилам внутрен-

него распорядка лечебно-профилактического учреждения (ЛПУ).

Практика проводится под контролем курсового и непосредственного руководителей 

практики.

Текущий контроль студентов производится в дискретные временные интервалы руко-

водителем практики в следующих формах:

— фиксация посещений;

— выполнение индивидуальных заданий/практических работ.

Во время прохождения практики студенты заполняют дневник, который ежедневно 

контролируется непосредственным руководителем практики. По окончании практики 

по каждому разделу старшая медицинская сестра отделения составляет характеристику 

на студента. Студент, полностью выполнивший программу учебно-производственной 

практики, сдает дневник профессиональной практики, который подписывает старшая 

медицинская сестра отделения и заверяет заместитель главного врача по работе с меди-

цинским персоналом управления клиник Университета.

Промежуточная аттестация по окончании практики производится в следующей форме:

— защита отчета по практике в виде устного доклада о результатах прохождения практики;

— результаты итогового теста по учебной практике;

— результаты устного собеседования по дисциплине «Учебная практика».

5. Отчетные документы: Дневник производственной практики. 
Дневник производственной практики должен содержать: 

— содержание ежедневно выполненной работы с указанием даты, времени и количе-

ства часов;
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— отчет о выполненных манипуляциях (в цифрах); 

— характеристику, составленную непосредственным руководителем практики (стар-

шей медицинской сестрой отделения);

— замечания и пожелания студента о практике. 

6. В результате прохождения практики студент должен:
Знать: 
1. Основные принципы ухода за больными с заболеваниями органов дыхания.

2. Клинические симптомы неотложных состояний при заболеваниях органов крово-

обращения.

3. Оказание неотложной помощи при заболеваниях органов кровообращения.

4. Основные симптомы в гастроэнтерологии и принципы ухода за пациентами.

5. Правила подготовки больных к рентгенологическим и эндоскопическим методам 

исследования органов пищеварения.
6. Основные симптомы заболеваний почек и мочевыводящих путей. Правила под-

готовки больных к рентгенологическим методом исследования почек и мочевыводящих 

путей. Уход за больными с инконтиненцией.

Уметь: 
1. Осуществлять уход за лихорадящими больными.

2. Оказать помощь пациенту при рвоте.

3. Собрать кал для исследования. 

4. Собрать мочу для исследования (общий анализ, по Нечипоренко, Каковскому–

Аддису, проба по Зимницкому). 

5. Проводить контроль суточного диуреза.

6. Определить суточного диурез и водного баланса.

7. Подготовить мягкие катетеры к катетеризации мочевого пузыря.

8. Организовать работу сестринского поста.

9. Вести журналы, документацию сестринского поста. 

10. Участвовать в передаче дежурств. 

11. Составлять сводки движения пациентов в отделении. 

12. Принимать и сдавать дежурства.

13. Пользоваться функциональной кроватью.

14. Проводить личную гигиену тяжелых, ослабленных и пожилых больных (уход за 

полостью рта, глазами, носом, кожей, половыми органами, мытье головы).

15. Проводить профилактику пролежней. 

16. Проводить смену постельного и нательного белья. 

17. Приготавливать постель послеоперационному пациенту.

18. Измерять температуру тела и регистрировать результаты измерения в температур-

ном листе и температурном журнале.

19. Перекладывать больного с кровати на каталку. 

20. Транспортировать больных в пределах больницы. 

21. Транспортировать пациента в операционный и из операционного зала.

22. Соблюдать правила передачи продуктов больным от родственников.

23. Кормить больных в палатах.

24. Кормить тяжелобольных.

25. Соблюдать лечебно-охранительный режим хирургического отделения.

26. Осуществлять контроль уборки и проветривания палат. 

27. Проводить кварцевание палат.

28. Осуществлять наблюдение за деятельностью кишечника.

29. Осуществлять постановку различных видов клизм (очистительных, питательных, 

лекарственных,  сифонных).

30. Участвовать в подготовке к операции (подготовить кожные покровы и желудоч-

но-кишечный тракт). 
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31. Следить за своевременным опорожнением кишечника.

32. Ухаживать и наблюдать за дренажами, оценивать отделяемое по ним.

33. Облачаться в стерильный халат, маски, перчатки.

34. Пользоваться оборудованием хирургических палат, перевязочной, процедур-

ной, материальной комнатой при операционном блоке, реанимационной и другими 

помещениями.

35. Общаться с родственниками пациента, находящегося в агональном состоянии и 

в случае смерти пациента в присутствии родных и близких.

36. Осуществлять уход за тяжелобольными и умирающими.

37. Определять признаки смерти. 

38. Проводить реанимационные мероприятия. 

39. Обращаться с трупом.

Владеть:
1. Навыками приготовления дезинфицирующих растворов.

2. Навыками проведения гигиенической уборки помещений.

3. Навыками проведения текущей и заключительной дезинфекции.

4. Навыками проведения дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода за 

больными.

5. Навыками обработки рук до и после манипуляции (социальный и гигиенический 

уровень).

6. Навыками приготовления постели, пользования функциональной кроватью.

7. Техникой смены нательного и постельного белья.

8. Техникой гигиенических мероприятий в постели больного, осуществления утрен-

него туалета пациента (проведение подмывания пациента, профилактика пролежней, 

уход за ушами, глазами, волосами, полостью рта и носа).

9. Техникой постановки газоотводной трубки.

10. Навыками составления порционного требования, раздачи пищи пациентам, 

кормления пациентов в постели.

11. Навыками наблюдения за пациентами и определения тяжести их состояния.

12. Навыками измерения пульса и определения его характеристик.

13. Навыками определения числа дыхательных движений.

14. Навыками измерения артериального давления.

15. Навыками определения суточного диуреза

16. Навыками оказания помощи при рвоте.

7. Место производственной практики в структуре ООП ВПО
Для прохождения производственной практики в качестве помощника младшего ме-

дицинского персонала необходимы знания и умения, полученные при изучении дисци-

плин «Общий уход за больными», «Анатомия человека», «Биология», а также дисциплин 

циклов: гуманитарный, социальный и экономический, математический, естественно-на-

учный и медико-биологический, профессиональный по специальности высшего профес-

сионального медицинского образования «Врач».

8. Вид, форма, время и место проведения практики
Вид практики — производственная.

9. Формы проведения производственной практики
Студенты изучают и выполняют работу младшего медицинского персонала, осущест-

вляя уход за больными. Продолжительность практики 4 недели (144 часа): по 72 часа 

в терапевтическом и хирургическом отделениях, после летней сессии во 2 семестре в те-

рапевтических и хирургических отделениях на базах ЛПУ, с которыми заключены до-

говоры. 
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10. Базы практик должны соответствовать следующим требованиям:
— требования, предъявляемые ФГОС ВПО к базам практики по соответствующему 

направлению,

— ведение деятельности в соответствии с профилем ФГОС ВПО;

— наличие материально-технической базы, соответствующей требованиям, предъяв-

ляемым к учреждениям данного вида,

— наличие компетентного и высококвалифицированного персонала.

11. Руководство практикой
Общее руководство практикой осуществляется отделом практики и трудоустройства 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова. 

Обязанности по руководству производственной практикой непосредственно на рабо-

чих местах возлагаются приказом на заведующую кафедрой сестринского дела с клини-

ческой практикой. 

Организационно-методическое руководство практикой осуществляется куратором 

практики (доцент кафедры, ассистент кафедры, ответственный за производственную 

практику на кафедре).

12. Объем практики и виды работы
Общая трудоемкость практики составляет 6 зачетных единиц.

Вид работы Всего часов

Практические работы (всего), в том числе: 144 ч

Вид промежуточной аттестации 
Зачет +

+ оценка

ИТОГО: Общая трудоемкость

час. 144 ч

зач. ед. 144 ч

13. Содержание практики

№
Разделы (этапы) 

практики
Содержание раздела (этапа)

Код компе-
тенции

Трудо-
емкость 

(в ч)

Формы 
текущего 
контроля

1. Подготови-

тельный этап, 

включающий 

инструктаж по 

технике безопас-

ности

Подготовительный этап 

включает ознакомитель-

ные лекции, инструктаж 

по вопросам прохождения 

практики

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

1. Ознако-

мительная 

лекция 
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Продолжение табл.

№
Разделы (этапы) 

практики
Содержание раздела (этапа)

Код компе-
тенции

Трудо-
емкость 

(в ч)

Формы 
текущего 
контроля

2. Программа по 

терапии

Особенности наблюдения и 

ухода за пациентами с пато-

логией органов дыхания

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

18 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

Особенности наблюдения 

за пациентами с патологией 

органов кровообращения

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

18 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

Особенности наблюдения 

за пациентами с патологией 

органов пищеварения

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

18 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

Особенности наблюдения 

за пациентами с патологией 

почек и мочевыводящих 

путей

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

18ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование
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Продолжение табл.

№
Разделы (этапы) 

практики
Содержание раздела (этапа)

Код компе-

тенции

Трудо-

емкость 

(в ч)

Формы 

текущего 

контроля

3. Программа 

практики по 

хирургии

1. Организация поста 

медсестры хирургического 

отделения, реанимации, со 

световой и звуковой сигна-

лизацией связи с больными 

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

8ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

2. Правила пользования 

функциональной кроватью

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-29

8ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

3. Приготовление постели 

для послеоперационных 

больных

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-29

8ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

4. Приподнимание, пере-

нос и перекладывание 

больных с хирургическими 

заболеваниями

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-29

8 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

5. Переодевание хирургиче-

ских больных.

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-29

8 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование
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Окончание табл.

№
Разделы (этапы) 

практики
Содержание раздела (этапа)

Код компе-

тенции

Трудо-

емкость 

(в ч)

Формы 

текущего 

контроля

6. Наблюдение за повязка-

ми, помощь врачу во время 

перевязок хирургических 

ран

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

8 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

7. Наблюдение за работой 

дренажей из полостей опе-

рированных больных

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-17

ПК-19

ПК-22

8 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

8. Методика измерения АД, 

подсчета пульса и дыхания 

ОК-5

ОК-8

ПК-7

ПК-17

ПК-19

ПК-25

8 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование

9. Дифференцированный 

уход за хирургическими 

больными.

ОК-5

ОК-8

ПК-1

ПК-7

ПК-12

ПК-17

ПК-19

ПК-22

ПК-25

ПК-29

16 ч 1. Провер-

ка и оцен-

ка прак-

тических 

умений.

2. Собесе-

дование
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ОБРАЗЕЦ  ВЕДЕНИЯ  ДНЕВНИКА

(запись манипуляций проводится от руки, особое внимание уделять алгоритмам 
сестринских манипуляций и их описанию)

ОТДЕЛЕНИЕ  ТЕРАПИИ

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

02.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

03.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

04.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



15

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

05.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

06.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

07.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

08.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

09.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

10.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

11.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

12.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

13.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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ОТДЕЛЕНИЕ  ХИРУРГИИ

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

14.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

15.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

16.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

17.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

18.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

19.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



30

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

20.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



31

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

21.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



32

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

22.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



33

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

23.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  



34

Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

24.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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Дата Время
Количе-

ство
часов

Содержание выполненной 
работы

ФИО
дежурной 
медсестры 
и подпись

25.07.12 9.00–

15.00 

6 ч  
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ОЦЕНКА  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  СТУДЕНТА  1  КУРСА
С  УЧЕТОМ  ВИДА  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

(заполняется старшей медицинской сестрой отделения)

Вид деятельности
Уровни усвоения

Оценка Подпись
умения навыки

1. Санитарно-противоэпидемический 

режим терапевтического отделения. Приго-

товление дезинфицирующих растворов.

2. Гигиеническая уборка помещения, теку-

щая и заключительная дезинфекция.

3. Проведение дезинфекции уборочного 

инвентаря, предметов ухода за больными.

4. Личная гигиена больного и его положе-

ние в постели. Приготовление постели, 

пользование функциональной кроватью.

5. Смена нательного и постельного белья.

6. Проведение гигиенических мероприятий 

в постели больного, осуществление утрен-

него туалета пациента (проведение подмы-

вания пациента, профилактика пролежней, 

уход за ушами, глазами, волосами, поло-

стью рта и носа).

7. Питание пациентов. Составление порци-

онного требования, раздача пищи пациен-

там, кормление пациентов в постели.

8. Наблюдение за пациентами, определение 

тяжести состояния пациента.

9. Проведение термометрии, построение 

графика температурной кривой.

10. Измерение пульса, определение его ха-

рактеристик.

11. Определение числа дыхательных движе-

ний.

12. Измерение артериального давления.

13. Определение суточного диуреза

14. Помощь при рвоте

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+
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ОТЧЕТ  О  ПРАКТИКЕ
(количество выполненных манипуляций указать в цифрах)

Студента 

Группы 

№ Практические навыки
Самостоятельно выполнено: количество манипуляций

1. Проводил(а) личную гигиену больных 

2. Сменил(а) постельное и нательное белье

3. Проводил(а) измерение температуры тела

4. Транспортировал(а) больных в пределах боль-

ницы

5. Проводил(а) кормление больных в палате

6. Проводил(а) дезинфекцию шприцев, игл, 

систем и утилизацию медицинских отходов

7. Измерил(а) АД

8. Измерил(а) диурез

9. Подсчитал(а) пульс

10. Подсчитал(а) частоту дыхания

11. Проводил(а) уборку палат, проц. кабинета, 

ОРИТ, опер. блока

Другое:
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КРАТКАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА 
С  ОЦЕНКОЙ  РАБОТЫ  СТУДЕНТА  НА  ПРАКТИКЕ

Студент (студентка) 

Подпись и личная печать заведующего подразделением 

Подпись старшей медицинской сестры отделения 

Подпись заместителя главного врача 

по работе с медицинским персоналом 

                          М. П.                                                                    «____» __________201___г.
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Инструктаж по технике безопасности студента-практиканта провел(а)

ст. медицинская сестра отделения: 

                                (ФИО и подпись инструктирующего сотрудника на отделении)

Подпись студента-практиканта   

                                                                                              (ФИО и подпись, дата)

Инструктаж по технике безопасности студента-практиканта провел(а)

ст. медицинская сестра отделения: 

                                (ФИО и подпись инструктирующего сотрудника на отделении)

Подпись студента-практиканта   

                                                                                              (ФИО и подпись, дата)

Оценка работы студента в отделении проводится по следующим параметрам:

— практические навыки;

— теоретическая подготовка;

— активность и интерес к выполняемой работе;

— внешний вид;

— выполнение внутреннего распорядка подразделений и соблюдение графика работы.

В последний день производственной практики студенты сдают перечисленные доку-

менты непосредственному базовому руководителю практики от ЛПУ, где проходит за-

щита отчета.
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И  ИНФОРМАЦИОННОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРАКТИКИ

Основная литература

№ 
п/п

Наименование Авторы
Год, 

место издания

Кол-во экземпляров

в библио-
теке

на 
кафед ре

1. Гигиена рук меди-

цинских работников в 

системе профилакти-

ки ВБИ

Еремин С. Р., 

Любимова А. В., 

Техова И. Г

Главная меди-

цинская сес-

тра. — 2007 — 

с. 89–97

10 1

2. Сборник технологий 

простых медицинских 

услуг

Лапина Е.А и 

соавт.

СПб.: Береста, 

2012. — 958 с. 10 2

3. Сестринский уход 

при гемобластозах»

Захарчук А. Г., 

Петров В. Н. 

Лаптева Е. С.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 7. — 

с. 10–12

10 1

4. Анемии в практике 

медицинской сестры

Зоткин Е. Г, Пе-

тров В. Н.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 7. — 

с. 3–5

10 1

5. Современный под-

ход к сестринскому 

ведению больных с 

инсультом

Кашина О. Г Российский се-

мейный врач. — 

2005. — № 3. — 

с. 51–57

10 1

6. Основы сестринского 

процесса в клинике 

внутренних болезней

Лаптева Е. С. СПб.: Издатель-

ский дом СПб 

МАПО, 2002 — 

16 с.

10 1

7. Высшее сестринское 

образование и совре-

менный сестринский 

процесс

Лаптева Е. С., 

Подопригора Г. 

М.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 5 – 

С.37–41

10 1

8. Артериальная гипер-

тензия: принципы 

диагностики, лече-

ния, сестринского 

ухода

Лаптева Е. С., 

Петров В. Н.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 5 – 

С. 12–15.

10 1
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Продолжение табл.

№ 
п/п

Наименование Авторы
Год, 

место издания

Кол-во экземпляров

в библио-
теке

на 
кафед ре

9. Сестринский уход в 

паллиативной меди-

цине. Часть 1. Пси-

хология общения и 

общий уход

Никитина Л. А. Российский се-

мейный врач. — 

2006. — № 4. — 

С. 50–57

10 1

10. Сестринский уход в 

паллиативной меди-

цине. Часть 2. Кон-

троль симптомов

Никитина Л. А. Российский се-

мейный врач. — 

2007. — № 1. — 

С. 43–49

10 1

11. Артериальная гипер-

тензия у пожилых. 

Сестринский уход

Петров В. .Н Российский се-

мейный врач. — 

2005. — № 4. — 

С. 55–58

10 1

12. Заболевания опорно-

двигательного аппа-

рата в гериатрической 

практике медицин-

ской сестры

Петров В. Н. Российский се-

мейный врач. — 

2005. — № 2. — 

С. 53–61

10 1

13. Геморрагические за-

болевания: тромбоци-

топении, гемофилии, 

болезнь Виллебранда

Петров В. Н., 

Журав-

ская И. М., 

Захарчук А. Г.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 7. — 

С. 6–9

10 1

14. Ишемическая болезнь 

сердца и ее формы — 

стенокардия и ин-

фаркт миокарда — в 

практике медицин-

ской сестры

Петров В. Н., 

Захарчук А. Г.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — №–5. — 

С.–3–8
10 1

15. Артериальная гипер-

тензия: принципы 

диагностики, лече-

ния, сестринского 

ухода

Петров В. Н., 

Лаптева Е. С.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 5. — 

С. 12–15
10 1

16. Сестринский уход 

при хронической сер-

дечной недостаточ-

ности

Петров В. Н., 

Чуваков Г. И.

Медицинская 

сестра. — 

2007. — № 5. — 

С. 9–11

10 1

17. Хроническая обструк-

тивная болезнь легких 

в практике медицин-

ской сестры

Петров В. Н., 

Чуваков Г. И., 

Захарчук А. Г.

Российский се-

мейный врач. — 

2007. — № 3. — 

С. 38–43

10 1
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кафед ре

18. Особенности се-

стринского ухода в 

гериатрии

Подопри-

гора Г. М.

Сестринское 

дело. — 2007. — 

№ 5. — С.–40–

41

10 1

19. Рекомендации по 

мытью и антисептике 

рук. Перчатки в си-

стеме инфекционного 

контроля

Методические 

рекомендации 

СПб., 2006, 38 с. 10 1

20. Санитарно-эпидеми-

ологические требова-

ния к организациям, 

осуществляющим 

медицинскую дея-

тельность

Санитарно-

эпидемиоло-

гические пра-

вила и норма-

тивы СанПиН 

2.1.3.2630-10

10 1

21. Сестринский уход. 

Заболевания пожило-

го человека. Учебное 

пособие для меди-

цинских сестер

Под ред. 

В. Н. Петрова

СПб.: Диля, 

2005. — 416 с.

10 1

22. Теоретические осно-

вы сестринского дела. 

Учебное пособие

Чуваков Г. И., 

Лапотников В. 

А., Чувакова О. 

А., Gregg Schro-

eder, Вебер С. Н., 

Лаптева Е. С., 

Цветков Д. А.

Великий Нов-

город: Изда-

тельско-по-

лиграфический 

центр НовГУ 

им. Яросла-

ва Мудрого, 

2011. — 79

10 1

Дополнительная литература
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дания
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дре

1. Врачебный уход за 

оперированными.

Яковлев М. П М.: Медицина, 

1998. — 240 с. 8 1

2. Сборник материалов 

для медсестры про-

цедурного кабинета

Саркисова В. А., 

Комиссаро-

ва О. П.

СПб.: Береста, 

2012. — 428 с. 8 1

3. Сборник тестовых 

заданий по специаль-

ности «Сестринское 

дело»

Неженцева Л. Г, 

Шостак Н. В.

СПб.: Береста, 

2012. — 500 с.
8 1
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1. Врачебный уход за 

оперированными.

Яковлев М. П М.: Медицина, 

1998. — 240 с. 8 1

2. Сборник материалов 

для медсестры про-

цедурного кабинета

Саркисова В. А., 

Комиссаро-

ва О. П.

СПб.: Береста, 

2012. — 428 с. 8 1

3. Сборник тестовых 

заданий по специаль-

ности «Сестринское 

дело»

Неженцева Л. Г, 

Шостак Н. В.

СПб.: Береста, 

2012. — 500 с.
8 1

4. Сборник технологий 

и стандартов по орга-

низации и выполне-

нию работ процедур-

ными медицинскими 

сестрами

Под. ред. А. Я. 

Гриненко. 

СПб.: АМР, 

1997 —103 с. 

8 1

5. Сборник технологий 

и стандартов по ор-

ганизации и выпол-

нению работ палат-

ными медицинскими 

сестрами

Под ред. А. Я. 

Гриненко

СПб.: АМР, 

1997. —103 с. 

8 1



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ

1. Учебно-методический комплекс по дисциплине.

2. Современные симуляторы клинического обследования, фантомы, муляжи.

3. Учебные стенды.

4. Интернет-ресурсы: www.studentmedlib.ru — консультант студента (электронная би-

блиотека).

5. Наличие компетентного и высококвалифицированного медицинского персонала 

на лечебных базах.

6. На базах производственной практики имеются внедрения в практическое здраво-

охранение результатов научной деятельности сотрудников Университета (методические 

рекомендации, информационные письма, акты внедрения и т. д.).

МЕТОДИЧЕСКИЕ  УКАЗАНИЯ  К  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ

Для студентов 1 курса
лечебного факультета и факультета иностранных учащихся

Под редакцией профессора Е. Г. Зоткина

Подписано в печать ??.04.2013 г. Формат бумаги 60×841/8.

Бумага офсетная. Гарнитура NewtonC.

Печать офсетная. Уч.-изд. л. 0,7. Усл. печ. л. 5,1.

Тираж 800 экз. Заказ № ???.

Санкт-Петербург, Издательство СЗГМУ им. И. И. Мечникова

191015, Санкт-Петербург, Кирочная ул., д. 41.

Отпечатано в типографии СЗГМУ им. И. И. Мечникова

191015, Санкт-Петербург, Кирочная ул., д. 41.


