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•  Правительство Санкт-Петербурга
•  Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга     
•  Северо-Западное отделение медицинских наук
•  Ассоциация ревматологов России
•   Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И. Мечникова
•   Научно исследовательский Институт ревматологии  

им. В.А. Насоновой 
•   Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет
•   Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. акад. И.П. Павлова
•  Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова
•  Клиническая ревматологическая больница № 25
•   Общество с ограниченной ответственностью  

«Врачи Санкт-Петербурга»
•  Общественная организация «Человек и его здоровье»

Хурцилава Отари Гивиевич 
И.О. Ректора Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова
д.м.н., профессор

Софронов Генрих Александрович 
Член президиума РАН,
Председатель Северо-Западного  отделения медицинских 
наук, Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН,  
д.м.н., профессор
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ОРГКОМИТЕТ КОНГРЕССА:

Мазуров Вадим Иванович 
Президент Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, 
Первый вице-президент Общероссийской общественной 
организации «Ассоциация ревматологов России», 
Главный внештатный специалист терапевт Комитета по 
здравоохранению СПб,  
Главный внештатный ревматолог Северо-Западного 
федерального округа, Заслуженный деятель науки РФ, 
академик РАН, д.м.н., профессор

Насонов Евгений Львович
Президент Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России», Главный внештатный 
ревматолог Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, 
д.м.н., профессор

Лила Александр Михайлович
ВРИО Директора Научно-исследовательского института 
ревматологии им. В.А. Насоновой, д.м.н., профессор

Инамова Оксана Владимировна
Главный врач  Клинической ревматологической больницы № 25,  
к.м.н.

Лесняк Ольга Михайловна
Президент Российской Ассоциации по остеопорозу,
Профессор кафедры семейной медицины Северо-Западного 
государственного медицинского университета  
им. И.И. Мечникова,  д.м.н., профессор 
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Марченко Валерий Николаевич
Профессор кафедры госпитальной терапии с 
курсом аллергологии и иммунологии им. академика 
М.В. Черноруцкого Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета  
им. академика И.П. Павлова, д.м.н., профессор

Маслянский Алексей Леонидович
Старший научный сотрудник НИЛ ревматологии 
Национального медицинского исследовательского центра 
имени В.А. Алмазова, к.м.н.

Нестерович Ирина Ивановна
Кафедра госпитальной терапии с курсом аллергологии 
и иммунологии им. академика М.В. Черноруцкого Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. академика И.П. Павлова, д.м.н., профессор

Тыренко Вадим Витальевич
Начальник кафедры факультетской терапии Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, д.м.н., профессор

Трофимов Евгений Александрович
Доцент кафедры терапии и ревматологии  
им. Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, к.м.н.

Хаджидис Александр Кириакович 
Президент профессиональной медицинской ассоциации 
клинических фармакологов Санкт-Петербурга,
Главный клинический фармаколог Комитета по 
здравоохранению СПб, к.м.н. 

Часнык Вячеслав Григорьевич
Заведующий кафедрой госпитальной педиатрии Санкт-
Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета, д.м.н., профессор
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ КОНГРЕССА:
Богданов Александр Николаевич
Профессор кафедры последипломного медицинского 
образования Санкт-Петербургского государственного 
университета, д.м.н.

Беляева Ирина Борисовна
Профессор кафедры терапии и ревматологии им. 
Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного государственного 
медицинского университета  им. И.И. Мечникова, д.м.н.

Столов Сергей Валентинович
Заведующий кафедрой терапии, МСЭ и реабилитации № 1 
Санкт-Петербургского института усовершенствования 
врачей-экспертов, д.м.н.

Трофимов Евгений Александрович
Доцент кафедры терапии и ревматологии  
им. Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, к.м.н.

Раймуев Кирилл Владимирович
Доцент кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. 
Эйхвальда Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, к.м.н.

Шостак Михаил Степанович
Заведующий отделением ревматологии клиники им. 
Э.Э. Эйхвальда  Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, к.м.н.

Мерзлякова Анна Александровна 
Общественная организация «Человек и его Здоровье» 
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стр. 48 стр. 19 стр. 22 стр. 46

стр. 13-16

стр. 12

ЗАЛ  А
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ЗАЛ A

стр. 17
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10.40-12.15    Терапия суставных форм ювенильного артрита:  
современное состояние и тенденции развития

13.15-14.45    Биологическая терапии ювенильного идиопатического  
артрита: опыт и перспективы развития

ЗАЛ  D

стр. 44-45

Семинары

16.30-16.40   ПЕРЕРЫВ
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стр. 23

стр. 51
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заседание

9.00-12.15 Заседания педиатрической секции
12.15-13.15 Обеденный перерыв
13.15-16.30 Заседания педиатрической секции

ЗАЛ  D

стр. 40-43

18.10-18.15   ПЕРЕРЫВ 18.10-18.15   ПЕРЕРЫВ
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ЗАЛ  А

14.00-15.30
Актуальные проблемы  
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Практические аспекты 

ведения пациентов 
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ЗАЛ  C

14.00-15.30
Актуальные вопросы 

ревматологии 

Секционное 
заседание

ЗАЛ  D

14.00-15.30
Междисциплинарный 

подход к лечению 
остеоартрита. 

Три взгляда 
на одну проблему

Тематический 
семинар

13.10-14.00   ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ

17.25-17.30   ПЕРЕРЫВ

стр. 28 стр. 53 стр. 33 стр. 36

ЗАЛ  B

17.10-19.00
Актуальные вопросы 

ревматологии

Секционное 
заседание

ЗАЛ  C

17.20-19.00
Актуальные вопросы 

ревматологии

Секционное 
заседание

ЗАЛ  D

17.30-19.00
Глюкокортикоидный 

остеопороз
стр. 32 стр. 35 стр. 38

9.00-9.30   ЛЕКЦИЯ

ЗАЛ A

стр. 28

15.30-15.40   ПЕРЕРЫВ

ЗАЛ  А

15.40-17.40
Роль таргетных 
синтетических 

препаратов в лечении 
ревматоидных 
заболеваний

Симпозиум

ЗАЛ  B

15.40-17.10
Актуальные вопросы 

ревматологии

Секционное 
заседание

ЗАЛ  C

15.40-17.10
Поражение почек 

при ревматоидном 
артрите

Консилиум 

ЗАЛ  D

15.40-17.25
Актуальные вопросы 

ревматологии 

Секционное 
заседание

стр. 52
стр. 31

стр. 54 стр. 37

Тематический 
семинар

9.40-13.10   Пленарное заседание

КОНГРЕСС-ЗАЛ

стр. 26-27

17.10-17.20   ПЕРЕРЫВ



КОНГРЕСС СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯМ 
КООРДИНАЦИОННОГО СОВЕТА ПО РАЗВИТИЮ 

НЕПРЕРЫВНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

4.  Зарегистрироваться и открыть личный кабинет 
на сайте www.sovetnmo.ru, зайти в раздел 
«План обучения»  и ввести код, указанный в 
свидетельстве

1.  Зарегистрироваться на конгрессе   
и получить бейдж со штрих-кодом

2.  Ежедневно лично отмечать время прихода и 
ухода  на стойке регистрации

ВАЖНО!
Если не будет зафиксирована  хотя бы одна из точек  
(приход/уход),  НЕ ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ ВЕСЬ ДЕНЬ

3.  В течение 20 рабочих дней после окончания 
 конгресса по указанному Вами при регистрации 
 электронному адресу Вы получите  именное 
свидетельство с индивидуальным кодом и 
указанием количества кредитов

КАК ПОЛУЧИТЬ КРЕДИТНЫЕ ЕДИНИЦЫ?
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КОНГРЕСС-ЗАЛ
15.00-18.00

КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»

ПЛЕНУМ ПРАВЛЕНИЯ ПРЕЗИДИУМА 
РОССИЙСКОЙ АССОЦИАЦИИ РЕВМАТОЛОГОВ

Сопредседатели:  
акад. РАН Насонов Е.Л.,  
акад. РАН Мазуров В.И.
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КОНГРЕСС-ЗАЛ
9.30-10.00

КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»

9.30-10.00
ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ

ОТКРЫТИЕ: 
Хурцилава О.Г.
И.О. Ректора Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова,
профессор, д.м.н.

ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА:
Евдошенко Е.П.
И.О. Председателя Комитета по здравоохранению  
Санкт-Петербурга

Софронов Г.А.
Член президиума РАН,
Председатель Северо-Западного отделения медицинских 
наук, Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, д.м.н., 
профессор 

Мазуров В.И.
Президент Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, 
Первый вице-президент Общероссийской общественной 
организации «Ассоциация ревматологов России», 
Главный внештатный специалист терапевт Комитета  
по здравоохранению СПб, 
Главный внештатный ревматолог Северо-Западного 
федерального округа, Заслуженный деятель науки РФ, 
академик РАН, д.м.н., профессор

Насонов Е.Л.
Президент Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России», 
Главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации,
Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, д.м.н., 
профессор
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КОНГРЕСС-ЗАЛКОНГРЕСС-ЗАЛ
9.00-9.20

Хаджидис А.К.
Президент Профессиональной медицинской Ассоциации 
клинических фармакологов Санкт-Петербурга, Главный 
клинический фармаколог Комитета по здравоохранению 
правительства СПб

Часнык В.Г.
Заведующий кафедрой госпитальной педиатрии Санкт-
Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета, профессор, д.м.н.
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КОНГРЕСС-ЗАЛ
10.00-14.00

КОНГРЕСС-ЗАЛ
Пленарное заседание

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Сопредседатели:  
акад. РАН Насонов Е.Л., акад. РАН Мазуров В.И.,  
акад. РАН Тотолян А.А., проф. Лила А.М.,  
проф. Чичасова Н.В.

10.00-10.20
Европейская противоревматическая лига (EULAR): 
достижения за 70 лет
Насонов Е.Л., Москва

10.20-10.40
Эволюция в терапии анкилозирующего спондилоартрита
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

10.40-11.10
Современные подходы к диагностике и лечению 
остеоартрита различной локализации
Лила А.М., Москва

11.10-11.30
Хемокины – информационные биомаркеры ревматических 
заболеваний
Тотолян А.А., Санкт-Петербург

11.30-11.50
Новое понимание остеоартрита – фенотипы болезни
Алексеева Л.И., Москва

11.50-12.00 Кофе-брейк

12.00-12.20
Особенности поражения тазобедренных суставов у больных 
анкилозирующим спондилитом: возможности ультрасонографии 
в мониторинге воспалительных и структурных изменений при 
применении различных видов лечения
Петров А.В., г. Симферополь
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»КОНГРЕСС-ЗАЛ
10.00-14.00

Пленарное заседание

12.20-12.40
Острый суставной синдром у беременных
Трофимов Е.А., Санкт-Петербург

12.40-13.00
Парадигмы эрозивного остеоартрита
Оттева Э.Н., г. Хабаровск

13.00-13.20
Нестероидные и базисные противовоспалительные 
препараты в подготовке больных ревматоидным артритом 
к операциям на суставах
Амирджанова В.Н., Москва

13.20-13.40
Пациент с высоким риском прогрессирования 
анкилозирующего спондилоартрита
Гайдукова И.З., Санкт-Петербург

13.40-14.00
Боль в спине: перспективы патогенетической терапии
Данилов А.Б., Москва

14.00-15.00 Обеденный перерыв
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»
9.00-9.30

КОНГРЕСС-ЗАЛ
Лекция 

ЛЕКЦИЯ 
ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ЛУЧЕВОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И РЕВМАТОЛОГИЯ

проф. Трофимова Т.Н., Санкт-Петербург

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
СПОНДИЛОАРТРИТЫ: ФОРМИРОВАНИЕ 
ПАЦИЕНТОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА  
К ТЕРАПИИ

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 1

16.30-16.40 Перерыв

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»

15.00-16.30

Симпозиум

1 – стр. 48
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B»КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»
16.40-18.10

Тематический семинар

ТЕМАТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР
ОСТЕОАРТРИТ В 21 ВЕКЕ: ЭВОЛЮЦИЯ  
В ПОНИМАНИИ ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ

Сопредседатели:  
акад. РАН Мазуров В.И., проф. Лила А.М., проф. Алексеева Л.И.

16.40-17.05
Остеоартрит: современная концепция патогенеза и 
принципы терапии 
Лила А.М., Москва

17.05-17.25
Остеоартрит у коморбидного пациента: особенности 
терапевтической стратегии
Алексеева Л.И., Москва

17.25-17.45
Персонификация лечения скелетно-мышечной боли
Каратеев А.Е., Москва

17.45-18.00
Остеоартрит и сахарный диабет
Зонова Е.В., г. Новосибирск

18.00-18.10
Дискуссия

18.10-18.15 Перерыв

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
ХРОНИЧЕСКИЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ В 
РЕВМАТОЛОГИИ. ДИАГНОСТИКА И РАЦИОНАЛЬНАЯ 
ФАРМАКОТЕРАПИЯ НОЦИЦЕПТИВНОЙ И 
НЕЙРОПАТИЧЕСКОЙ БОЛИ
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 2

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»

18.15-19.15

Симпозиум

2 – стр. 49
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B»
15.00-16.30

КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»
Секционное заседание

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели:  
проф. Беляева И.Б., Трофимов Е.А.

15.00-15.30
Новые данные по симптоматической и структурно-
модифицирующей терапии остеоартроза 
Бадокин В.В., Москва

15.30-15.45
Нерешенные вопросы терапии вторичного гонартроза при 
ревматоидном артрите. Есть ли ответы?
Беляева И.Б., Санкт-Петербург

15.45-16.00
Актуальные вопросы применения биосимиляров в лечении 
ревматоидного артрита: эффективность и безопасность
Трофимов Е.А., Санкт-Петербург

16.00-16.30
ЛЕКЦИЯ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
Выбор НПВП: взгляд клинического фармаколога
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 3

16.30-16.40 Перерыв

3 – стр. 50
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B»
Интерактивный симпозиум

16.40-18.10
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B»

ИНТЕРАКТИВНЫЙ СИМПОЗИУМ
РАСШИРЯЯ ГОРИЗОНТЫ В ЛЕЧЕНИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Председатель: 
акад. РАН Мазуров В.И.

16.40-17.05
Парадигма ГИБТ в ревматологии: курс на долгосрочную 
эффективность
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

17.05-17.20
Что нового в терапии увеитов ингибиторами ФНО-альфа 
при АС
Годзенко А.А., Москва

17.20-17.40
Раннее начало и длительное назначение биологической 
терапии при спондилоартритах
Гайдукова И.З., Санкт-Петербург

17.40-18.00
RWE: Что стоит за этой аббревиатурой?
Самигуллина Р.Р., Санкт-Петербург

18.00-18.10 
Дискуссия

18.10-18.15 Перерыв
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B» КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «B»
Круглый стол 

18.15-19.15

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ПОДАГРЫ И ГИПЕРУРИКЕМИИ:  
СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ

Сопредседатели:  
Инамова О.В., Петрова М.С.

18.15-18.35
Новые возможности управления гиперурикемии и подагры
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

18.35-18.55
Лечение подагры в условиях коморбидности
Петрова М.С., Санкт-Петербург

18.55-19.05
Кардиоренальная связь и моделирование хронической 
тофусной подагры
Громова М.А., Москва

19.05-19.15
Оптимизация ведения пациентов с учетом Европейских 
рекомендаций
Цурко В.В., Москва
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C»
Тематический семинар

15.00-16.30
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C»

ТЕМАТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР 
ИННОВАЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ АС И ПСА: 
КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатель: 
акад. РАН Мазуров В.И.

15.00-15.25
Полный контроль псориатической болезни достижим.  
Что дальше?
Хобейш М.М., Санкт-Петербург

15.25-15.50
Общие и частные закономерности спондилоартрита и 
псориатического артрита: мишени таргетной терапии
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

15.50-16.15
Три отличия ревматоидного артрита и спондилоартрита, 
влияющие на выбор таргетной терапии 
Лила А.М., Москва

16.15-16.30
Козэнтикс при анкилозирующем спондилите: клинический 
разбор
Самигуллина Р.Р., Санкт-Петербург

16.30-16.40 Перерыв
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C» КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C»
Секционное заседание

16.40-19.10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КЛИНИЧЕСКОЙ 
РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели: 
Гайдукова И.З., Везикова Н.Н.

16.40-16.55
Патогенетические предпосылки к развитию хронической 
сердечной недостаточности при разных видах терапии 
спондилоартритов и путь ее коррекции
Гайдукова И.З., Санкт-Петербург

16.55-17.10
Маркеры поражения почек при ревматических 
заболеваниях
Лапин С.В., Санкт-Петербург

17.10-17.25
Лечение постменопаузального остеопороза
Жугрова Е.С., Санкт-Петербург

17.25-17.40
Ревматоидный артрит: терапия ингибиторами ФНО-альфа. 
Классика или ретро?
Князева Л.А., г. Курск

17.40-17.55
Новые направления в исследовании антинуклеарных 
антител при системных аутоиммунных ревматических 
заболеваниях
Александрова Е.Н., Москва
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РГЕ – 2017

КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C»
16.40-19.10

17.55-18.10
Современные рекомендации по применению НПВП в 
практике ревматолога
Лила А.М., Москва

18.10-18.25
Хроническая боль у пожилых. Экспертная оценка и 
международные рекомендации по лечению
Цурко В.В., Москва

18.25-18.40
Системная красная волчанка с антифосфолипидным 
синдромом: современные возможности иммунологической 
диагностики и лечения
Беляева И.Б., Санкт-Петербург

18.40-18.55
Клинико-инструментальная оценка эффективности 
тофацитиниба у больных ревматоидным артритом
Меньшикова И.В., Москва

18.55-19.10
Ревматоидный артрит и дегенеративные дистрофические 
заболевания суставов
Елисеева Л.Н., г. Краснодар

Секционное заседание
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КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»
16.40-18.10

КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «C»

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА 
«ИЛ-6: КЛЮЧЕВАЯ РОЛЬ В ПАТОГЕНЕЗЕ 
РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА»

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 4

18.10-18.15 Перерыв

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
МОЗАИКА АУТОИММУНИТЕТА

Сопредседатели: 
Prof. M. Blank, Dr. O. Shovman, Dr. Boris Gilburd 

18.15-18.35
Производные гельминтов для лечения аутоиммунных 
заболеваний
Prof. M. Blank, Израиль

18.35-18.55
Антитела Anti-HMGCR при иммуно-опосредованной 
некротизирующей миопатии ассоциированной  
со статинам.
Dr. O. Shovman, Израиль

18.55-19.15
Антитела Anti-DFS70 у пациентов с и без системных 
аутоиммунных ревматических заболеваний
Dr. Boris Gilburd, Израиль

Симпозиум

4 – стр. 51

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»

18.15-19.15

Секционное заседание
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КОНГРЕСС-ЗАЛКОНГРЕСС-ЗАЛ
Пленарное заседание

9.40-13.10

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сопредседатели: 
проф. Алексеева Л.И., проф. Эрдес Ш.Ф., Гайдукова И.З.

9.40-10.00
Роль лабораторных биомаркеров воспаления в 
прогнозировании эффективности терапии ревматоидного 
артрита
Насонов Е.Л., Москва

10.00-10.20
Что нового в лечении ревматических заболеваний?
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

10.20-10.40
Современные принципы лечения спондилоартритов
Лила А.М., Москва

10.40-11.00
Современный взгляд на аксиальный спондилоартрит: 
основы диагностики и терапии
Эрдес Ш.Ф., Москва

11.00-11.10 Перерыв

11.10-11.30
Изменения показателей эхокардиографии у лиц 
анкилозирующим спондилитом, получавших лечение 
ингибиторами ФНО-альфа в течение года
Гайдукова И.З., Санкт-Петербург
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КОНГРЕСС-ЗАЛ
Пленарное заседание

9.40-13.10
КОНГРЕСС-ЗАЛ

11.30-11.50
Влияние системы энзимотерапии на клинические 
проявления гонартроза
Дворовских А.Н., Шостак М.С., Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

11.50-12.10
Раннее выявление поражения легких при ревматоидном 
артрите: роль клинико-инструментального обследования  
и лабораторных маркеров
Нестерович И.И., Санкт-Петербург

12.10-12.30
Проблемы легочной гипертензии при ревматических 
заболеваниях
Везикова Н.Н., г. Петрозаводск

12.30-12.50
Как обеспечить долгосрочный контроль ремиссии 
ревматических заболеваний
Тыренко В.В., Санкт-Петербург

12.50-13.10
Можно ли повлиять на лиганд-рецепторная система  
RANK/RANKL/OPG при постменопаузальном остеопорозе
Жугрова Е.С., Мазуров В.И., Санкт-Петербург

13.10-14.00 Обеденный перерыв
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «А»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «А»
9.00-9.30

Лекция

ЛЕКЦИЯ 
ДИАГНОСТИКА И ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ 
ПАННИКУЛИТОВ ВЕБЕРА-КРИСЧЕНА

Беляева И.Б., Санкт-Петербург

ТЕМАТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОСТЕОАРТРИТА. 
ЧТО НОВОГО?

Сопредседатели: 
акад. РАН Мазуров В.И., проф. Заводовский Б.В. 

14.00-14.30
Взаимосвязь системного воспаления с 
кардиоваскулярными осложнениями при ревматических 
заболеваниях
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

14.30-15.00
Рациональное обезболивание коморбидных пациентов с 
остеоартритом
Лила А.М., Москва

15.00-15.30
Проблема выбора оптимального НПВП с позиции баланса 
эффективности и безопасности
Заводовский Б.В., г. Волгоград

15.30-15.40 Перерыв

10 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «А»

14.00-15.30

Тематический семинар
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «А»
15.40-17.40

Симпозиум
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «А»

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
РОЛЬ ТАРГЕТНЫХ СИНТЕТИЧЕСКИХ 
ПРЕПАРАТОВ В ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТОИДНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 5

5 – стр. 52
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
Симпозиум

14.00-15.30

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА 
С ПСОРИАТИЧЕСКИМ АРТРИТОМ

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 6

15.30-15.40 Перерыв

6 – стр. 53
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
Секционное заседание

15.40-17.10
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Председатель: 
Трофимов Е.А.

15.40-15.55
Фенотипы остеоартроза и подходы к лечению
Алексеева Л.И., Москва

15.55-16.10
Лечение СКВ с поражением почек: текущие подходы и 
перспективы
Добронравов В.А., Санкт-Петербург

16.10-16.25
Метаболические аспекты прогнозирования достижения 
ремиссии по базальной экспрессии генов в крови больных 
ревматоидным артритом
Четина Е.В., Москва

16.25-16.40
Клиническое значение BAFF и APRIL при системной 
красной волчанке
Панафидина Т.А., Москва

16.40-16.55
Аортиты в практике ревматолога
Шостак Н.А., Москва

16.55-17.10
Болевой синдром у пациентов с остеоартритом коленного 
сустава. Роль ингибиторов ЦОГ-2 в предотвращении 
процессов хронизации боли
Сивордова Л.Е., г. Волгоград

17.10-17.15 Перерыв
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
Секционное заседание

17.15-19.00

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Председатель: 
Трофимов Е.А.

17.15-17.30
Инновационные методы лечения псориаза и псориатического 
артрита: результаты клинического исследования II фазы 
российского оригинального МАТ к ИЛ-17А
Коротаева Т.В., Москва

17.30-17.45
Диацереин у больных остеоартритом коленных суставов и 
метаболическим синдромом
Таскина Е.А., Москва

17.45-18.00
Профилактика сердечно-сосудистых осложнений 
у больных ревматоидным артритом и другими 
формами воспалительных заболеваний суставов – 
2017 (по материалам рекомендаций Европейской 
антиревматической лиги)
Новикова Д.С., Москва

18.00-18.15
Сложности дифференциальной диагностики поражения 
легких у пациентки с ревматоидным артритом
Якупова С.П., Сухорукова Е.В., Абдракипов Р.З., г. Казань

18.15-18.30
Плейотропные эффекты гидроксихлорохина
Балабанова Р.М., Москва

18.30-18.45
Современные проблемы диабетической остеоартропатии
Шишкин А.Н., Санкт-Петербург

18.45-19.00
Острый суставной синдром и остеоартрит
Повзун А.С., Санкт-Петербург
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»
Секционное заседание

14.00-15.30
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели: 
Коротаева Т.В., Шостак М.С.

14.00-14.15
Некоторые вопросы диагностики и лечения 
псориатического артрита
Шостак М.С., Санкт-Петербург

14.15-14.30
Болезнь-модифицирующая терапия ревматоидного 
артрита и кардиоваскулярный риск
Бабаева А.Р., г. Волгоград

14.30-14.45
Ретроспективное исследование эффективности генно-
инженерных биологических препаратов в лечении 
артериита Такаясу
Смитиенко И.О., Москва

14.45-15.00
Инсулинорезистентность и риск развития сахарного 
диабета у больных ревматоидным артритом
Кондратьева Л.В., Москва

15.00-15.30
Принятие терапевтических решений при лечении 
ревматоидного артрита на базе доказательной медицины
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

15.30-15.40 Перерыв
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»
Симпозиум

15.40-17.10 

СИМПОЗИУМ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА 
ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК  
ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 7

7 – стр. 54
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»
Секционное заседание

17.20-19.00
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «C»

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели: 
Каратеев Д.Е., Лучихина Е.Л.

17.20-17.40
Интерлейкины 12 и 23 – мишени в лечении 
псориатического артрита
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

17.40-18.00
Эффективность и безопасность ингибиторов 
интерлейкинов 12 и 23 в лечении псориатического артрита
Коротаева Т.В., Москва

18.00-18.15
Клинические варианты ревматоидного артрита: опыт 
наблюдений республики Беларусь
Волкова М.В., Республика Беларусь

18.15-18.30
Сравнительная эффективность и безопасность разных 
методов таргетной терапии ревматоидного артрита в 
рамках стратегии Т2Т (результаты исследования РЕМАРКА)
Каратеев Д.Е., Москва

18.30-18.45
Снижение и отмена генно-инженерных биологических 
препаратов у больных ревматоидным артритом в рамках 
стратегии Т2Т (результаты исследования РЕМАРКА)
Лучихина Е.Л., Москва

18.45-19.00
Результаты молекулярно-генетического исследования по 
программам «РАДИКАЛ» и «РЕМАРКА». Полиморфизмы 
генов CTLA4, IL6R, IL10 ассоциированы с ранним 
ревматоидным артритом с высокой воспалительной 
активностью, независимо от статуса по АЦЦП
Гусева И.А., Москва
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Тематический семинар 

14.00-15.30 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД  
К ЛЕЧЕНИЮ ОСТЕОАРТРИТА.  
ТРИ ВЗГЛЯДА НА ОДНУ ПРОБЛЕМУ 

Сопредседатели: 
проф. Лила А.М., проф. Алексеева Л.И.

14.00-14.25
Современная концепция патогенеза остеоартрита. 
Алгоритмы лечения
Лила А.М., Москва

14.25-14.50
Остеоартрит: современные рекомендации и 
персонифицированный подход
Алексеева Л.И., Москва

14.50-15.10
Коморбидный пациент на приеме у врача.  
Выбор актуальной терапии
Шостак Н.А., Москва

15.10-15.30
Современные подходы к терапии хронических болевых 
синдромов
Баранцевич Е.Р., Санкт-Петербург

15.30-15.40 Перерыв



37КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017

37

10
 / 

10
 / 

20
17

10 ОКТЯБРЯ 201710 ОКТЯБРЯ 2017

Д
Н

И
 Р

ЕВ
М

АТ
О

Л
О

ГИ
И

 
В 

С
А

Н
К

Т-
П

ЕТ
ЕР

БУ
РГ

Е 
– 

20
17

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Секционное заседание

15.40-17.30 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели: 
проф. Шостак Н.А., Марусенко И.М.

15.40-15.55
Локальная терапия остеоартроза (остеоартрита)
Лила А.М., Москва

15.55-16.15
Хронический болевой синдром у коморбидных больных: 
рекомендации российских экспертов
Лила А.М., Москва

16.15-16.30
Гиперурикемия и сердечно-сосудистый риск
Марусенко И.М., г. Петрозаводск

16.30-16.45
Перспективы лабораторной диагностики ревматоидного 
артрита
Новиков А.А., Москва

16.45-17.00
Системная красная волчанка и сердечно-сосудистый риск: 
новые факты
Попкова Т.В., Москва

17.00-17.15
Современная тактика хирургической коррекции 
деформаций стоп, вызванных ревматоидным артритом
Привалов А.М., Санкт-Петербург

17.15-17.30
Распространенность саркопении у людей старше 65 лет с 
остеоартритом опорных суставов
Сафонова Ю.А., Санкт-Петербург

17.30-17.35 Перерыв
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РГЕ – 2017

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Тематический семинар

17.35-19.00

ТЕМАТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР
ГЛЮКОКОРТИКОИДНЫЙ ОСТЕОПОРОЗ 

Сопредседатели: 
акад. Мазуров В.И., проф. Лесняк О.М.

17.35-17.50
Клинический профиль пациента с тяжелым остеопорозом 
(Данные российских центров)
Гладкова Е.Н., г. Екатеринбург

17.50-18.10
Рекомендации Российской ассоциации по остеопорозу по 
ведению пациентов с глюкокортикоидным остеопорозом
Лесняк О.М., Санкт-Петербург

18.10-18.25
Частота факторов риска остеопоротических переломов 
среди больных ревматоидным артритом в возрасте 50 лет 
и старше
Никитинская О.А., Москва

18.25-18.40
Изучение вторичного остеопороза при ревматоидном 
артрите: достижения и нерешенные проблемы
Дыдыкина И.С., Москва

18.40-18.55
Клинический разбор «На приеме пациентка с 
системной красной волчанкой на хронической терапии 
глюкокортикостероидами»
Шкиреева С.Ю., Санкт-Петербург

18.55-19.00
Дискуссия



10 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»

КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

8-9 / 10 / 2017 

Отель "Парк Инн by Radisson Пулковская"  
(Санкт-Петербург, пл. Победы, 1)

РАЗДЕЛ I.
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ   
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017
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РГЕ – 2017

СЕМИНАР 
МАРШРУТИЗАЦИЯ И ЛЕКАРСТВЕННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ С РЕВМАТИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

Сопредседатели: 
проф. Жолобова Е.С., проф. Малиевский В.А.

9.00-9.30
Маршрутизация и обеспечение противоревматической 
терапией пациентов с ЮИА в г. Москве
Жолобова Е.С., Москва

9.30-10.00
Социально-экономическая эффективность генно-
инженерной биологической терапии ювенильных артритов 
Малиевский В.А., Гареева Г.Р., г. Уфа

10.00-10.30
Проблемы ведения регистра больных ревматическими 
заболеваниями и планирование работы 
ревматологического центра Федерального округа: 
критический анализ петербургского опыта
Калашникова О.В., Часнык В.Г., Санкт-Петербург

10.30-10.45 Перерыв

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар 

9.00-10.30
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар 

10.45-12.15
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»

СЕМИНАР 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ТЕРАПИИ 
ЮВЕНИЛЬНОГО ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА

Сопредседатели: 
Prof. D. Lovell, проф. Часнык В.Г.

10.45-11.15
Основные достижения в терапии ювенильного 
идиопатического артрита
D. Lovell, США

11.15-11.45
Эффективность лечения увеита, ассоциированного с 
ювенильным артритом
A. Ravelli, Италия

11.45-12.15
Применение Абатацепта в терапии ювенильного 
идиопатического артрита: уроки клинической практики
Никишина И.П., Москва

12.15-13.15 Обеденный перерыв
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РГЕ – 2017

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
13.15-14.45

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар

СЕМИНАР 
ДОСТИЖЕНИЯ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ 
АУТОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ И АУТОИММУННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ

Сопредседатели: 
проф. Часнык В.Г., Федоров Е.С.

13.15-13.45
Прогресс в изучении аутовоспалительной патологии
Федоров Е.С., Москва

13.45-14.05
Антифосфолипидный синдром у детей
Оттева Э.Н., г. Хабаровск

14.05-14.20
К вопросу о принципе «treat to target» в терапии системной 
красной волчанки у детей
Кучинская Е.М., Санкт-Петербург

14.20-14.35
Состояние костного метаболизма у детей с суставной 
формой ювенильного идиопатического артрита
Спиваковская А.Ю., Черненков Ю.В., г. Саратов

14.35-14.45
Неонатальная ревматология: о формировании целей
Часнык В.Г., Санкт-Петербург

14.45-15.00 Перерыв
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар

15.00-16.30

СЕМИНАР 
НЕКОТОРЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ  
И ЛЕЧЕНИЯ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
У ДЕТЕЙ 

Сопредседатели: 
Никишина И.П., Дубко М.Ф.

15.00-15.30
Ювенильный анкилозирующий спондилит – особенности 
диагностики, дифференциальной диагностики и 
фармакотерапии аксиального поражения у детей и 
подростков
Никишина И.П., Смирнов А.В., Москва

15.30-15.50
Патогенетические основы дифференциальной диагностики 
увеита, ассоциированного с ювенильным идиопатическим 
артритом
A. Hynes, Sergei Nekhai, США, Гайдар Е.В., Часнык В.Г., 
Санкт-Петербург

15.50-16.10
Тоцилизумаб, как препарат второй линии при лечении 
полиартикулярного ювенильного идиопатического 
артрита: эффективность и безопасность
Часнык В.Г., Санкт-Петербург

16.10-16.30
Феномен нейтропении у больных ювенильным артритом 
на фоне применения генно-инженерных биологических 
препаратов
Каледа М.И., Никишина И.П., Родионовская С.Р., Москва
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РГЕ – 2017

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар

10.45 -12.15
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»

СЕМИНАР 
ТЕРАПИЯ СУСТАВНЫХ ФОРМ ЮВЕНИЛЬНОГО 
АРТРИТА: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И 
ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ

Сопредседатели: 
проф. Кельцев В.В., проф. Часнык В.Г.

10.45-11.15
ЛЕКЦИИ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
Новые данные по терапии ювенильного идиопатического 
артрита ингибиторами ФНО-альфа 
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 8

11.15-11.35
ЛЕКЦИЯ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
Современные тенденции в терапии суставных форм 
ювенильного идиопатического артрита
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 9

11.35-11.50
Тоцилизумаб: опыт применения при суставных формах 
ювенильного идиопатического артрита
A. Ravelli, Италия

11.50-12.15
Оценка эффективности и безопасности лечения детей, 
больных ювенильным идиопатическим артритом, 
ювенильным спондилоартритом и ювенильным 
псориатическим артритом адалимумабом в сочетании с 
метотрексатом по сравнению с терапией метотрексатом
Кельцев В.А., Гребенкина Л.И., г. Тольятти

12.15-13.15 Обеденный перерыв

8 – стр. 56; 9 – стр. 56
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар

13.15-14.45

СЕМИНАР 
БИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ЮВЕНИЛЬНОГО 
ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА:  
ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

Сопредседатели: 
Никишина И.П., Костик М.М.

13.15-13.45
ЛЕКЦИЯ
Эволюция ландшафта: вопросы немедицинского 
переключения
T. Albuquerque, Португалия

13.45-14.05
ЛЕКЦИЯ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
«Парадоксальные» эффекты ФНО-ингибиторов у больных 
ювенильным артритом: увеит, псориаз и ВЗК «de novo»
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 10

14.05-14.25
ЛЕКЦИЯ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
Данные реальной клинической практики терапии ЮИА: 
российский и зарубежный опыт
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 11

14.25-14.45
ЛЕКЦИЯ ПАРТНЕРА КОНГРЕССА
Отдаленные результаты применения ИФНО: ожидания, 
реальность и перспективы
Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются 12

14.45-15.00 Перерыв

10 – стр. 57; 11 – стр. 57; 12 – стр. 57



46 КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017

46

9 / 10 / 2017

9 ОКТЯБРЯ 2017

Д
Н

И
 РЕВМ

АТО
Л

О
ГИ

И
 

В С
А

Н
К

Т-П
ЕТЕРБУ

РГЕ – 2017

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Семинар

15.00-16.30

СЕМИНАР 
СОНОГРАФИЯ В ДИАГНОСТИКЕ ХРОНИЧЕСКИХ 
ЮВЕНИЛЬНЫХ АРТРИТОВ У ДЕТЕЙ 

Сопредседатели: 
проф. Синельникова Е.В., Имельбаев А.И.

15.00-15.30
Использование сетевых ресурсов при обучении и оценке 
компетентности специалистов в скелетно-мышечной 
ультразвуковой сонографии 
E. Kissin, USA, Синельникова Е.В., Санкт-Петербург

15.30-15.50
Функциональные пробы при ультразвуковой диагностике 
степени поражения мелких суставов при ювенильных 
артритах
Синельникова Е.В., Санкт-Петербург

15.50-16.10
Дифференциальная ультразвуковая диагностика 
ювенильных хронических артритов
Имельбаев А.И., Санкт-Петербург

16.10-16.30
О целесообразности сонографической навигации при 
пункции суставов у детей
Гайдар Е.В., Санкт-Петербург



9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»

КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

9-10 / 10 / 2017 

Отель "Парк Инн by Radisson Пулковская"  
(Санкт-Петербург, пл. Победы, 1)

РАЗДЕЛ II.
МЕРОПРИЯТИЯ ПАРТНЕРОВ КОНГРЕССА

ВЗРОСЛАЯ СЕКЦИЯ

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ   
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются
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РГЕ – 2017

СИМПОЗИУМ
При поддержке компании UСB

СПОНДИЛОАРТРИТЫ: ФОРМИРОВАНИЕ 
ПАЦИЕНТОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА  
К ТЕРАПИИ

Сопредседатели: 
проф. Лила А.М., Коротаева Т.В.

15.00-15.20
Спондилоартриты: современное представление  
о патогенезе и терапии
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

15.20-15.35 
Пациент с анкилозирующим спондилитом:  
выбор генно-инженерных биологических препаратов 
для достижения долгосрочной эффективности и 
предотвращения инвалидизации 
Лила А.М., Москва

15.35-15.50
Клинические примеры рационального выбора терапии  
у пациентов со спондилоартритами
Самигуллина Р.Р., Санкт-Петербург

15.50-16.05
Как улучшить ведение больных с псориатическим 
артритом: прислушаемся к голосу пациента
Коротаева Т.В., Москва

16.05-16.30
Дискуссия

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A»
15.00-16.30 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A»
Симпозиум
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СИМПОЗИУМ
При поддержке компании Пфайзер

ХРОНИЧЕСКИЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ  
В РЕВМАТОЛОГИИ.  
ДИАГНОСТИКА И РАЦИОНАЛЬНАЯ 
ФАРМАКОТЕРАПИЯ НОЦИЦЕПТИВНОЙ  
И НЕЙРОПАТИЧЕСКОЙ БОЛИ

Председатель: 
проф. Лила А.М.

18.15-18.40
Рациональный подход к НПВП терапии боли на основании 
современных рекомендаций
Каратеев А.Е., Москва

18.40-19.05
Нейропатический болевой синдром в ревматологии
Филатова Е.С., Москва

19.05-19.15
Дискуссия

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A»
Симпозиум

18.15-19.15 
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ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании Сандоз

ВЫБОР НПВП: ВЗГЛЯД КЛИНИЧЕСКОГО 
ФАРМАКОЛОГА

Косенко И.М., Санкт-Петербург

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
16.00-16.30

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Лекция
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СИМПОЗИУМ
При поддержке компании Санофи

ИЛ-6: КЛЮЧЕВАЯ РОЛЬ В ПАТОГЕНЕЗЕ 
РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА 

Председатель: 
проф. Лила А.М.

16.40-17.10
Роль ИЛ-6 в патогенезе ревматоидного артрита. Место 
препаратов группы ингибиторов ИЛ-6 в терапии 
ревматоидного артрита
E. Choy, Великобритания

17.10-17.30
Эффективность генно-инженерной биологической терапии. 
Данные регистра пациентов с ревматоидным артритом г. 
Санкт-Петербурга
Самигуллина Р.Р., Санкт-Петербург

17.30-18.00
Применение принципов T2T при РА в реальной 
клинической практике
Лила А.М., Москва

18.00-18.10
Дискуссия

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Симпозиум

16.40-18.10
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СИМПОЗИУМ
При поддержке компании Пфайзер

РОЛЬ ТАРГЕТНЫХ СИНТЕТИЧЕСКИХ 
ПРЕПАРАТОВ В ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТОИДНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

Председатель: 
проф. Чичасова Н.В.

15.40-16.00
Возможности модификации терапии при достижении 
ремиссии спондилоартрита
Дубинина Т.В., Москва

16.00-16.20
Проблемы иммуногенности при терапии ГИБП: что для нас 
важно сегодня?
Чичасова Н.В., Москва

16.20-16.40
Фтизиатрическая безопасность при лечении ИФНО
Фролова К.С., Москва

16.40-17.00
Малые молекулы в ревматологии: от инноваций к практике 
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

17.00-17.20
Долгосрочная эффективность и безопасность 
тофацитиниба по данным российского и зарубежных 
регистров
Лукина Г.В., Москва

17.20-17.40
Место инструментальной диагностики в комплексной 
оценке достижения цели лечения пациентов с РА
Меньшикова И.В., Дженжера Н.А., Москва

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A»
15.40-17.40 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
Симпозиум
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СИМПОЗИУМ
При поддержке компании Селджен

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА 
С ПСОРИАТИЧЕСКИМ АРТРИТОМ

Председатель: 
акад. РАН Насонов Е.Л.

14.00-14.10
Вступительное слово
Насонов Е.Л., Москва

14.10-14.30
Таргетная терапия среднетяжелого и тяжелого псориаза
Хобейш М.М., Санкт-Петербург

14.30-15.00
Что нового в лечении псориатического артрита
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

15.00-15.30
Клинические аспекты применения апремиласта в терапии 
псориатического артрита
Лила А.М., Москва

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «A» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «B»
Симпозиум

14.00-15.30 
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МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСИЛИУМ
При поддержке компании РОШ

ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК  
ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ 

Сопредседатели: 
акад. РАН Мазуров В.И., проф. Смирнов А.В, проф. Лукина Г.В.

15.40-16.00
Проблемы нефропатии при ревматоидном артрите глазами 
ревматолога
Мазуров В.И., Санкт-Петербург

16.00-16.20
Как видит нефролог вторичные нефропатии при 
ревматоидном артрите
Смирнов А.В., Санкт-Петербург

16.20-16.30
Клинический случай ревматоидного артрита пациент с 
амилоидозом
Самигуллина Р.Р., Санкт-Петербург

16.30-17.10
Дискуссия

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «С»
15.40-17.10 

Консилиум



10 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «С»

КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

9 / 10 / 2017 

Отель "Парк Инн by Radisson Пулковская"  
(Санкт-Петербург, пл. Победы, 1)

РАЗДЕЛ II.
МЕРОПРИЯТИЯ ПАРТНЕРОВ КОНГРЕССА

ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ   
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017

Баллы по системе непрерывного медицинского 
образования Минздрава России (НМО) не начисляются
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ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании MSD

НОВЫЕ ДАННЫЕ ПО ТЕРАПИИ  
ЮВЕНИЛЬНОГО ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА 
ИНГИБИТОРАМИ ФНО-АЛЬФА 

D. Lovell, США

ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании MSD

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ  
В ТЕРАПИИ СУСТАВНЫХ ФОРМ ЮВЕНИЛЬНОГО 
ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА

Часнык В.Г., Санкт-Петербург

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
10.45-11.15

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Лекция

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»

11.15-11.35

Лекция
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ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании Пфайзер

«ПАРАДОКСАЛЬНЫЕ» ЭФФЕКТЫ  
ФНО-ИНГИБИТОРОВ У БОЛЬНЫХ 
ЮВЕНИЛЬНЫМ АРТРИТОМ:  
УВЕИТ, ПСОРИАЗ И ВЗК «DE NOVO»
Никишина И.П., Костарева О.М.,  
Арсеньева С.В., Каледа М.И.,  
Шаповаленко А.Н., Родионовская С.Р., Москва

ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании Пфайзер

ДАННЫЕ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКИ ТЕРАПИИ ЮИА:  
РОССИЙСКИЙ И ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ
Жолобова Е.С., Москва

ЛЕКЦИЯ
При поддержке компании Пфайзер

ОТДАЛЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
ПРИМЕНЕНИЯ ИФНО: ОЖИДАНИЯ, 
РЕАЛЬНОСТЬ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Костик М.М., Санкт-Петербург

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D» КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «D»
Лекция

13.45-14.05

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»

14.05-14.25

Лекция

9 ОКТЯБРЯ 2017
КОНФЕРЕНЦ- ЗАЛ «D»

14.25-14.45

Лекция





КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

8-10 / 10 / 2017 

Отель "Парк Инн by Radisson Пулковская"  
(Санкт-Петербург, пл. Победы, 1)

РАЗДЕЛ III.
ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ   
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2017
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1       Сопоставление клиники поражения тазобедренных 
суставов при анкилозирующем спондилите 
с результатами инструментальных методов 
исследования 
Агафонова Е.М., Дубинина Т.В, Демина А.Б, 
Красненко С.О, Румянцева О.А, Румянцева Д.Г, 
Подряднова М.В, Эрдес Ш.Ф. 
Научно-исследовательский институт ревматологии 
имени В.А. Насоновой, Москва

2       Особенности ультразвуковых и рентгенологических 
изменений при остеоартрите суставов кистей в 
проспективном исследовании 
Балуева О.Б.1, Сарапулова А.В.2, Теплякова О.В.2 
1 Медицинское объединение Новая больница,  
2  Уральский государственный медицинский 

университет, Екатеринбург

3       О роли дегидроэпиандростерона сульфата в развитии 
остеоартрита коленных суставов 
Башкова И.Б.1, Мадянов И.В.2 
1 Чувашский государственный университет  
   имени И.Н. Ульянова, 
2 Республиканская клиническая больница, Чебоксары

4       Эпидемиология синдрома «сухого глаза» при 
ревматоидном артрите 
Борисов Д.А., Даутова З.А., Шостак М.С., 
Самигуллина Р.Р. 
Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

5       Влияние Абатацепта на динамику биомаркеров крови у 
больных ревматоидным артритом 
Борисова М.А., Лукина Г.В., Сигидин Я.А.,  
Лучихина Е.Л., Каратеев Д.Е., Новиков А.А., 
Александрова Е.Н., Черкасова М.В., Аронова Е.С., 
Глухова С.И., Насонов Е.Л. 
Научно-исследовательский институт ревматологии 
имени В.А. Насоновой, Москва
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ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
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6       Особенности оценки индекса массы тела у лиц с 
патологией осевого скелета 
Гайдукова И.З.1,2, Гайдукова Е.К.2, Цатурова К.Н.2, 
Ребров А.П.2 
1 Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова, 
2 Саратовский государственный медицинский 
университет имени В.И.Разумовского,  
Санкт-Петербург, Саратов

7       Регистр детей с ювенильными артритами как 
инструмент эпидемиологического мониторинга 
Малиевский В.А., Гареева Г.Р. 
Башкирский государственный медицинский 
университет, Уфа

8       Нарушения текучести крови у больных системной 
красной волчанкой (СКВ) с поражением почек 
Георгинова О.А., Краснова Т.Н.,  
Соколова И.А., Мухин Н.А. 
Московский государственный университет  
имени М.В.Ломоносова, Москва

9       Фармацевтическая разработка и 
доклинические исследования инновационного 
радиофармацевтического лекарственного препарата 
«МСА 5-10 МКМ, 188RE» на основе изотопа 188RE и 
микросфер альбумина человека диаметром 5-10 мкм,  
в целях терапии воспалительных заболеваний суставов 
Зверев А.В.1, Дороватовский С.А.1, Петриев В.М.2, 
Скворцов В.Г.2 
1 Федеральный центр по проектированию и развитию 
объектов ядерной медицины, 
2 Медицинский радиологический научный центр имени 
А.Ф. Цыба, Москва

10       Предикторы легочной гипертензии у пациентов с 
системной склеродермией 
Кляус Н.А., Симакова М.А., Маслянский А.Л., Моисеева О.М. 
Национальный медицинский исследовательский 
центр имени В.А. Алмазова, Санкт-Петербург
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11       Хронический моноартрит локтевого сустава у детей 
как атипичный вариант ювенильного олигоартрита 
Кожевников А.Н.1,2, Поздеева Н.А.1, Конев М.А.1, 
Брянская А.И.1, Прокопович Е.В.1, Никитин М.С.1, 
Афоничев К.А.1, Новик Г.А.2 
1 Научно-исследовательский детский ортопедический 
институт имени Г.И. Турнера, 
2 Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет,  
Санкт-Петербург

12       Бутирилхолинэстераза плазмы крови, как один 
из потенциальных биомаркеров для создания 
тест-систем дифференциальной диагностики 
ревматоидного и остеоартрита 
Козлова Д.И., Попов А.В. 
Научно-производственная фирма "АБРИС+",  
Санкт-Петербург

13        Инициация ранних остеоартритических изменений 
под влиянием сосудистых нарушений 
Корочина К.В., Чернышева Т.В.,  
Корочина И.Э., Полякова В.С. 
Оренбургский государственный медицинский 
университет, Оренбург

14       Дисбаланс липидов у больных остеоартритом и его 
роль в патогенезе заболевания 
Кравцов В.И., Сивордова Л.Е., Полякова Ю.В., 
Заводовский Б.В. 
Научно-исследовательский институт клинической и 
экспериментальной ревматологии, Волгоград

15       Радиосиновэктомии при воспалительных 
заболеваниях суставов. Современные возможности и 
перспективы развития в России 
Крылов В.В.1, Зверев А.В.2, Ханов А.Г.3,  
Кодина Г.Е.4, Клементьева О.Е.4, Петриев В.М.1, 
Кочетова Т.Ю.1, Liepe K.5  
1 Медицинский Радиологический Научный Центр 
им.А.Ф.Цыба  филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России, Обнинск 
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2 Завод «Медрадиопрепарат»  ФГУП «Федеральный 
центр по проектированию и развитию объектов 
ядерной медицины» ФМБА России, Москва  
3 ГБУ РО Областная клиническая больница №2, Ростов-
на-Дону  
4 ГНЦ РФ  Федеральный Медицинский  Биофизический 
Центр  им.А.И. Бурназяна  ФМБА России, Москва  
5 Clinic of nuclear medicine, Frankfurt (Oder), Germany

16       Клиническая эффективность применения 
комплексной терапии хондроитин сульфатом и 
мышечно-энергетическими технологиями при 
суставном синдроме в области шеи 
Мокроусова М.В.1,2, Широкова Л.Ю.1, Сидоров А.В.1, 
Лисовская Н.В.2, Горохова В.А.1, Шепеляева Л.С.1 
1 Ярославский государственный медицинский университет, 
2 Клиническая больница №3, Ярославль

17       Болезнь-хамелеон в ревматологии 
Мухина Р.Г.2, Мясоутова Л.И.1, Гараева З.Н.1 
1 Казанский государственный медицинский 
университет, 
2 Городская клиническая больница №7,Казань

18       Ритуксимаб: сравнение рентгенологического 
прогрессирования и клинической эффективности при 
лечении пациентов с ревматоидным артритом 
Пиванова А.В., Лукина Г.В., Сигидин Я.А., Смирнов А.В., 
Кузикянц К.Х., Кузнецова А.Ю.., Глухова С.И., Насонов Е.Л. 
Научно-исследовательский институт ревматологии 
имени В.А. Насоновой, Москва

19       Снижение минеральной плотности костной ткани у 
врачей и комплаенс терапии 
Полякова Ю.В.1,Сивордова Л.Е.1, Ахвердян Ю.Р.1, 
Поляков В.А.2, Заводовский Б.В.1 
1 Научно-исследовательский институт клинической 
и экспериментальной ревматологии, 
2 Волгоградский государственный медицинский 
университет, Волгоград
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20       Исследование активности изоформ 
бутирилхолинэстеразы плазмы крови у пациентов  
с ревматоидным артритом 
Попов А.В., Козлова Д.И. 
Научно-производственная фирма "АБРИС+",  
Санкт-Петербург

21       Хроническая боль в нижней части спины у пожилых  
– диагностический алгоритм 
Правдюк Н.Г., Шостак Н.А., Абельдяев Д.В. 
Российский национальный исследовательский 
медицинский университет имени Н.И. Пирогова, Москва

22       Сравнение эволюции аксиального спондилоартрита  
у мужчин и женщин на примере когорты Корсар 
Румянцева Д.Г., Эрдес Ш.Ф., Дубинина Т.В., 
Румянцева О.А., Демина А.Б., Агафонова Е.М. 
Научно-исследовательский институт ревматологии 
имени В.А. Насоновой, Москва

23       Сравнительная динамика показателей 
заболеваемости, смертности, продолжительности 
болезни и жизни пациентов с ревматоидным 
артритом по данным статистики Тульской области  
и регистра Орел-РА(N-919) 
Сороцкая В.Н.1, Никитина Е.С.1, Плахова А.О.1, 
Вайсман Д.Ш.2 
1 Тульский государственный университет,  
2 Центральный научно-исследовательский институт 
организации и информатизации здравоохранения, 
Тула, Москва

24       Минеральная плотность костной ткани у 
долгожителей с ишемической болезнью сердца 
Тополянская С.В.1, Осиповская И.А.2, Вакуленко О.Н.2, 
Елисеева Т.А.2, Балясникова Н.А.2, Калинин Г.А.2, 
Дворецкий Л.И.1 
1 Первый Московский государственный медицинский 
университет имени И.М. Сеченова, 
2 Госпиталь для ветеранов войн №3, Москва
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25       Динамика качества жизни и функционального статуса 
у больных псориатическим артритом при применении 
базисной терапии 
Филимонова О. Г., Симонова О. В. 
Кировский государственный медицинский 
университет, Киров

26       Брадиэнтерия – как фактор риска полипрагмазии у 
ревматологических больных 
Шемеровский К.А., Мефодовский М.А. 
Институт экспериментальной медицины, 
Санкт-Петербург

27       Псевдотумор Церебри вследствие церебрального 
венозного синус-тромбоза у пациента с височным 
артериитом Хортона (описание случая) 
Шулешова Н.В.1, Пешков Б.В.2, Кирьянов Ю.М.3, 
Магдей А.А.1, Кирьянова К.А.1, Чев Л.П.1 
1 Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет имени академика  
И.П. Павлова,  
2 Городская многопрофильная больница №2, 
3 Городская больница №26, Санкт-Петербург

28       Asia-синдром (аутоиммунный/воспалительный 
синдром, индуцированный адъювантами) 
Якупова С.П., Демидов Р.О. 
Казанский государственный медицинский 
университет, Казань
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