
г. Санкт-Петербург, ул. Кирочная, д. 41,  
административное здание СЗГМУ им. И.И.Мечникова, актовый зал

ПРОГРАММА     
Всероссийской конференции с международным участием 

CАНКТ -ПЕТЕРБУРГ

октября 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет имени И.И. Мечникова» 

Региональная общественная организация 
 «Санкт-Петербургская ассоциация семейной медицины»

Место и роль врача общей  
практики в меняющемся мире
(посвященная 25-летию со дня основания 
кафедры семейной медицины)

СЗГМУ  
им. И.И.Мечникова — 

10 лет!
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5 ОКТЯБРЯ (вторник) 

09:00- 09:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Вступительное слово ректора ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России профессора С.А. САЙГАНОВА, 
приветствие главного внештатного специалиста по терапии 
и общей врачебной практике Минздрава России, директора 
Национального медицинско-исследовательского центра 
терапии и профилактической медицины, член-корр. РАН, 
профессора О.М. ДРАПКИНОЙ, приветствия международных 
партнеров: П. ТУН (Великобритания), ДЖ. ДЖОГЕРСТ (США), 
К. ХЕГЕН (Норвегия)

09:30-11:00 Пленарное заседание

09:30-09:50 «Задачи службы общей врачебной практики на 2021 год»
ДРАПКИНА Оксана Михайловна, член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор, директор НМИЦ терапии и профилактической 
медицины Минздрава России, г. Москва

09:50-10:10 «Вопросы кадрового обеспечения первичного звена 
здравоохранения» 
КУПЕЕВА Ирина Алексаднровна, д.м.н., профессор, директор 
департамента образования и кадровой политики Минздрава 
России, г. Москва

10:10-10:30 «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний. 
Пределы и возможности профилактики»
САЙГАНОВ Сергей Анатольевич, д.м.н. профессор, ректор 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург

10:30-10:45 «Кафедра семейной медицины — вчера, сегодня, завтра»
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург
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10:45-11:00 «Гериатрия: новые ориентиры для достижения цели»
ФРОЛОВА Елена Владимировна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

11:00-11:10 Технический перерыв

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

СЕКЦИЯ 1. Организация общей врачебной практики  
на современном этапе

11:10-11:30 «Российская модель поликлиники и междисциплинарные 
практики за рубежом: в чем разница?»
ШЕЙМАН Игорь Михайлович, к.э.н., профессор национального 
исследовательского университета «Высшая школа экономики», 
г. Москва

11:30-11:50 «Модели организации ПМСП в современных условиях: 
общая врачебная практика или поликлиника»
КЛЮКОВКИН Константин Сергеевич, д.м.н., профессор, 
проректор по послевузовскому образованию ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-
Петербург

11:50-12:10 «Актуальные проблемы кадрового обеспечения медицинских 
организаций на примере ряда регионов СЗ ФО»
МЕЛЬЦЕР Александр Витальевич, д.м.н., профессор, 
проректор по развитию регионального здравоохранения и 
медико-профилактического направления ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург 
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12:10-12:30 «Развитие первичной медико-санитарной помощи и 
семейной медицины в Кыргызстане в 1995–2020 гг.»
ЖУСУПБЕКОВА Нурида Эркинбековна, к.м.н., начальник 
Управления организации медицинской помощи и общественного 
здравоохранения Министерства здравоохранения и 
социального развития Кыргызской Республики, ИБРАЕВА Н.С., 
МУКЕЕВА С.Т., Ассоциация групп семейных врачей и семейных 
медсестер Кыргызской Республики, БРИМКУЛОВ Н.Н., д.м.н., 
профессор, заслуженный врач Кыргызской Республики, 
Кыргызская государственная медицинская академия им. 
И.К.Ахунбаева (Кыргызская Республика)

12:30-12:45 «Трансформация городской поликлиники в центр общей 
врачебной практики с консультативно-диагностическим 
центром. Опыт ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова»
КИРПИЧНИКОВ Сергей Игоревич, врач общей практики КДЦ 
и поликлиники ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

12:45-13:00 «Роль общих врачебных / семейных практик в системе 
долговременного ухода за пожилыми гражданами: опыт 
Кировской области»
ГРИГОРОВИЧ Марина Сергеевна, д.м.н., заведующий 
кафедрой семейной медицины и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, г. Киров

13:00-13:30 Кофе-брейк

СЕКЦИЯ 2. Вопросы обучения врачей общей практики

13:30-13:50 «Современные образовательные технологии в подготовке 
врачей клинического профиля»
ЛОПАТИН Захар Вадимович, к.м.н., начальник учебного 
управления ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, г. Санкт-Петербург
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13:50-14:05 «Подготовка врачей общей практики к первичной 
специализированной и периодической аккредитации»
ДЕГТЯРЕВА Людмила Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

14:05-14:20 «Основные приоритеты подготовки в ординатуре по общей 
врачебной практике»
МОИСЕЕВА Ирина Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
г. Санкт-Петербург

14:20-14:35 «Коммуникативные навыки врача. Подходы к оценке в ходе 
аккредитации»
ЗАКРОЕВА Алла Геннадьевна, д.м.н., доцент кафедры 
профилактической, семейной и эстетической медицины с курсом 
пластической хирургии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, 
г. Екатеринбург

14:35-14:50 «Результаты реформы послевузовской подготовки 
семейного врача в Кыргызстане»
БРИМКУЛОВ Нурлан Нургазиевич, д.м.н., заслуженный 
врач Кыргызской Республики, Кыргызская государственная 
медицинская академия им. И.К.Ахунбаева, Loutan Louis, 
ОРОЗАЛИЕВА Г.С., АЗИМОВА А.А., Кыргызско-Швейцарский 
проект «Реформы медицинского образования» (Кыргызская 
Республика, Швейцария)

СЕКЦИЯ 3. Вопросы оказания помощи при сердечно-сосудистых 
заболеваниях в практике семейного врача

14:50-15:05 «Хроническая сердечная недостаточность. Проблемы 
оказания помощи в амбулаторных условиях»
ФРОЛОВА Елена Владимировна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург
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15:05-15:20 «Особенности диагностики и тактики при остром инфаркте 
миокарда 2 типа»
БОЛДУЕВА Светлана Афанасьевна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-
Петербург

15:20-15:35 «Вторичная профилактика ОНМК, роль врача общей 
практики» 
ТРИБУНЦЕВА Людмила Васильевна, к.м.н., заведующий 
кафедрой терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, г. Воронеж

15:35-15:50  «Особенности течения хронических неинфекционных 
заболеваний у пациентов пожилого и старческого возраста» 
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, к.м.н. доцент кафедры 
семейной медицины, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
г. Санкт-Петербург

15:50-16:00 Технический перерыв

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  
при поддержке фармацевтической компании «Эгис»

«Актуальные проблемы внутренних болезней  
и смежных специальностей»

16:00-16:20 «Современные рекомендации по выбору 
антигипертензивной терапии у коморбидных пациентов»
ОБРЕЗАН Андрей Григорьевич, д.м.н., профессор, ФГБОУ ВО 
СПбГУ, г. Санкт-Петербург

16:20-16:40 «Всё, что Вы хотите знать об атеросклерозе, но боялись 
спросить»
ГУРЕВИЧ Виктор Савельевич, д.м.н., профессор, ФГБОУ ВО 
СПбГУ», г. Санкт-Петербург

16:40-17:00 «Тревога и деменция — причина или следствие?» 
МИЛЮХИНА Ирина Валентиновна, к.м.н., НКЦ 
нейродегенеративных заболеваний ФГБНУ «ИЭМ», г. Санкт-
Петербург
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17:00-17:20 «Гиперурикемия — фактор сердечно-сосудистого риска: 
теория и практика»
ШУРЫГИНА Валерия Дорофеевна, к.м.н., доцент ФГБОУ 
ВО СПбГУ, г. Санкт-Петербург

17:20-17:30 Ответы на вопросы. Подведение итогов первого дня 
конференции 

6 ОКТЯБРЯ  (cреда)

СЕКЦИЯ 1. Новая коронавирусная инфекция. Вызовы XXI века

09:00-09:20 «Патология органов пищеварения в условиях пандемии 
COVID-19»
БАКУЛИН Игорь Геннадьевич, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии имени С.М. Рысса, ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-
Петербург

09:20-09:40 «Эпидемиология COVID-19 среди обучающихся 
медицинского вуза в 2020–2021 учебном году»
ЛЮБИМОВА Анна Викторовна, д.м.н., профессор кафедры 
эпидемиологии и дезинфектологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург

09:40-10:00 «Юридические аспекты ответственного самолечения 
ОРВИ и COVID-19»
ПОЗДНЯКОВА Оксана Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 
России, г. Ставрополь
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10:00-10:20 «Восстановительная муколитическая терапия пациентов, 
перенесших COVID-19»
БАБАК Сергей Львович, д.м.н., профессор кафедры 
фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, г. Москва
Доклад при поддержке компании Санофи. (Баллы НМО не начисляются)

10:20-10:40 «Нарушения микробно-тканевого комплекса кишечника 
как междисциплинарная проблема после перенесенной 
инфекции COVID-19»
ГРИГОРОВИЧ Марина Сергеевна, д.м.н., заведующий 
кафедрой семейной медицины и поликлинической терапии; 
Колеватых Екатерина Петровна, к.м.н., заведующий кафедрой 
микробиологии; Трефилова Анастасия Викторовна, аспирант 
кафедры семейной медицины и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, г. Киров

10:40-11:00 «Ушной шум. Подходы к диагностике и лечению»
ЛЕБЕДЕВ Алексей Михайлович, главный внештатный 
специалист-отоларинголог Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, врач-отоларинголог, сурдолог ГБУЗ 
ЛОКБ, г. Санкт-Петербург

11:00-11:15 «Клиническое течение новой коронавирусной инфекции 
у обучающихся, наблюдавшихся в обсерваторе 
университета»
ОВАКИМЯН Карина Викторовна, к.м.н., ассистент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

11:15-11:30 «Падения и COVID-19 у пожилых: связь или ассоциация?»
БОГДАНОВА Татьяна Андреевна, ассистент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург
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11:30-11:50 «Коррекция постковидных астенических и когнитивных 
нарушений в амбулаторной практике» 
ШИШКОВА Вероника Николаевна, ведущий научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, г. Москва 

СЕКЦИЯ 2. Респираторные заболевания в практике семейного врача

11:50-12:10 «Особенности ведения пациентов с ХОБЛ в условиях 
пандемии новой коронавирусной инфекции»
ШАПОРОВА Наталья Леонидовна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-
Петербург

12:10-12:30 «Распространенность курения и ХОБЛ в Санкт-Петербурге и 
Архангельске: сравнительный анализ»
АНДРЕЕВА Елена Александровна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО СГМУ 
Минздрава России, г. Архангельск

12:30-12:50 «Влияние витамина D на течение хронической обструктивной 
болезни легких»
КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины института последипломного 
образования ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара

12:50-13:10 «Антибиотики и COVID-19: что происходит и что нужно 
делать?»
ПОХАЗНИКОВА Марина Александровна, к.м.н., доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург
Доклад при поддержке компании АО «Сандоз» (Баллы НМО не начисляются

13:10-13:30 «Влияние сочетанной патологии на течение бронхиальной 
астмы»
ТРИБУНЦЕВА Людмила Васильевна, к.м.н., заведующий 
кафедрой терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, г. Воронеж
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13:30-13:50 «Ведение пациентов с ХОБЛ и БА в первичном звене 
здравоохранения. Роль врача общей практики» 
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

13:50-14:10 Кофе-брейк

СЕКЦИЯ 3. Ревматологические заболевания  
в практике семейного врача

14:10-14:30 «Остеопороз в практике семейного врача»
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург
Доклад при поддержке компании «Амджен» (Баллы НМО не начисляются)

14:30-14:50 «Скрининг на остеопороз в первичном звене 
здравоохранения»
ГЛАДКОВА Елена Николаевна, к.м.н., ассистент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, Санкт-Петербург

14:50-15:10 «Как лечить постменопаузный остеопороз эффективно  
и безопасно»
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

15:10-15:30 «Принципы лечения остеопороза у пациентов пожилого 
возраста»
МАЗУРЕНКО Сергей Олегович, д.м.н., профессор ФГБОУ ВО 
СПбГУ, г. Санкт-Петербург
Доклад при поддержке компании «Амджен» (Баллы НМО не начисляются)

15:30-15:50 «Выбор болеутоляющей терапии при заболеваниях 
костно-мышечной системы у коморбидного пациента»
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург
Доклад при поддержке компании АО «Сандоз» (Баллы НМО не 
начисляются)
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15:50-16:10 «Персонифицированная терапия болевых синдромов.  
Как избежать нежелательных явлений»
ПУГАЧЕВА Екатерина Леонидовна, к.м.н., доцент кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург
Доклад при поддержке фармацевтической компании «Bausch Health» 
(Баллы НМО не начисляются)

Пленарное вечернее заседание  
с подключением иностранных лекторов

16:10-17:10 «Ранние некогнитивные признаки деменции»
ДЖОГЕРСТ Джеральд, почетный профессор кафедры 
семейной медицины Айовского университета (США)

17:10-17:50 «Цели устойчивого развития ООН и образование 
профессионалов в области здравоохранения»
ХЕГЕН Кристин, заместитель декана медицинского 
факультета университета Осло (Норвегия)

17:50-18:00 «Представление нового издания кафедры семейной 
медицины, выпущенного в рамках международного 
проекта. Обучение, основанное на анализе клинических 
ситуаций. Руководство для преподавателей»
ФРОЛОВА Елена Владимировна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

18:00-18:10 Ответы на вопросы. Закрытие конференции



ГЕНЕРАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ   

 ГЛАВНЫЕ ПАРТНЕРЫ


