Дополнительная профессиональная программа

повышения квалификации

«Суггестивные техники в психотерапии и консультировании»

	№
	Название параметра паспорта
	Поля для заполнения

	1
	Основная специальность


	Психотерапия

	2
	Дополнительные специальности
	Психиатрия, Сексология, Психиатрия-наркология

	3
	Трудоемкость
	144

	4
	Года разработки
	2022

	5
	Форма обучения:

очная
очно-заочная

заочная
	очная

	6
	Основы обучения:

бюджетная

договорная

договорная (за счет средств ФОМС)


	Бюджетная, договорная

договорная (за счет средств ФОМС)

	7
	Стоимость обучения
	23 000 руб

	8
	Требования к уровню и профилю предшествующего профессионального образования обучающихся
	Уровень профессионального образования – высшее образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия". Подготовка в ординатуре по специальности "Психотерапия". Профессиональная переподготовка по специальности "Психотерапия" при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по специальности «Психиатрия» 

	9
	Вид выдаваемого документа после завершения обучения
	Удостоверение установленного образца о 

повышении квалификации по программе «Суггестивные техники в психотерапии и консультировании»

	10
	Аннотация
	ДПП ПК «Суггестивные техники в психотерапии и консультировании» является практико-ориентированной и заключается в удовлетворении потребностей профессионального развития медицинских работников, обеспечении соответствия его квалификации меняющимся условиям профессиональной деятельности и социальной среды. 
Основными задачами являются обновление существующих теоретических знаний, методик и изучение передового практического опыта по вопросам диагностической, лечебной, реабилитационной и профилактической деятельности в области Психотерапии, обновление и закрепление на практике профессиональных знаний, умений и навыков для выполнения профессиональных задач.
Программа реализуется в очной форме обучения на базе ФБГОУ ВО СЗГМУ им.И.И. Мечникова Минздрава России и предполагает совершенствование имеющихся компетенций для повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. Содержание программы построено в соответствии с модульным принципом, для формирования профессиональных умений и навыков, в программе предусматривается обучающий симуляционный курс. 

Программа состоит из 3 разделов, охватывающих основные вопросы организации оказания психотерапевтической помощи гипнотерапевтическими методами:

1. Современные тенденции развития суггестивных техник в психотерапии и консультировании
2. Организация и проведение суггестивных техник в психотерапии и консультировании
3. Неотложная помощь в практике врача психотерапевта 
Итоговая аттестация обучающихся по результатам освоения ДПП ПК проводится в форме экзамена.

Освоение программы доступно врачам психотерапевтам, психиатрам, сексологам, психиатрам-наркологам. 



	11
	Планируемые результаты обучения
	В результате обучения слушатели получат возможность совершенствовать следующие компетенции
1. способность и готовность использовать нормативную документацию, принятую в сфере охраны здоровья (законодательство Российской Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему единиц (далее – СИ), действующие международные классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций     

2. готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в психотерапевтической медицинской помощи
3. готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 
4. готовность к применению суггестивных техник в психотерапии и консультировании у пациентов, нуждающихся в психотерапевтической медицинской помощи  
В результате обучения будут обновлены базовые знания об основных методах современной гипносуггестивной терапии; современные эффективные практические техники гипнотерапии; основные техники классической гипнотерапии, теоретические основы гипнотерапии; базовые методы, используемые на разных этапах проведения суггестивной терапии; принципы построения работы с использованием техник суггестивной терапии 

	12
	В программе используются следующие виды учебных занятий:
Лекция

Семинар

Практическое занятие

Круглый стол

Конференция

Мастер-класс

Деловая игра

Ролевая игра

Тренинг

Консультация

Аттестация в виде тестирования

Аттестация в виде собеседования

Оценка практических навыков

Самостоятельная работа


	Лекции, семинары, практические занятия, Аттестация в виде тестирования

Аттестация в виде собеседования



	13
	Получение новой компетенции (да/нет)
	нет

	14
	Описание новой компетенции (при получении новой компетенции)
	

	15
	Структурное подразделение ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, реализующее программу
	Кафедра психотерапии, медицинской психологии, сексологии

	16
	Контакты
	 Natalya.Voitovich@szgmu, 

WA +7(996)799-00-19

	17
	Предполагаемый период обучения
	2022-2027 год

	18
	Основной преподавательский состав
	Зав.кафедрой Абриталин Е.Ю., проф.Штакельберг О.Ю., проф.Винокур В.А., проф.Городнова М.Ю., проф.Бабин С.М., доцент Зотова А.В., доц.Козловская Л.И., доц.Еричев А.Н., доц.Кокоренко В.Л.

	19
	Симуляционное обучение:
	да

	19.1
	Объем симуляционного обучения, зет
	6 часов

	19.2
	С применением симуляционного оборудования:

манекены

муляжи

фантомы

тренажеры


	без использования симуляционного оборудования

	19.3
	Задача, описание симуляционного обучения
	Решение   клинических кейс-заданий 

Цель - освоение, совершенствование и контроль практических навыков и умений, необходимых для профессиональной деятельности и формирования компетенций врача-специалиста в соответствии с ФГОС ВО, профессиональными стандартами и квалификационными требованиями.

   Задачи:

1. Предоставление возможности осуществления практической подготовки специалиста к профессиональной деятельности в условиях, приближенных к реальным.

2. Удовлетворение потребности обучающегося в профессиональном развитии.

3. Обеспечение глубины усвоения знаний и возможность варьирования автоматического выполнения действий в меняющихся условиях.

   В симуляционном обучении используются технологии, которые  различаются в зависимости от уровня реалистичности технического средства симуляции: обучение посредством «письменных симуляций» - клинических ситуационных задач; обучение посредством компьютерных ситуационных задач (интерактивных ситуационных задач или кейсов), тестовых программ, видеофильмов; 


	20
	Стажировка (заполняется при ее наличии):
	нет

	20.1
	Объем стажировки, зет
	

	20.2
	задача, описание стажировки
	

	20.3
	место проведения стажировки
	

	20.4
	руководитель/куратор стажировки
	

	21
	Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение (ДОТ и ЭО):
	нет

	21.1
	Трудоемкость ДОТ, зет
	

	21.2
	Используемые виды синхронного обучения(очная форма):

Вебинар

Видеоконференция

Аудиконференция

Онлан-чат

Виртуальная доска

Виртуальный класс
	

	21.3
	Используемые виды синхронного обучения(заочная форма):

Запись аудиолекций

Запись видеолекций

Мультимедийный материал

Печатный материал

Веб-форум (блог)

Электронные учебные материалы в СДО

Онлайн курс (электронный учебный курс)

Подкасты (скринкасты)


	

	21.4
	Интернет ссылка на вход в систему дистанционного обучения (СДО)
	


�как в программе





