
ГЛАВНЫЕ  ПАРТНЕРЫ

ВСЕРОССИЙСКОЙ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

Вы сможете зарегистрироваться 
 на мероприятие, нажав кнопку

Программа

Целостный подход к пациенту как основа  
для принятия решений в клинической практике
10.00 – 10.10 Приветствие от оргкомитета конференции

КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н. , профессор, заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург

10.10 – 10.30 «Гибкий подход к лечению коморбидного пациента с артериальной гипертензией»
НИФОНТОВ Евгений Михайлович, д.м.н. , профессор кафедры факультетской терапии, заведующий лабораторией неотложной 
кардиологии института сердечно-сосудистых заболеваний ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России,  
г. Санкт-Петербург 
(доклад при поддержке компании АО «Нижфарм». Не участвует в программе НМО)

10.30 – 10.50 «Дифференциальная диагностика остеопороза и остеомаляции»
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

10.50 – 11.10 «Острая скелетная мышечная боль в спине»
 ЖИВОЛУПОВ Сергей Анатольевич,  д.м.н., профессор, эксперт РАН, профессор кафедры нервных болезней Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова, вице-президент Евразийской ассоциации неврологов, г. Санкт-Петербург 
(доклад при поддержке компании «Валента». Не участвует в программе НМО)

11.10 – 11.30 «Отношение к курению и вейпингу студентов медицинского университета»
ПОХАЗНИКОВА Марина Александровна, к.м.н, доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

11.30 – 11.50 «Дислипидемия: риски и механизмы достижения цели лечения» 
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н. , профессор, заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург 
(доклад при поддержке компании «ЭГИС-РУС». Не участвует в программе НМО)

11.50 – 12.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. Модератор проф. КУЗНЕЦОВА О.Ю

12.00 – 12.20 «Вакцинопрофилактика как инструмент снижения рисков у пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями» 
МОИСЕЕВА Ирина Евгеньевна, к.м.н, доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, г. Санкт-Петербург 
 (доклад при поддержке компании «Пфайзер». Не участвует в программе НМО)

12.20 – 12.40 «Рекомендации по оптимальному потреблению белка у пациентов пожилого и старческого возраста: сколько, когда и почему?» 
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, д.м.н. , профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

https://my.mts-link.ru/j/ignesko/99272687
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12.40 – 13.00 «Риски, которых можно избежать: как целостный подход в сестринской практике способствует безопасности пациента»
КОНСОН Клавдия, PhD, руководитель гериатрического центра длительной госпитализации хронических
пациентов (круглосуточный стационар), Центр Неве-Адар, компания «Рамат Тамир», Иерусалим, Израиль

13.00 – 13.20 «Целостный подход к пожилому пациенту: опыт Казахстана в рамках программы «Активное долголетие»
КАНЫБЕКОВА Айсулу Асановна, магистр медицины, тренер Симуляционного центра КазНМУ им С.Д. Асфендиярова, Казахстан 

13.20 – 13.40 «Ведение пациентов с сахарным диабетом 2 типа в амбулаторной практике — единство и противоречия специалистов»
ДЕГТЯРЕВА Людмила Николаевна, к.м.н, доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, г. Санкт-Петербург

13.40 – 14.00 «Исследование качества жизни пациентов старшего возраста с саркопенией как пример применения интегративного подхода к 
оценке выраженности ограничений их функционирования врачом общей практики (по результатам собственных исследований)»
МЕДВЕДЕВ Николай Вячеславович, к.м.н., заведующий кафедрой поликлинической терапии и общей врачебной практики с курсом 
гериатрии ИНО ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, председатель Курского регионального отделения Российской ассоциации 
врачей общей практики и Российской ассоциации геронтологов и гериатров, г. Курск

14.00 – 14.20 «Пожилой пациент на терапевтическом приеме: гериатрия в первичном звене»
ПЕРЕГУДОВА Наталья Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы 
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист гериатр Министерства здравоохранения Рязанской 
области, главный врач ГБУ РО Рязанский областной клинический госпиталь для ветеранов войн, г. Рязань

14.20 – 14.40 «Скаффолдинг: междисциплинарный подход в профилактике деменции»
ТУРУШЕВ Олег Валерьевич, врач-психиатр, клиника Скандинавия, г. Санкт-Петербург

14.40 – 15.00 «Трудности в диагностике когнитивных нарушений в общей врачебной практике»
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

15.00 – 15.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. Модератор проф. КУЗНЕЦОВА О.Ю

15.10 – 15.30 «Дифференциальная диагностика кашля в амбулаторной практике» 
ЕВТЮШКИНА Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры пульмонологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

15.30 – 15.50 «Пациент с бронхиальной астмой и аритмией»
КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

15.50 – 16.10 «Влияние группового консультирования на отказ от курения у студентов медицинского университета»
АНДРЕЕВА Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО СГМУ 
Минздрава России, г. Архангельск

16.10 – 16.30 «Хроническая сердечная недостаточность: диагностика и лечение в гериатрической практике»
СУШИНСКИЙ Вадим Эдуардович, к.м.н., доцент кафедры терапии БГМУ, г. Минск, Беларусь

16.30 – 16.40 Подведение итогов конференции
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н. , профессор, заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ 
 им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург


