
Информация о необходимости (отсутствии 

необходимости) прохождения поступающими 

обязательного предварительного медицинского осмотра 

(обследования) 

 

Перечень специальностей и направлений подготовки, при приеме на обучение по которым 

поступающие проходят обязательные предварительные медицинские осмотры 

(обследования) в порядке, установленном при заключении трудового договора или 

служебного контракта по соответствующей должности или специальности (утверждён 

постановлением Правительства Российской Федерации от 14 августа 2013 г. № 697): 

Высшее образование – программы бакалавриата, программы специалитета 

31.05.01 Лечебное дело 

31.05.02 Педиатрия 

31.05.03 Стоматология 

32.05.01 Медико-профилактическое дело 

30.05.03 Медицинская кибернетика 

34.03.01 Сестринское дело 

Высшее образование – программы магистратуры 

32.04.01 Общественное здравоохранение 

Важная информация: 

С 1 сентября 2025 года бумажная форма справки 086/у утратила силу. Вместо неё 

принимается медицинское заключение в электронном виде — СЭМД-196 - Медицинская 

справка (врачебное профессионально-консультативное заключение)" (CDA) 

Как получить справку СЭМД-196: 

1. Обратиться к участковому терапевту или педиатру. 

2. Пройти первичный осмотр и получить направления к профильным специалистам и 

на анализы; 

3. Сдать анализы и посетить врачей в государственной или частной клинике; 

4. Получить итоговое заключение.  

Где увидеть справку? 

Справка формируется в электронном виде и отображается в личном кабинете на портале 

«Госуслуги». 

При необходимости можно написать заявление в поликлинике и получить бумажную 

копию. 

Срок действия: Справка СЭМД-196 действительна 6 месяцев с момента выдачи. 


